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Denumirea cursului: Neonatologie
Codul cursului:
Tipul cursului: Discipliné obligatorie
Numarul total de ore - 49 ore,
Inclusiv curs — 14 ore, ore practice — 35 ore

Numarul de credite alocat unitatii de curs: 2

Numele autorilor care predau unitdtile de curs: dr. hab., prof. univ., Petru Stratulat
dr., conf. univ., Larisa Crivceanschi
dr., conf. univ., Marcela Soitu
asist. univ., Mihai Stratulat
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I. Scopul disciplinei Neonatologie:

Tnsusirea particularitatilor specifice de adaptare a nou nascutului la termen si prematurului
sanatos si bolnav, aspectelor profilactice si curative privind metodele moderne de Tngrijire,
resuscitare, tratament si alimentare a nou nascutului la termen si prematurului.

I1. Obiectivele de formare in cadrul disciplinei:

La nivel de cunoastere si intelegere

1. Bazele teoretice ale Neonatologiei.

2. Particularitatile anatomo-fiziologice, functionale, morfologice si de ingrigire la nou
nascut si prematur in raport cu virsta gestationala.

3. Principiile de alimentatie ale nou nascutului sanatos si bolnav, prematurului.

4. Metodele de diagnostic si conduita n resuscitare neonatala si simularea starilor de
urgenta.

5. Metode de management a Sindromului Detresei Respiratorii (SDR) la hou nascut.

6. Metode de management a Sepsisului la nou nascut.

7. Metode de management a icterelor la nou nascut.

8. Metode de apreciere a gradului prematuritatii si conduita in dependenta de virsta

gestationala.

La nivel de aplicare

1. Masuratori antropometrice cu aprecierea dezvoltarii fizice a nou nascutului conform
virstei gestationale.

2. Tehnici si metodologii de apreciere a Scorului Apgar, Silverman, Ballard, scorului de risc
de sepsis, boala hemolitica a nou-nascutului (BHNN).

3. Efectuarea unui examen clinic postnatal obiectiv general la nou nascut cu clasificare
starilor neonatale.

4. Metode de ingrigiri neonatale Tn dependenta de virsta gestationala.

Tehnica alimentarii nou nascutului sanatos (fiziologica, dupa operatia cezariana,

prematur) si bolnav.

Metode de profilaxie a durerii neonatale.

Metode de conduita si tratament a asfixiei la nou nascut.

Metode de conduita si tratament a SDR la nou nascut.

Metode de conduita si tratament a Sepsisului la nou nascut.

0. Metode de conduité si tratament a BHNN la nou nascut

o

B2 oo~

La nivel de integrare

1. Sa aprecieze importanta Neonatologiei ca componenta a Pediatriei in contextul Medicinii
Generale si integrérii cu disciplinele medicale conexe;

2. Sa dezvolte cunostintele despre abordarea integrata a nou nascutului sanatos, bolnav si a
modalittilor de Tngrijire, inclusiv alimentare ca o premisa importanta pentru sanatatea
copilului si a adultului;

3. Sa promoveze implementarea noilor cunostinte si practici de ingrijire si alimentare in
activitatea viitorului lucrator medical, in raport cu parinti sau ingrijitori de copii;

4. Sa aprecieze si sa evalueze noile tehnici de conduitd si tratament neonatal privind
prevenirea mortalitatii si morbiditatii neonatale;
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5. Sa integreze cunostintele despre practicile de ingrijire pentru o dezvoltare adecvata a nou
nascutului, continute si in recomandarile/actele normative ale Ministerului Sanatatii
Republicii Moldova n activitatea clinica ulterioara.

I11. Conditionari si exigente prealabile:

Dezvoltarea furtunoasa a neonatologiei a determinat rolul de avangard al factorilor
perinatali Tn etiologia si patologia unui sir de maladii, daca nu chiar a majoritatii maladiilor
cronice ale omului. Bineinteles ca profilaxia primara a acestor maladii trebuie sa fie indreptata
in perioada perinatald. Tn pofida posibilititilor enorme reparative in perioada ontogenezei
postnatale precoce multe procese patologice ale nou-nascutului prematur pot avea o actiune
directd asupra intregii vieti a individului, fiind Tn acelasi timp si Tnceputul formarii
numeroaselor procese de insuficienta cronica: imunologica, neurologica, endocrina, si ale
altor patologi.

IV. Continutul de baza a cursului:
A. Prelegeri:

Nr. | Tema Ore

1 Examinarea nou-nascutului. Ingrijirea esentiald a copilului sanatos, si defecte | 2

congenitale, controlul termic la nou-nadscuti, Adaptarea nou nascutului.

Ingrijirea nou-nascutului sinatos si cu diverse patologii.. Alimentatia naturala a

nou-nascutului.

2 Boala hemolitica a nou-nascutului. 2
3 Nou- nascutul prematur. Criteriile de apreciere a varstei gestationale 2
4 | Sepsisul la nou-nascut. 3
5 Sindromul detresei respiratorii. 2
6 Resuscitarea neonatala. 3
14

B. Lucrari practice:
Nr. | Tema Ore
1 Examinarea nou-nascutului. Ingrijirea esentiald a copilului sanatos, si defecte | 5
congenitale, controlul termic la nou-nascuti, Adaptarea nou nascutului.
Ingrijirea nou-nascutului sinatos si cu diverse patologii.. Alimentatia naturala a
nou-nascutului.

Boala hemolitica a nou-nascutului.

Nou- ndscutul prematur. Criteriile de apreciere a varstei gestationale
Sepsisul la nou-nascut.

Sindromul detresei respiratorii.

Resuscitarea neonatala.

Atestarea competentelor practice. Colocviu

~NOoOo bW
oljorjor o ool

V. Bibliografia recomandata:
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A. Obligatorie:
1. Ghid de neonatologie. P.Stratulat. Chisindu. 1998.
2. Neonatologia. Sabalov N.P. Moscova. T. I-11. 2012
3. Manual. Urgente neonatale. Sub red. Petru Stratulat. 2009
4. Algoritmi neonatali. Petru Stratulat. 2010
5. Programul STABLE. Kristine A. 2007
6. Protocoale clinice neonatale P.Stratulat et al, 2010

B. Suplimentara:

1. Behrman R., Kliegman R. Nelson Textbook of Pediatrics. 18-th edition, Saunders,
2008

2. Ciofu E., Ciofu C. Tratat de pediatrie. Bucuresti, 2002

V1. Metode de predare si invatare utilizate:

Disciplina Neonatologia este predata Tn maniera clasica: cu prelegeri si lucrari practice. La
prelegeri va fi citit cursul teoretic de catre titularii de curs. La lucrarile practice, in cadrul
clinicii universitare, studentii vor studia si aplica procedeele de evaluare antropometrica,
clinica, morfologica si functionala a nou nascutului, vor tnsusi tehnicile de ingrijire specifica
varstei gestationale si conform patologiei neonatale, inclusiv metode de diagnostic si
tratament si supraveghere medicala, precum si instituirea corecta a ratiei alimentare, adecvate
varstei. Se vor utiliza procedee de predare contemporane, inclusiv discutii si analize de cazuri
clinice, lucrul practic la patul bolnavului, lucrul cu fisele medicale a bolnavilor din stationar,
televictorine, metode de simulare pe mulaj.

VII. Sugestii pentru activitate individuala:

Neonatologia este disciplina clinicd, pentru insusirea ei este necesara o pregatire temeinica
anterioara, in domeniul stiintelor fundamentale si a semiologiei medicale, o0 pregatire
sistematica a materialului teoretic, predat la curs, o implicare activa in cadrul orelor practice.
n cadrul acestora se vor aplica cunostintele teoretice la patul bolnavului, se vor dezvolta
abilitati practice de apreciere a parametrilor de dezvoltare fizica si neuropsihica, se va evalua
nivelul de dezvoltare, se va exersa in elaborarea recomandarilor privind alimentarea,
ingrijirea, imunoprofilaxia, diagnosticul, tratamentul si profilaxia bolilor la copil. Numai prin
cunoastere aprofundata a materialului teoretic, participare activa in discutii de caz, exercitiu
practic, studii clinice se poate Tnsusi cu succes disciplina. Tn acest sens V& recomandim
urmatoarele:

1. Frecventati toate orele de curs si orele practice, prevazute conform programului nu doar
pentru prezenta; straduiti-va sa utilizati timpul acordat cu maxima eficienta;

2. Veniti la ore practice ,,cu temele facute”: studiati materialul teoretic, notati in caietul de
lucru informatiile deosebit de importante pentru aplicare practica (formule, criterii de
apreciere, clasificari si reguli); formulati intrebari pe marginea subiectelor mai putin
intelese;

3. Participati activ in discutiile de caz clinic: straduiti-va sa Va faceti o parere proprie,
argumentata privind fiecare pacient prezentat de catre colegi;

4. Nu ezitati sa puneti intrebari profesorului, astaVa va ajuta s& VVa formati o imagine clara pe
subiectul discutat si va dovedi ca ati insusit materia;

5. Participati la vizitele in sectie. Acordati studiului individual cit mai mult timp:
neonatologia, ca si medicina in general nu se nsuseste ,,din mers”.
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VIII. Metode de evaluare:

Curenta: verificare zilnica a cunostintelor teoretice, competentelor practice, perfectarii
documentatiei medicale, test-grila cu raspunsuri multiple, foaie de observatie clinica in
pediatrie, prezentare de caz, totalizari (evaluari formative).

Evaluarea deprinderilor practice acumulate pe parcursul cursului, se efectueaza la ultima zi de
ciclu. Colocviul la disciplina Neonatologia este unul combinat, alcatuit din proba de
competente practice simulare pe manechen, si proba orala. Proba orala cuprinde expunerea
cunostintelor privind subiectele din bilete. Fiecare bilet este compus din 4 subiecte. Subiectele
pentru examene (testele si lista subiectelor pentru proba orald) se aduc la cunostinta
studentilor cu cel putin o lund pénd la sesiune. Nota finald consta din urmatoarele
componente: nota medie anualda (coeficientul 0,3), deprinderile practice (coeficientul 0,2)
test-grila (coeficientul 0,2), proba orala (coeficientul 0,3).

Modalitatea de rotunjire a notelor

Suma ponderata a notelor de la evaluarile | Nota finald
curente si examinarea finala

5 5
5,155 55
5,6-6,0 6
6,1-6,5 6,5
6,6-7,0 7
7,1-1,5 7,5
7,6-8,0 8
8,1-8,5 8,5
8,6-9,0 9
9,1-9,5 9,5
9,6-10 10

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se nregistreaza ca “absent” si se
echivaleaza cu calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale
examenului nepromovat.

IX. Limba de predare:
Romana, Rusa, Engleza, Franceza.

Programa a fost discutata si aprobata la sedinta metodico-didactica a Departamentului
Pediatrie din 24.01.2013, proces verbal nr. 5.




