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I. Scopul disciplinei Pediatria:

Insusirea de citre studenti a notiunilor fundamentale de puericulturs, de crestere si dezvoltare fiziologica si
de patologie a nou-niscutului, sugarului, copilului si adolescentului. Insusirea particularititilor specifice
copilului sanatos in diferite perioade ale copilariei, a legitatilor cresterii si dezvoltarii, aspectelor profilactice
privind alimentatia si ingrijirea copilului de diferite varste, supravegherea medicald, imunoprofilaxia.

Insusirea particularitatilor anatomo-functionale ale organismului copilului in raport cu varsta,
modificarilor fiziologice si patologice ale organismului copilului in crestere si dezvoltare, formarea
deprinderilor corecte de colectare a unei anamneze, de ingrijire si alimentatie pentru o dezvoltare adecvata,
aprecierea dezvoltarii fizice si  neuro-psihice la copil de diferite varste, notiuni de baza din domeniul
semiologiei medicale, efectuarea unui examen clinic obiectiv general si pe aparate. Insusirea cunostintelor
teoretice si dobindirea abilitatilor practice privind etiologia, patogenia, manifestarile clinice tipice ale bolilor
la copii, principiile de diagnostic, tratament, profilaxie si urmarire ale acestor boli, dezvoltarea
rationamentului clinic si sintezei medicale — elemente definitorii in pregitirea oricirui medic. Insusirea
cunostintelor teoretice si a abilitatilor practice de bazd necesare asigurarii asistentei medicale de urgenta
imediate pacientului pediatric aflat in stare critica prin metode moderne de instruire-predare. Orientarea
majora a pediatriei este profilaxia. Nucleul informational constd 1n predarea patologiei pe aparate si sisteme
specific diferitelor varste ale copilului.
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I1. Obiectivele de formare in cadrul disciplinei Pediatria:
La nivel de cunoastere si intelegere.

1. Terminologia medicala corecta.
2. Bazele teoretice ale puericulturii, neonatologiei, semiologiei si ale patologiei mai frecvente la copii.
3. Particularitatile anatomo-fiziologice, functionale, morfologice la copil in raport cu varsta.
4., Principiile de alimentatie ale copilului sanatos si copilului bolnav de diferite varste.
5. Evolutia proceselor fiziologice ale copilului (medicina copilului sanatos): cresterea si dezvoltarea,
ingrijirea, profilaxia, pediatria sociala, comportamentala.
6. Clasificarea Internationalda a Maladiilor (ICD-10).
7. Metodele de diagnostic si conduita in resuscitarea neonatald si simularea starilor de urgenta.
8. Metode de apreciere a gradului prematuritatii si conduitd in dependenta de varsta gestationala.
9. Principiile de baza ale patologiei pediatrice: etiologia, patogenia, manifestarile clinice tipice ale bolilor la
copil, principiile de diagnostic, tratament si profilaxie ale acestor boli.
10. Indicatiile si contraindicatiile pentru utilizarea metodelor de laborator, instrumentale, alte metode de
diagnostic in pediatrie.
11. Analizarea si corelarea simptomelor si semnelor clinice cu rezultatele explorarilor complementare,
stabilirea unor diagnostice pozitive.
12. Indicatiile si contraindicatiile pentru tratamentul cu medicamente aprobat in pediatrie.
13. Metodele de prevenire a bolilor la copii.
14. Calendarul de imunizare a copiilor in RM.

La nivel de aplicare.
1. Intocmirea actelor medicale curente: fisa de observatie, evidenta zilnica.
2. Ingrijirea si supravegherea nou-nascutului la termen.
3. Ingrijirea si supravegherea nou-nascutului prematur fira alti patologie asociata.
4. Tehnici si metodologii de apreciere a Scorului Apgar, Silverman, Ballard, scorului riscului de dezvoltare a
sepsisului, boala hemolitica a nou-nascutului (BHNN).
5. Masurari antropometrice cu aprecierea dezvoltarii fizice copilului de diferite varste.
6. Tehnici si metodologii de colectare a unei anamneze (interviu).
7. Efectuarea unui examen clinic obiectiv general si pe aparate la copil de diferite varste.
8. Aprecierea dezvoltarii neuro-psihice la copil de diferite virste.
9. Aprecierea statusului nutritional a copilului, prescrierea ratiei alimentare la copil de diferite varste.
10. Recunoasterea semnelor vitale, a simptomelor si semnelor de boald, sindroamelor majore din patologia
copilului.
11. A indica si interpreta rezultatele analizelor de laborator: clinice, biochimice, imunologice.
12. A indica si interpreta rezultatele investigatiilor instrumentale, imagistice etc.
13. Formularea unui diagnostic clinic definitiv conform clasificatiilor existente.
14. Efectuarea unui diagnostic diferential.
15. A indica tratament general si medicamentos copilului conform diagnosticului stabilit, masuri de
prevenire si reabilitare.
16. Tntocmirea planului de supraveghere-recuperare a bolnavului cu maladii cronice.
17. Promovarea principiilor de etica si deontologie 1n asistenta medicala a copilului.
18. Prezentarea de cazuri clinice.
19. Educatia pentru sanatate a mamelor.
20. Acordarea asistentei medicale de urgentd copilului in stare critica: studentul trebuie sa cunoasca si sa
aplice urmatoarele cunostinte si abilitdti practice:

®Sa posede tehnica de ventilare cu balon cu masca;
@ Sa posede tehnica masajului cardiac;
®Sa posede tehnica de intubare endotraheald a nou — nascutului;
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®Sa posede etapele ABCD de resuscitare neonatala;

® S3 insuseasca principiul de lucru in echipa cu delimitarea functiilor concrete pentru fiecare membru al
echipei;

® S3 posede resuscitarea neonatald folosind datele monitorului;

® Sa posede plasarea copilului la CPAP nazal,

® S3 poatd identifica starea de soc la copil;

®Sa fie capabil sa identifice nou- ndscufii ce necesitd un suport primar in sala de nastere si nou-
nascutii ce necesita resuscitare desfasurata.

® Sa recunoasca stopul cardio-respirator la copil

®S3 posede etapele evaluarii ABCDE (airway, breathing, circulation)

® S3 poatd identifica dereglarea functiei respiratorii (stridor, wheezing, gasping)

® Sa posede tehnici de ,,permeabilizare” a cdilor aeriene la copil

@ Sa posede evaluarea functiei cardiovasculare la copil (de baza si avansata)

® S3 posede tehnica masurarii Timpului de Recolorare Capilara la copil

e Sa posede efectuarea suportului vital de baza pediatric si partial avansat

® Sa posede tehnica Oxigenoterapiei pe canula nazald, balon si masca facial

®Sa posede tehnica de Pozitionare de siguranta a pacientului critic

e Sa aplice corect tehnici de imobilizare 1n traume pediatrice (guleras cervical, pe targa)

®Sa posede tehnica masajului cardiac extern la copil

oS3 identifice pacientul cu convulsii si s cunoasca (aplice) medicatia anticonvulsivanta

®Sd realizeze rehidratarea orala dupa planul A si B.

¢ Sa administreze corect medicatia in soc hipovolemic si anafilactic

@ Sa efectueze corect defibrilarea in ritmuri socabile ale stopului cardiorespirator.

La nivel de integrare.

1. Sa aprecieze importanta Pediatriei in contextul Medicinii Generale si integrarii cu disciplinele conexe
medicale.

2.Sa dezvolte cunostinte despre abordarea integrata a copilului sanatos si bolnav si a modalitatilor de
ingrijire.

3. Sa promoveze implementarea noilor cunostinte si practici de ingrijire, pentru dezvoltare adecvata in toate
activitatile viitorilor lucratori medicali, parinti sau ingrijitori de copil.

4.Sa dezvolte cunostinte despre evolutia proceselor fiziologice in organismul copilului, factori ce o
influenteaza si importanta lor pentru cresterea copilului, aparitia unor maladii in copilarie

5. Sa integreze cunostintele despre practicile de ingrijire a copilului cu noile modalitati medico-pedagogice
de stimulare pentru o dezvoltare adecvata a copilului, precum si in recomandarile si ordinele Ministerului
Sénatatii a Republicii Moldova.

6. Dezvoltarea continud a principiilor logicii si demersului diagnostic, a logicii solicitarilor i  interpretarilor
explorarilor paraclinice.

7. Insusirea modalitatii de lucru in vederea studiului clinic si de cercetare.

8. Orientarea instruirii la etapa universitard spre medicina de familie.
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1II. Conditionadri si exigente prealabile.

Pediatria reprezintd una dintre disciplinile de baza in pregatirea universitara a medicilor. Varsta copilariei
este particulard in evolutia biologicd a omului, ea incepe odatd cu nasterea si se termind cu perioada de
adolescenta, pana la varsta de 18 ani. Caracterul esential al varstei este procesul complex de crestere si
dezvoltare. Organismul in crestere are mai multe particularitati care trebuie cunoscute pentru a putea preveni
enorme reparative, multe procese patologice ale copilului pot avea o actiune directd asupra intregii vieti a
individului, fiind in acelasi timp si inceputul formarii numeroaselor procese de insuficien{d cronica:
imunologica, neurologica, endocrina, si ale altor patologii. Pediatria este o disciplina esentialmente diferita de
medicina internd a adultului. Domeniul pediatriei este mare si complex, acesta incluzand pediatria preventiva,
curativd, sociald, comportamentald. In cadrul acestei disciplini viitorul specialist studiaza si insuseste
competente practice si metode contemporane de diagnostic, tratament si profilaxie a diverselor patologii la
copii. Pe parcursul studierii pediatriei se implementeaza cunostintele fundamentale (anatomie, fiziologie,
microbiologie etc.), se integreaza cu alte disciplini — obstetrica, neuropediatria, boli infectioase la copii,
chirurgia infantila etc. Orientarea majora a pediatriei este profilaxia.
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1V. Continutul de baza a cursului.
A. Prelegeri:
Nr. | TEMATICA CURSULUI Ore
Puericultura
1 | Pediatria ca disciplind si stiintd. Asistenta medicald copilului in Republica Moldova: principiile 2

de organizare, cadrul legal. Copilul sanatos. Indicii statistici ai sanatatii copiilor. Factorii ce
influenteaza/conditioneaza sanatatea copilului. Aprecierea complexa a starii sanatatii copiilor,
criteriile de evaluare.

2 | Perioadele copilariei-caracteristica si semnificatia lor. Viata intrauterind. Viata extrauterina. 2
Grupele de risc in pediatrie. Factori de risc. Prioadele critice si caracteristica lor.

3 | Alimentatia copilului primului an de viatad. Alimentatia exclusiva la san: definitie, avantaje, | 4
cerinte si metode de stimulare si sustinere. Alimentatia complementara. Alimentatia mixta,
alimentatia artificiala, indicatii, metode, formule de lapte-praf recomandate pentru alimentare
mixta si artificiald a sugarului. Diversificarea alimentatiei sugarului. Alimentatia copilului dupa
varsta de 1 an.

4 | Cresterea si dezvoltarea copilului, definitii, factorii ce influenteaza aceste procese in diferite | 2
perioade ale copilariei. Legile cresterii. Aprecierea dezvoltarii fizice a copilului, importanta
clinica. Tulburarile de crestere si dezvoltare fizica.

5 | Particularitati morfo-fiziologice ale sistemului nervos la copii. Ontogeneza sistemului nervos. | 2
Factorii care influenteaza dezvoltarea neuropsihicd a copiilor. Aprecierea dezvoltarii neuro-
psihice a copilului de varsta fragedd. Retardul neuropsihic.

Subtotal: 12 ore

Neonatologie

1 | Particularitati anatomo-fiziologice ale nou-nascutului. Examinarea nou-nascutului. Controlul | 2
termic la nou-nascuti. Adaptarea nou-nascutului. Ingrijirea nou-nascutului sanatos si cu diverse

patologii.
2 Resuscitarea neonatala. 2
3 Nou- nascutul prematur. Criteriile de apreciere a varstei gestationale. Retardul de dezvoltare | 2
intra-uterina.

4 | Sindromul detresei respiratorii. 2

5 Sepsisul la nou-nascut. 2

6 | Boala hemolitica a nou-nascutului. 2
Subtotal: |12
Pediatria

Particularitatile anatomo-fiziologice ale sistemului imun la copii. Ontogeneza sistemului imun.
1 Organele sistemului imun. Semiologia afectiunilor sistemului imun la copil. Sindroamele 4

principale de afectare. Explorari complementare ale sistemului imun la copii. Imunodeficiente
primare si secundare. Diagnostic clinic si paraclinic. Conduita clinicd. Supraveghere medicala.

Particularitatile anatomo — fiziologice si semiologia afectiunilor aparatului digestiv la copii de
2 | diferite varste. Sindroamele principale de afectare. Explorari complementare ale sistemului 2
digestiv la copii.

Malnutritia acuta severa, malnutritia cronica la copii. Etiologie. Patogenie. Clasificarea. Tabloul
3 | clinico-paraclinic. Diagnosticul pozitiv si diferential. Tratamentul dietetic si medicamentos. | 3
Profilaxia.Supraveghere medicala.

Rahitismul carential. Etiologie. Patogenie. Clasificarea. Tabloul clinico-biochimic si radiologic.
Diagnosticul diferengial. Tratamentul. Profilaxia. Spasmofilia. Hipervitaminoza D.

7 | Febra si sindromul hipertermic la copii. Convulsiile febrile la copii. 2




RED: 04

PA 7.5.1 DATA: | 21.01.2016

PROGRAMA ANALITICA

PAG.

Particularitatile anatomo — fiziologice si semiologia afectiunilor aparatului respirator la copii.

8 Sindroamele principale de afectare. Explorari complementare ale aparatului respirator la copii.
9 | Maladii acute ale aparatului respirator la copii.

10 Maladii cronice bronho- pulmonare la copil. Maladii ereditare bronhopulmonare. Mucoviscidoza.
Diagnosic pozitiv. Diagnostic diferential. Conduita clinica. Supraveghere medicala.

11 Notiuni de patologie genetica, anomalii cromozomiale, boli cu etiologie multifactoriala, consultul
si sfatul genetic.

Particularitatile anatomo — fiziologice si semiologia afectiunilor sistemului cardio-vascular la

12 | copil. Sindroamele principale de afectare. Explorari complementare ale sistemului cardio-vascular
la copil.

13 | Malformatii cardiace congenitale.

14 Aritmiile cardiace la copii si adolescenti. Tabloul clinic si paraclinic. Principiile de tratament.
Asistenta de urgenta. Profilaxia. Supravegherea.

Cardiomiopatiile primare la copii (cardiomiopatia hipertrofica, cardiomiopatia dilatativa si

15 . . . o . : R
restrictiva). Etiopatogenie. Manifestdrile clinice. Diagnostic. Principiile de tratament

16 Insuficienta cardiaca congestiva la copii. Etiologie. Fiziopatologie. Particularitatile tabloului clinic
in raport de varsta. Principiile de tratament. Profilaxia.

17 Particularitatile anatomo — fiziologice si semiologia afectiunilor sistemului hematopoetic la copil.
Sindroamele principale de afectare. Explorari complementare ale sistemului hematopoetic la copil.

18 Anemiile carentiale la copil. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv si diferential. Tratamentul si
profilaxia anemiilor deficitare la copii.

Maladiile hemoragice la copil. Purpura trombocitopenica imuna la copii. Etiologie. Patogenie.
Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv si diferential. Tratamentul. Profilaxia. Supravegherea

19 | medicala.

Coagulopatiile la copii. Hemofilia. Boala Willebrand. Patogenie. Tabloul clinic. Diagnosticul
pozitiv si diferential. Programele de tratament. Profilaxie. Supravegherea medicala.
Astmul bronsic la copii. Definitie. Factorii de risc si factorii triger. Patogenie. Manifestéri clinice.

b0 Metodele de evaluare a copilului cu astm. Criterii de diagnostic a astmului la copiii de varsta sub 5

" | ani si dupa 5 ani. Terapia de urgenta si de control a astmului. Supravegherea medicala.

91 Particularitatile anatomo — fiziologice si semiologia afectiunilor sistemului reno-urinar la copil.
Sindroamele principale de afectare. Explorari complementare ale sistemului reno-urinar la copil.
Infectia tractului urinar la copii. Etiologie. Patogenie. Clasificare. Particularitatile pielonefritei si a

22 | cistitei la copiii de varsta frageda. Diagnosticul pozitiv si diferential. Tratamentul. Profilaxie.
Supravegherea medicala.

23 | Glomerulonefritele acute si cronice la copii.

24 | Hepatitele cronice la copil. Ciroza hepatica la copil.

Malabsorbtia intestinala la copii. Boala celiaca. Etiologie. Patogenie. Tabloul clinic. Diagnosticul

25 e ) . . .
pozitiv si diferential. Tratamentul. Evolutia. Profilaxia. Supravegherea medicala.

Intoleranta la lactoza (primarda si secundard) la copii. Patogenie. Tabloul clinic. Diagnosticul

26 . ) L ) . S
pozitiv. Diagnostic diferential. Tratamentul. Profilaxia. Supravegherea medicala.

97 Febra reumatismald acuta la copii. Etiopatogenie. Semnele clinice. Criteriile de diagnostic.
Tratamentul. Complicatiile. Profilaxia primara si secundard. Supraveghere.

Maladii difuze ale tesutului conjunctiv la copii. Artrita idiopatica juvenila. Etiopatogenie. Criterii

28 de clasificare ILAR1997. Particularitatile clinico-paraclinice ale formei sisitemice. Diagnostic
diferential. Principiile de tratament. Prognosticul.

Lupusul eritematos sistemic. Dermatomiozita. Sclerodermia de sistem.
29 Particularitatile anatomo—fiziologice si semiologia afectiunilor sistemului nervos la copii.

Sindroamele neurologice de bazd la copii (convulsiv, hipertensiune intracraniand, meningian,
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encefalitic, epileptic, cefalalgic, comatos, vegetativ etc.). Explorari complementare ale sistemului
nervos la copii.

30

Sindroamele epileptice si epilepsia la copil. Etiopatogenie. Status epileptic. Principiile de
diagnostic si tratament la copii ( terapie de urgenta si de lunga durata).

31

Obezitatea la copil de diferite véarste si consecintele ei. Factori predispozanti. Evolutie clinica.
Managementul copilului cu obezitate

32

Diabetul la copil. Etiopatogenie. Clasificare. Diagnostic pozitiv si diferential Managementul
pacientului la diferite nivele de asistenta medicala.

Subtotal:

75

TOTAL:

99

B. Lucrari practice:

Nr.

TEMATICA LUCRARII PRACTICE

Ore

Puiericultura

Definitiile puericulturii si pediatriei. Copilul sanatos. Carnetul copilului sdnatos. Standardele
de supraveghere medicala a copiilor. Particularitatile de baza ale colectarii anamnezei si
examinarii copiilor. Perioadele copilariei - caracteristica si semnificatia lor. Particularitatile
morfo-functionale ale ale copilului in diferite perioade. Perioadele critice in dezvoltarea
copilului, caracteristici si semnificatie clinicd. Grupele de sandtate - caracteristica si
semnificatia lor. Particularitati de ingrijire a copilului in functie de varsta. Imunoprofilaxia
copiilor. Clasificarea vaccinurilor. Calendarul. Indicatii si contraindicatii. Reactii adverse.

Dezvoltarea fizica (somaticd) a copilului. Metodele de apreciere: antropometrie, fiziometrie,
somatoscopie. Determinarea indicilor antropometrici: talia, greutatea, perimetrele -tehnici si
reguli conform varstei. Ritmul normal al cresterii ponderale, staturale. Formule de calcul.
Factori de influentd. Metode de apreciere si evaluare a dezvoltarii fizice: metode statistice,
tabele-standard, somatograme, deviatii sigmale, percentile si caracteristica lor. Maturatia
sexuala la baieti si fete — criterii, termeni. Maturatia osoasda, metabolica, pubertara.
Diagnosticul dezvoltarii fizice. Tulburari ale cresterii si dezvoltarii. Acceleratia. Aprecierea
starii de nutritie. Notiuni de malnutritie, staturd mica, gigantism, obezitate. Metodele de
fortificare-stimulare a dezvoltarii somatice la copii.

Ontogeneza sistemului nervos. Principalele elemente ale evolutiei morfofunctionale ale
sistemului nervos la sugar si copil mic. Principii de dezvoltare psihomotorie. Dezvoltarea
neuro-psihica a nou-nascutului, sugarului si copii cu varsta mai mare de 1 an: factori de
influenta, particularitati. Metodele de apreciere si evaluare a dezvoltarii neuro-psihice.
Deficientele motorii, verbale, sociale, cognitive, comportamentale, emotionale. Aprecierea
semnelor de abuz si neglijare. Metode de stimulare-educatie a dezvoltarii neuro-psihice la
copii. Abordarea adolescentului in practica medicala. Dezvoltarea fizica, neuropsihica -
particularitati la pubertate si adolescentd. Alcoolul, fumatul, drogurile in/si adolescenta.
Adolescentul si bolile cronice. Profilaxia accidentelor si traumatismelor. Orientarea
profsionala.

Elemente de nutritie pediatrica: nevoi energetice, nutritive, hidrice, metabolism la copii 1n
functie de varstd. Alimentatia la s@n si avantajele ei. Cerintele privind alimentatia la san.
Mecanismele secretiei lactate, stimularea secretiei lactate. Compozitia si caracteristicile
colostrului, laptelui matur uman. Tehnica alaptarii la san (pozitionare, aplicare). Metodele
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de estimare a alimentarii adecvate la san. Alimentaia mamei care alapteaza. Contraindicatii,
obstacole, incidente in alimentatia naturald. Semiologia tulburdrilor lactatiei. Diversificarea
alimentatiei sugarului: indicatii, reguli si cronologia de introducere a alimentelor de
diversificare. Ablactarea. Principiile Intocmirii ratiei alimentare pentru copii sugari.

Alimentatia cu formule de lapte-praf pentru copii. Reguli si tehnici in alimentatia
suplimentara. Produse lactate adaptate (lapte praf) - clasificarea, caracteristici. Produse
lactate neadaptate. Laptele de vaci, alte mamifere - caracteristici, dezavantajele. Ratia
alimentara, necesitati nutritive si calcularea lor, regimul alimentar. Incidente 1n alimentatia
cu formule de lapte-praf. Evaluarea alimentatiei sugarilor si elaborarea ratiei/regimului
alimentar corect. Principiile de alimentare a copiilor prescolari, scolari: constituirea ratiei
alimentare, necesitatile fiziologice, spectrul de produse, volum, regimul. Alimente interzise.
Efectuarea calculului alimentar.

Subtotal

30

NEONATOLOGIE

Particularitati anatomo-fiziologice ale nou-nascutului. Examinarea nou-nascutului. Controlul
termic la nou-niscuti, Adaptarea nou niscutului. Tngrijirea nou-niscutului sanatos si cu
diverse patologii. Alimentatia naturala a nou-nascutului. Starile tranzitorii (fiziologice)
caracteristice nou-nascutului

Boala hemolitica a nou-nascutului.

Nou- nascutul prematur. Particularitati anatomice si functionale ale prematurului. Criteriile
de apreciere a varstei gestationale. Retardul cresterii intrauterine a fatului.

Sepsisul la nou-nascut.

ol

Sindromul detresei respiratorii.

(6]

OO W N

Resuscitarea neonatala. Instruire virtuala/simulare de baza in Neonatologie

Subtotal:

30

PEDIATRIA

Particularitatile anatomo-fiziologice ale sistemului nervos la copii. Metodele de examinare
clinicdi a sistemului nervos. Simptoamele si sindroamele de afectare: copilul moale,
convulsiile, comele, hipertensiunea intracraniand, edemul cerebral, meningismul. Metode de
examinari complementare.

Rahitismul carential la copii. Metabolismul vit.D, Ca si P. Spasmofilia. Hipervitaminoza D.

Particularitatile anatomo — fiziologice ale tegumentelor, mucoaselor si fanerelor, tesutului
adipos subcutanat la copii conform virstei. Metodele de examinare clinica. Semiologia
afectiunilor tegumentelor, mucoaselor, tesutului adipos la copii de diferite virste. Metode de
examindri complementare. Sistemul ganglionar limfatic. Semiologia ganglionilor limfatici
si principalele tipuri de adenopatii la copii.

Particularitatile anatomo-fiziologice ale sistemului imun la copii. Ontogeneza sistemului
imun. Organele si functiile sistemului imun. Perioadele critice in dezvoltarea imuno-
reactivitdtii copilului. Metodele de examinare a sistemului imun la copii. Semiologia
afectiunilor sistemului imun la copil. Imunodefricientele primare si secundare la copii.

Dereglari cronice ale nutritiei la copii. Malnutritia. Hipostatura. Obezitatea la copil

Particularitatile anatomo-fiziologice ale aparatului respirator la copii. Metodele de
examinare clinica ale sistemului respirator la copii. Semiologia afectiunilor aparatului
respirator la copii. Sindroamele principale de afectare ale sistemului respirator la copii.
Metode complementare de investigatii.

Infectiile acute de cai respiratorii superioare la copil: rinofaringita, laringitele, epiglotita,
crupul, amigdalita acutd. Insuficienta acutad respiratorie. Aspiratii de corp strdin in caile
respiratorii. Atelectazii pulmonare.
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8 | Bronsitele la copii. Bronsita acuta. Bronsiolita. Bronsita obstructiva. 5

9 | Pneumoniile comunitare la copii. Bolile pleurei la copil (revarsat pleural, pneumotorace). 5

10 | Febra si sindromul hipertermic la copii. Convulsiile febrile la copii. 5
Maladii cronice bronhopulmonare la copii. Bronsita cronica. Bronsiectazia. Atelectazia.| 5

11 Fibroza difuza interstitiala pulmonara primitiva. Fibroza chistica. Diskinezia ciliara primara.
Displazia bronhopulmonara. Hemosiderozele pulmonare. Insuficienta respiratorie cronica
la copii.

Particularitatile anatomo-fiziologice ale sistemului hematopoietic la copii. Tesutul sanguin.
Organele hematopoetice si caracteristica lor. Hematopoieza. Hemostaza fiziologica.

12 | Metodele de examinare clinice si paraclinice ale sistemului hematopoietic la copii.| 5
Semiologia afectiunilor sistemului hematopoietic la copil. Sindroame majore de afectare
ale sistemului hematopoietic la copil. Metode complementare de investigatii.

13 Anemiile ereditare la copii. Anemiile hemolitice ereditare (enzimopatii, membranopatii, 5
hemoglobinopatii). Anemii aplastice ereditare la copil.

Anemiile dobindite la copil. Anemiile carentiale. Clasificarea. Anemia fierodeficitara, prin

14 S . : . " . M " 5
deficit vit.By,, acid folic. Anemii hemolitice, aplastice dobindite la copii.

15 Diatezele hemoragice la copil. Purpura trombocitopenicd imuna. Trombocitopatiile. 5
Vasculita hemoragica la copil.

16 | Coagulopatii la copii. Hemofilia A,B. Boala Willebrand. 5
Particularitatile anatomo-fiziologice ale aparatului renourinar la copii de diferite varste.

17 | Metode de examinare clinica ale aparatului renourinar. Semiologia afectiunilor sistemului| 5
reno-urinar. Sindroame renale majore la copil. Metode de examinari complementare.

18 | Infectia tractului urinar la copii. 5

19 | Glomerulonefritele acute si cronice la copii. Sindroamul nefrotic idiopatic la copil. 5

20 | Insuficienta renald acuta la copii. Insuficienta renala cronica la copii. 5
Particularitatile anatomo-fiziologice ale aparatului digestiv la copii. Examenul clinic al| 5

21 | aparatului digestiv la copil. Semiologia afectiunilor aparatului digestiv la copii de diferite
varste. Sindroamele principale de afectare. Explorari complementare ale sistemului digestiv.

22 Malabsorbtia intestinala la copii. Definitii. Clasificarea. Prezentarea generald. Boala 5
Celiaca. Mucoviscidoza. Intoleranta la lactoza. Intoleranta la proteinele laptelui de vaci.

23 | Gastritele, gastroduodenitele la copii. Boala ulceroasa la copii. 5

24 Disﬁ_mc;ia céi_l_or biliare. Colecistitele la copii. Litiaza biliara la copii. Pancreatitele acute si 5
cronice la copll.

25 | Colitele cronice nespecifice. Colita ulcerosa la copii. Boala Crohn. 5

26 | Hepatitele cronice la copii. Ciroza hepatica. Insuficienta hepatica acuta si cronica la copii. 5

27 Alergia alimentard la copil. Etiopatogenie. Clasificare. Manifestari clinice. Diagnostic 5
pozitiv si diferential. Principii de tratament. Profilaxie. Supraveghere.

Astmul bronsic la copil. Diagnostic functional. Diagnostic in raport de véarsta. Diagnostic

28 | diferential. Tratamentul de urgenta in diferite varste. Tratamentul de control a astmului la] 5
diferite varste.

Particularitatile anatomo - fiziologice ale sistemului cardio-vascular la copil. Metodele de

29 | examinare clinica. Semiologia afectiunilor sistemului cardio-vascular. Sindroamele| 5
principale de afectare. Metode complementare de investigatii.

30 | Malformatii cardiace congenitale. S)

31 | Insuficienta cardiaca acuta si cronica la copii. 5

32 | Aritmiile cardiace la copii si adolescenti. 5)

33 Cardiomiopatiile primare la copil: cardiomiopatia dilatativa, hipertrofica, restrictiva. 5

Miocarditele acute si cronice la copil.
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34 Semiologia afectiunilor reumatismale. Febra reumatismala acuta la copii. Cardiopatia 5
reumatismala cronica la copil.
35 Maladii difuze ale tesutului conjunctiv la copii. Artrita idiopatica juvenila. Lupusul 5
eritematos sistemic. Dermatomiozita. Sclerodermia de sistem.
Diabetul la copil. Diagnostic pozitiv si diferential. Managementul clinic la diferite varste si
36 | diferite nivele de asistentd medicala. Glucometru. Perfectare si aprecierea nivelului glucozei | 5
n sange.
37 | Sustinerea foii de observatie in pediatrie
39 | Urgente majore in pediatrie. Instruire virtuala/simulare de baza in Pediatrie 5
40 | Urgente majore in pediatrie. Instruire virtuala/simulare de baza in Pediatrie 5
Subtotal: 188
Total ore 248
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V. Bibliografia recomandatai:
A. Obligatorie
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9.
10.
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Revenco N. (sub redactia). Pediatrie-manual. Chisinau, 2014.

Stasii E., Holban A.. ,,.Dezvoltarea fizica la copii: metode de evaluare la diferite varste”. Ghid practic.
Chisinau, 2003

Voloc A., Turea V.. Dezvoltarea copilului si conduita in maladiile nutritionale. Chisinau, 2007

Ciofu E., Ciofu C. Esentialul in pediatrie. Bucuresti, 2002

Behrman R., Kliegman R. Nelson Textbook of Pediatrics. 19-th edition, Saunders, 2011

[[Ta6anos H.I1. Jlerckue 6one3nu. Yuebuuk B 2-x Tomax. U3ganue 6-e. Cankr-IletepOypr, 2008.
Kamnuran, T. B. IlponeneBtuka nerckux 0oyie3HE ¢ yX0I0M 3a IeThbMH. Y UeOHHK At By30B. MOCKBa,
ME Inpecc-undopm, 2009

Neonatologie

Ghid de neonatologie. P.Stratulat. Chiginau. 1998.

[ITa6anoB H.I1. Heonatonorus. YueOnuk B 2-x Tomax. Cankr-IlerepOypr, 2012.

Cursul predat.

B. Suplimentard.

Butnariu A.. Puericultura si pediatrie. Editura Cluj-Napoca, Romania. 2014
Ciofu E., Ciofu C. Tratat de pediatrie. Editura Medicala, Bucuresti, 2002
Corcimaru I. Hematologie clinicd. Chisinau, 2000

Lazér Dorin. Patologie pediatrica. Vol. I si II. Bucuresti, 1999

Manasia R.. Pediatrie practica. Ghid pentru studenti. Editura Cluj-Napoca, Romania. 2013
Rusnac T., sub redactia. Maladiile nefrourinare la copil. Chisinau, 2001
Stiuca S. Pulmonologie pediatrica. Chisinau, 2002

Manual. Urgente neonatale. Sub red. Petru Stratulat. 2009

Algoritmi neonatali. Petru Stratulat. 2010

Programul STABLE. Kristine A. 2007

Protocoale clinice neonatale. P.Stratulat et al, 2010

. Herckue 6one3nu. [lepeoy ¢ anrnuiickoro. T. Jluccoiiep. Mocksa. U3a. 'ostapmenus. 2012

Kunsausposa P.A. "lIlponenestuka nerckux 6onesneir. Yueonuk (+CD)". Mocka. U13x. ['ostapmenusi.
2012.
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V1. Metode de predare si invitare utilizate:

Disciplina Pediatria este predata in maniera clasica: cu prelegeri, lectii practice, stagiu clinic. La prelegeri
va fi citit cursul teoretic de catre titularii de curs in format oral si Power Point, prezentari interactive. La
lectiile practice studentii discutd tema, efectueaza lucrul in sectii unde se ocupda cu curatia bolnavilor:
examenul clinic, aprecierea metodelor de diagnostic, tratament si profilaxie. Se vor utiliza procedee de
predare contemporane, inclusiv discutii si analize de cazuri clinice, metode interactive, activitate practica la
patul pacientului, lucrul cu fisele medicale a bolnavilor din stationar.

Pentru componenta Instruire virtuala/simulare de bazd in Pediatric si Neonatologie: metode clasice
(demonstratie, observatie, exercitiu); instruire prin simulare (simulatoare de inalta fidelitate tip Sim new
baby, simulatoare si mulaje cu fidelitate joasa etc.), simulare in instruirea deprinderilor practice de baza,
activitati in grup, ateliere practice pe manechin/simulator.
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VII. Sugestii pentru activitate individuala:

Pediatria este disciplind clinica, pentru insusirea ei este necesara o pregatire temeinica anterioard, in
domeniul stiintelor fundamentale si a semiologiei medicale, o pregatire sistematicd a materialului teoretic,
predat la curs, o implicare activd in cadrul orelor practice. In cadrul acestora se vor aplica cunostintele
teoretice la patul bolnavului, se vor dezvolta abilitati practice de apreciere a parametrilor de dezvoltare fizica
si neuropsihica, se va evalua nivelul de dezvoltare, se va exersa in elaborarea recomandarilor privind
alimentarea, Ingrijirea, imunoprofilaxia, diagnosticul, tratamentul si profilaxia bolilor la copil. Numai prin
cunoagstere aprofundatd a materialului teoretic, participare activa in discutii de caz, exercitiu practic, studii
clinice se poate insusi cu succes disciplina. In acest sens Vi recomandiam urmitoarele:

1. Frecventati toate orele de curs si orele practice, prevazute conform programului nu doar pentru prezenta,

straduiti-va sa utilizati timpul acordat cu maxima eficienta;

2. Veniti la ore practice ,,cu temele facute”: studiati materialul teoretic, notati in caietul de lucru informatiile

deosebit de importante pentru aplicare practica (formule, criterii de apreciere, clasificari si reguli); formulati

intrebari pe marginea subiectelor mai putin intelese;

3. Participati activ in discutiile de caz clinic: straduiti-va sa Va faceti o parere proprie, argumentatd privind

fiecare pacient prezentat de catre colegi;

4. Nu ezitati sa puneti intrebari profesorului, asta Va va ajuta sa Va formati o imagine clara pe subiectul

discutat si va dovedi ca ati Tnsusit materia;

5. Ori de cite ori este posibil: efectuati o0 anamneza, examen obiectiv general si pe aparate copilului sanatos

si/sau bolnav de diferite varste, apreciati rezultatele metodelor complementare de examinare in aspect de

varsta si in contextul clinic concret; observati si participati la recoltarile de produse biologice, tratamentele
injectabile, efectuarea altor proceduri curative etc; Insotiti bolnavii la investigatiile paraclinice.

6. Consultati copiii in probleme de nutritie, oferiti recomandari pentru alimentatie si ingrijire copilului

sanatos.

7. Examinati-observati direct copiii bolnavi cu consemnarea in fisa de observatie (sau caietul de stagiu) a

evolutiei pulsului, temperaturii, TA, frecventei respiratorii, curbei ponderale, scaunelor etc. sub Indrumarea

asistentului.

8. Argumentati diagnosticul, intocmiti planul de investigatii, de tratament in functie de fiecare caz clinic in

parte, Tnsusiti-practicati exercitii de prescriptii-administrare a medicamentelor la copii (la kg/masa).

9. Indepliniti foaia de observatie (evolutia zilnicd a bolii) sub indrumarea asistentului.

10. Participati la vizitele in sectie.

11. Acordati studiului individual cit mai mult timp: pediatria, ca si medicina In general nu se insuseste ,,din

mers”.
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VII1. Metode de evaluare:

Curenta: verificare zilnicd a cunostintelor teoretice si competentelor practice, perfectarea documentatiei
medicale, test-grila cu raspunsuri multiple, foaie de observatie clinicd in pediatrie, prezentare de caz,
totalizari periodice (evaluari formative), alte activitati.

Finala: examen complex din 3 etape — atestarea competentelor practice, test—grila, examen oral pe bilet.

La examenul de promovare la disciplina Pediatrie nu sunt admisi studentii cu media anuald sub nota 5,
precum si studentii care nu au recuperat absentele de la lucrarile practice. Subiectele pentru examene (testele,
lista competentelor practice, intrebarile) se aproba la sedinta Departamentului Pediatriei si se aduc la
cunostinta studentilor cu cel putin o lunad pana la sesiune. Pentru ca examenul sa fie considerat promovat,
studentul trebuie sa obtina la fiecare proba minimum nota 5, altfel examenul nu este valid. Nota finala consta
din urmatoarele componente: nota medie anuala (coeficientul 0,3), competente practice (coeficientul 0,2) test-
grila (coeficientul 0,2), proba orala (coeficientul 0,3).

Suma ponderati a notelor de la evaluirile curente Nota finala Echivalent
si examinarea finala ECTS
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 3,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5

D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5

C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5

B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5

A
9,51-10,0 10

Neprezentarea la examen fara motive Intemeiate se Inregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

IX. Limba de predare: romana, engleza, franceza, rusa.




