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Decanul Facultétll Stongatoip e/, Y, Director Departament Pediatrie,
B Dr. hab., profesor N. Revenco

PROGRAMA ANALITICA PENTRU STUDENTII
FACULTATII STOMATOLOGIE

Denumirea cursului: Pediatrie, manifestari orale la copii
Codul cursulut: S.08.8.087
Tipul cursului: Disciplina obligatorie
Numarul total de ore — 36
Inclusiv ore curs - 12 ore, ore lectii practice - 24 ore
Numarul de credite alocat disciplinei: 2

Numele autorilor care predau unitatile de curs: dr., conf. upiv., Ala Nolban
dr., conf. univ., Marcela Soitu
dr., conf. univ., Ala Donos
dr., conf. univ., Galina Esanu
asist. univ., Tamara Turcanu
asist. univ., Oxana Turcu
asist. univ., Angela Cracea
asist. univ., Rodica Selevestru

Chisinau - 2014
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I. Scopul disciplinei Pediatria:

Insusirea notiunilor de bazd referitor la particularititile anatomo-functionale ale
organismului copilului Tn raport cu varsta, principiile de colectare a unei anamneze, efectuarea
unui examen clinic obiectiv general, aprecierea dezvoltarii fizice si neuro-psihice la copil de
diferite varste, aprecierea ratiei alimentare a copilului, vacciniprofilaxia; etiologia,
diagnosticul, tratamentul, profilaxia diverselor patologii la copii si rolul lor in afectiunile
dentare la om; recunoasterea semnelor generale de pericol si acordarea de asistentd medicala
de urgenta n stari critice la copil. Orientarea majora a pediatriei este profilaxia, medicina
copilului sanatos.

I1. Obiectivele de formare Tn cadrul disciplinei:
La nivel de cunoastere si intelegere.
1. Notiuni de baza din patologia pediatricd uzuala.
2. Legile cresterii si dezvoltarii copilului, factorii ce influenteaza cresterea si dezvoltarea.
3. Particularitatile anatomo-fiziologice, functionale, morfologice la copil in raport cu
virsta.

4. Principiile de alimentatie ale copilului sanatos si copilului bolnav de diferite varste.

5. Clasificarea Internationald a Maladiilor (ICD-10).

6. Principiile de baza ale patologiei pediatrice: etiologia, patogenia, manifestarile clinice
tipice ale bolilor la copii, principiile de diagnostic, tratament si profilaxie ale acestor
boli.

7. Urgentele majore in pediatrie.

8. Metodele de prevenire a bolilor la copii.

9. Calendarul de imunizare a copiilor in RM.

La nivel de aplicare.

Intocmirea actelor medicale curente: fisa de observatie, evolutie.

Colectare a unei anamneze (interviu).

Masuratori antropometrice cu aprecierea dezvoltarii fizice la copil de diferite varste.

Efectuarea unui examen clinic obiectiv general la copil de diferite varste.

Aprecierea statusului nutritional a copilului.

Prescrierea ratiei alimentare la copil de diferite varste.

Recunoasterea semnelor vitale, a simptomelor si semnelor de boala, sindroamelor majore

din patologia copilului.

A interpreta rezultatele analizelor de laborator: clinice, biochimice, bacteriologice.

A interpreta rezultatele investigatiilor instrumentale, imagistice.

10. A indica tratament general si medicamentos copilului conform diagnosticului stabilit,
masuri de prevenire si reabilitare.

11. Acordarea asistentei medicale de urgenta copilului Tn stare critica.

12. Educatia pentru sanatate a mamelor.

NogkrwdpE

© ®

La nivel de integrare

Sa dezvolte cunostintele despre abordarea integrata a copilului sanatos si a modalitatilor de
ingrijire, inclusiv alimentare ca o premisa importantd pentru sanatatea copilului si a adultului.

Sa promoveze implementarea noilor cunostinte si practici de Tngrijire si alimentare in
activitatea viitorului lucrator medical, in raport cu parinti sau ingrijitori de copii.
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Sa aprecieze si sa evalueze rolul diversilor factori exogeni si endogeni in promovarea unui
mod de viata sanatos.

Sa integreze cunostintele despre practicile de ingrijire pentru o dezvoltare adecvata a
copilului.

I11. Conditionari si exigente prealabile:

Pediatria reprezinta una dintre disciplinile de baza in pregatirea universitara a medicilor.
Varsta copilariei este particulara in evolutia biologica a omului, ea Tncepe odata cu nasterea si
se termind cu perioada de adolescentd.  Pediatria este o disciplind esentialmente diferitd de
medicina interna a adultului. Domeniul pediatriei este mare si complex, acesta incluzind n
primul rind pediatria preventiva, curativa, sociald, comportamentald. Organismul in crestere
are multe particularitati care trebuie cunoscute pentru a putea preveni sau trata abaterile de la
normal si bolile care survin in timpul procesului de crestere. Semiologia are ca obiectiv
insusirea de catre studenti a particularitatilor anatomo-functionale ale organismului copilului
in raport cu varsta, dobandirea competentelor specifice corespunzatoare modulului
semiologie medicald pediatrica. Tn cadrul pediatriei curative viitorul specialist studiaza si
Tnsuseste competente practice si metode contemporane de diagnostic, tratament si profilaxie a
diverselor patologii la copii.

IV. Continutul de baza a cursului:
A. Prelegeri:

Nr. Tematica cursurilor Ore

1. | Preambula disciplinei. Ocrotirea sanatatii mamei si copilului in Republica 2
Moldova. Indicii sanatatii copiilor. Perioadele copilariei. Cresterea si dezvoltarea
copilului. Aprecierea si evaluarea dezvoltarii fizice si neuro-psihice la copii.

2. | Particularitatile anatomo — fiziologice ale aparatului locomotor la copii. 2
Hipovitaminozele la copii si rolul lor in afectiunile dentare. Rahitismul:
manifestdrile clinice, diagnosticul, tratamentul si profilaxia.

3. | Particularitatile anatomo — fiziologice ale sistemului digestiv la copii. Afectiuni 2
cronice digestive la copii (gasrtita, gastroduodenita, boala ulceroasa): etiologie,
principii de diagnostic, tratament, profilaxie. Rolul lor in afectiunile dentare la
copil.

4. | Caracteristica morfo — functionala a sistemului cardiovascular la copii. Febra 2
reumatismala. Particularitatile manifestarilor clinice, diagnostic, principii de
tratament si profilaxie.

5. | Particularitatile anatomo — fiziologice ale sistemului hematopoetic si imun la 2
copii.Sindromul anemic si hemoragic la copii.
6. | Urgente in pediatrie. Semne generale de pericol. Socul anafilactic la copii. 2
12
B. Lucrari practice:
Nr. Tematica orelor practice Ore
1. Supravegherea medicala a copiilor in Republica Moldova. Perioadele |4

copilariei-caracteristica si semnificatia lor. Particularitatile cresterii si dezvoltarii
copiilor la diferite varste. Evaluarea dezvoltarii fizice si neuropsihice. Cresterea
0soasa.
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Anamneza-principii metodologice, obiective si particularitati in pediatrie.
Simptomele generale. Examenul obiectiv. Tehnica si metode clasice de examen
fizic: inspectie, palpare, percutie, auscultatie. Inspectia generala a copilului.
Foaia de observatie clinica.

Elemente de nutrifie pediatrica: nevoi energetice, nutritive, metabolism.
Alimentatia naturald si avantajele ei. Tehnica alaptarii la san (pozitionare,
aplicare). Diversificarea alimentatiei sugarului: indicatii, reguli si cronologia
de introducere a alimentelor de diversificare. Insemnétatea alimentatiei rationale
in dezvoltarea si eruptia dentara la copii. Alimentatia mixta si artificiala a
sugarului. Alimentatia copiilor dupad un an. Importanta alimentatiei adecvate
varstei in dezvoltarea si maturizarea aparatului maxilofacial. Bolile de nutritie ale
copilului: rahitismul carential. Etiologia. Patogenia. Tabloul clinic. Diagnosticul
pozitiv. Principii de tratament. Rolul hipovitaminozelor in afectiunile dentare la
copil. Profilaxia bolilor de nutritie la copil.

Particularitatile morfo-functionale ale sistemului respirator la copii. Afectiuni
acute respiratorii la copii: infectii acute ale céilor respiratorii la copil- rinite,
adenoidite, laringite, sinuzite, stomatite, bronsitele, pneumonia acuta la copii.
Etiologia. Patogenia. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv. Principii de tratament.
Profilaxia. Rolul focarelor cronice de infectie in aparitia si evolutia maladiilor
respiratorii la copii, in dezvoltarea si maturizarea aparatului maxilofacial.

Particularitatile morfo-functionale ale sistemului digestiv la copii. Semiologia
afectiunilor sistemului digestiv la copii de diferite varste. Afectiuni acute si
cronice digestive la copii (gasrtita, gastroduodenita, boala ulceroasa, pancreatita,
colecistita): etiologie, principii de diagnostic, tratament, profilaxie. Rolul lor in
afectiunile dentare la copil.

Particularitatile morfo-functionale ale sistemului reno-urinar la copii.
Semiologia afectiunilor sistemului reno-urinar la copii. Infectia cailor urinare.
Principii de diagnostic si tratament. Profilaxia afectiunilor renourinare la copii.
Rolul afectiunilor cronice ale aparatului renourinar in patologia sistemului 0sos.

Urgente majore in pediatrie. Aprecierea semnelor de pericol pentru viata
copilului. Starile de urgenta la copii: tactica medicului in sindromul convulsiv,
hipertermic, soc anafilactic, hipotermic, sindrom de deshidratare acutd, sindrom
hemoragic.

4

24

V. Bibliografia recomandata:

A. Obligatorie

1. Rudi M. Curs de pediatrie. VVol. I. Chisinau, 1999

2. Rusnac T., Rudi M. Curs de pediatrie. VVol. Il. Chisindu, 2001

3. A.Voloc, V. Turea. Dezvoltarea copilului si conduita in maladiile nutritionale. Chisinau,
2007

4. LWa6anos H.IM. OeTckne 60ne3HN. YUebHUK B 2-X ToMax. N3aaHue 6-e. CaHKT-
MeTepbypr, 2008.

5. Behrman R., Kliegman R. Nelson Textbook of Pediatrics. 18-th edition, Saunders, 2008

6. Cursul predat.

V1. Metode de predare si invatare utilizate:
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Disciplina Pediatria este predatd in maniera clasica: cu prelegeri si lectii practice. La
prelegeri va fi citit cursul teoretic de catre titularii de curs. La lectiile practice studentii discuta
tema, aplica procedeele de evaluare antropometrica, clinicd, morfologicd si functionala a
copilului de toate varstele, vor insusi tehnicile de ingrijire specifica varstei, imunoprofilaxie si
supraveghere medicald, prescrierea ratiei alimentare adecvate varstei, metodele de diagnostic
si tratament a bolilor la copii. Studentii efectuaza lucrul in sectii unde se ocupa cu curatia
bolnavilor, aprecierea metodelor de diagnostic si tratament. Se vor utiliza procedee de predare
contemporane, inclusiv discutii si analize de cazuri clinice, metode interactive, lucrul practic
la patul bolnavului, lucrul cu fisele medicale a bolnavilor din stationar.

VII. Sugestii pentru activitate individuala:
Pediatria este disciplina clinica, pentru Tnsusirea ei este necesara 0 pregatire temeinica
anterioard, in domeniul stiintelor fundamentale si a semiologiei medicale, 0 pregatire
sistematica a materialului teoretic, predat la curs, o implicare activa in cadrul orelor practice.
Tn cadrul acestora se vor aplica cunostintele teoretice la patul bolnavului, se vor dezvolta
abilitati practice de apreciere a parametrilor de dezvoltare fizica si neuropsihica, se va evalua
nivelul de dezvoltare, se va exersa in elaborarea recomandarilor privind alimentarea,
ingrijirea, imunoprofilaxia, diagnosticul, tratamentul si profilaxia bolilor la copil. Numai prin
cunoastere aprofundata a materialului teoretic, participare activa in discutii de caz, exercitiu
practic, studii clinice se poate Tnsusi cu succes disciplina. In acest sens V& recomandam
urmatoarele:

1. Frecventati toate orele de curs si orele practice, prevazute conform programului nu doar
pentru prezentd; straduiti-va sa utilizati timpul acordat cu maxima eficient;

2. Veniti la ore practice ,,cu temele facute”: studiati materialul teoretic, notati in caietul de
lucru informatiile deosebit de importante pentru aplicare practica ( formule, criterii de
apreciere, clasificari si reguli); formulati Tntrebari pe marginea subiectelor mai putin
intelese;

3. Participati activ in discutiile de caz clinic: straduiti-va sa Va faceti o parere proprie,
argumentata privind fiecare pacient prezentat de catre colegi;

4. Nu ezitati sa puneti intrebari profesorului, astaVa va ajuta sa Va formati o imagine clara pe
subiectul discutat si va dovedi ca ati Tnsusit materia;

5. Acordati studiului individual cit mai mult timp: pediatria, ca si medicina in general nu se
insuseste ,,din mers”.

VIII. Metode de evaluare:

Curenta: verificare zilnica a cunostintelor teoretice si competentelor practice, perfectarii
documentatiei medicale, test-grilda cu raspunsuri multiple, foaie de observatie clinicd in
pediatrie, prezentare de caz, totalizari (evaluari formative).

Finala: colocviu diferentiat, interviu oral bilet cu 3 subiecte. La colocviu la disciplina
Pediatrie sunt admisi studentii cu media anuald nota 5, precum si studentii care au Tndeplinit
programul de studii integral. Subiectele pentru examene (lista deprinderelor practice, biletele)
se aproba la sedinta Departamentului Pediatriei si se aduc la cunostinta studentilor cu cel
putin o luna pana la sesiune. Neprezentarea la examen fard motive intemeiate se inregistreaza
ca “absent” si se echivaleaza cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri
repetate ale examenului nepromovat.
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Modalitatea de rotunjire a notelor
Suma ponderata a notelor de la evaluarile | Nota finali
curente si examinarea finala
5 5
5,1-5,5 55
5,6-6,0 6
6,1-6,5 6,5
6,6-7,0 7
1,1-7,5 7,5
7,6-8,0 8
8,1-8,5 8,5
8,6-9,0 9
9,1-9,5 9,5
9,6-10 10

IX. Limba de predare:
Romana, rusa, engleza.




