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SUBIECTELE

pentru examenul de promovare studenti la disciplina ,,Pediatrie — Puericultura”
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in sesiunea de iarna, Facultatea Medicind Generala
Indicii sanatatii. Mortalitatea infantild in Republica Moldova si in lume.
Puericultura- definitii. Puericultura preconceptionala, prenatald, postnatala.
Copilul sénatos. Criteriile de apreciere a starii sanatatii copilului.
Grupele de sandtate, caracteristica si semnificatia lor.
Notiune despre copilul sandtos conform OMS. Factorii ce influenteazd sanatatea
copiilor.
Supravegherea medicala a copiilor sanatosi. Principii si reglementari. Carnetul de
dezvoltare a copilului.
Calendarul National de vaccinari.
Imunoprofilaxia. Clasificarea vaccinurilor. Indicatii si contraindicatii. Reactii adverse.
Perioadele copilariei. Caracteristica si semnificatia lor.
Perioada antenatala: caracteristici, supravegherea gravidei, factori de risc.
Diagnosticul prenatal. Notiune de embriopatii, fetopatii. Profilaxia.
Perioada neonatala: caracteristici, particularitati.
Perioada de sugar. Caracteristici. Factori de risc. Grupele de risc.
Perioadele critice in dezvoltarea copilului.
Cresterea si dezvoltarea copilului. Definitii: mecanismele cresterii §i dezvoltarii.
Factorii ce influenteaza cresterea si dezvoltarea copiilor.
Dezvoltarea fizica patologica: criterii de incadrare, caracteristici.
Dereglarile de nutritie, caracteristici clinice.
Notiune de retard fizic. Caracteristica .
Varsta biologica a copilului: caracteristici, importanta clinica, criterii, apreciere in
functie de varsta.
Indicatori ai maturatiei. Maturatia dentara, osoasa la copil.
Legile generale ale cresterii si dezvoltarii copiilor.
Metodele de apreciere a dezvoltarii fizice la copii.
Metoda antropometrica de apreciere dezvoltarii fizice a copiilor.
Somatoscopia si fiziometria in aprecierea dezvoltarii fizice la copii.
Metodele de evaluare a dezvoltarii fizice al copiilor.
Indicii antropometrici: caracteristici, metode de calculare, apreciere.
Metoda centilicd de evaluare a dezvoltarii fizice la copii.
Metoda orientativa de apreciere a parametrilor antropometrici la copii.
Aprecierea dezvoltarii fizice armonioase / proportionale.
Ontogeneza sistemului nervos central in perioada antenatala. Factorii ce o
influenteaza.
Particularitatile anatomo-fiziologice ale encefalului la copii.
Particularitatile anatomo-fiziologice ale maduvei spinarii si lichidului cefalo-rahidian
la copii de diferite varste.
Factorii favorabili si nefavorabili ce influenteaza dezvoltarea neuro-psihica a copiilor
in perioada postnatala. Abuzul si neglijarea.
Dezvoltarea motorie a copilului in primul an de viata.
Etapele dezvoltarii vorbirii la copil.
Metodele de apreciere a dezvoltarii neuro-psihice la copii de diferite varste.
Particularitatile dezvoltari neuro-psihice ale copilului nou-nascut. Reflexele
fiziologice.
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39. Particularitatile dezvoltarii neuro-psihice a copilului in primul an de viata.

40. Particularitatile generale ale dezvoltarii neuro-psihice a copilului in primii 3ani de
viata.

41. Notiune de retard neuro-psihic la copii.

42. Metode de stimulare a dezvoltari neuro-psihice la copii de varsta frageda.

43. Fiziologia lactatiei si reglarea ei.

44. Metodele de mentinere si stimulare a lactatiei.

45. Compozitia colostrului, laptelui de tranzitie, laptelui matur uman. Insemnitatea
colostrului pentru sanatatea copilului.

46. Importanta si avantajele alimentatiei naturale pentru copilul nou-nascut si sugar.

47. Factorii imuni ai laptelui uman si caracteristica lor.

48. Avantajele alimentatiei naturale pentru mama.

49. Probleme si obstacole in aldptarea la san.

50. Hipogalactia (definitie, clasificare, profilaxie).

51. Semnele ce indica pozitionarea si aplicarea corectd a copilului la san.

52. Avantajele alimentatiei naturale fata de alimentatia artificiala.

53. Diversificarea alimentatiei sugarului. Tehnica si regulile de introducere a
complimentului.

54. Caracteristica alimentelor folosite in diversificarea alimentatiei sugarului.

55. Cronologia introducerii alimentelor complementare in alimentatia sugarului.

56. Clasificarea formulelor lactate, folosite in alimentatia artificiald si mixta a sugarului si
caracteristica lor generala.

57. Formulele lactate dietetice, caracteristica lor, indicatiile pentru aldptare.

58. Cele 10 conditii pentru alaptarea cu succes conform OMS.

59. Notiune de alimentatie mixta si artificiald. Reguli si cerinte in alimentatia mixta a
sugarului.

60. Alimentatia artificiald: indicatii, reguli si cerinte privind volumul, produsele, regimul
de administrare.

61. Cerintele OMS privind necesitatile in ingredientele nutritive esentiale la copii.

62. Metodele de apreciere a volumului alimentar zilnic pentru copilul nou-nascut si sugar.

63. Necesitdtile energetice ale copilului in primul an de viata.

64. Particularitatile alimentatiei copilului mai mare de un an.

65. Necesitdtile in proteine, lipide, glucide si energie a copiilor mai mari de 1 an.

66. Produsele alimentare indispensabile, folosite in alimentatia copilului mai mare de un
an, necesitatile lor in ratia zilnica.

67. Produsele alimentare indispensabile, folosite in alimentatia copilului mai mare de 3
ani, necesitatile in ratia zilnica.

68. Particularitatile alimentatiei copiilor in institutiile scolare si prescolare.

69. Abordarea adolescentului In practica medicald. Dezvoltarea fizica, neuropsihica -
particularitati la pubertate si adolescenta.

70.  Alcoolul, fumatul, drogurile in/si adolescenta. Profilaxia accidentelor si

traumatismelor. Orientarea profsionala.

Discutate si aprobate la sedinta Departamentului Pediatrie
Proces verbal nr. 5 din 12.12.2012




