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I. PRELIMINARII
e Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice
ale programului de formare profesionala / specialitatii

Pediatria este o disciplind medicald de bazd 1n pregatirea universitard a medicilor, care se ocupa cu
studiul fiziologiei si patologiei copilului. Varsta copildriei este particulard in evolutia biologica a omului,
ea Incepe odatad cu nasterea si se termind cu perioada de adolescentd, pana la varsta de 18 ani. Caracterul
esential al varstei este procesul complex de crestere si dezvoltare. Organismul in crestere are mai multe
particularitati care trebuie cunoscute pentru a putea preveni sau trata abaterile de la normal si bolile care
survin in timpul procesului de crestere. In pofida posibilitatilor enorme reparative, multe procese
patologice ale copilului pot avea o actiune directd asupra intregii vieti a individului, fiind in acelasi timp
si Inceputul formarii numeroaselor procese de insuficientd cronica: imunologica, neurologica, endocrina,
si ale altor patologii. Domeniul pediatriei este mare si complex, acesta incluzand pediatria preventiva,
curativa, sociald, comportamentald. Studierea pediatriei la etapa universitarda va permite viitorului
specialist Tnsugirea abilitatilor necesare pentru aprecierea particularititilor anatomo-fiziologice ale
copilului in raport cu varsta, particularitatilor de examinare ale copilului in raport cu varsta, aprecierea
starii sanatatii fizice si neuropsihice, acordarea de Ingrijiri i alimentatie copilului, Tnsugirea metodelor
contemporane de diagnostic, tratament si profilaxie a diverselor patologii la copii, acordarea ajutorului
de urgenta copiilor in stare criticd, insusirea elementelor de profilaxie, supraveghere a copilului sandatos si
bolnav. Orientarea majora a pediatriei este profilaxia.

e Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Misiunea curriculumului este formarea de baza, academica a viitorului specialist in domeniul Pediatriei

pentru sistemul de sdnatate din republicd conform standardelor nationale si internationale, promovarea

educatiei, valorilor general-umane, a deontologiei si bioeticii.

Scopul disciplinei:

e Studierea si insusirea de catre studenti a mecanismelor si factorilor care influenteaza cresterea si
dezvoltarea normald, somatica si psihica a copilului.

o Cunoasterea particularitatilor morfo-functionale, modificarilor fiziologice si patologice, a principalelor
constante bioumorale ale organismului copilului in crestere si dezvoltare.

e Formarea deprinderilor corecte de ingrijire, cunoasterea nevoilor energetice, hidrice si a principiilor
alimentatiei corecte calitativ §i cantitativ pentru asigurarea unei nutritii corespunzatoare in diferite
etape ale copilariei.

e Insusirea de citre studenti a deprinderilor practice pentru colectarea unei anamneze, efectuarea unui
examen clinic corect general si pe aparate copilului in raport cu varsta, aprecierea dezvoltarii fizice
(somatice) si neuro-psihice la copil de diferite varste.

e Examinarea clinica si paraclinica a copilului bolnav, cunoasterea etiologiei, patogeniei, manifestarilor
clinice tipice ale bolilor la copii, principiile de diagnostic, tratament si profilaxie ale acestor boli,
dezvoltarea rationamentului clinic si sintezei medicale — elemente definitorii Tn pregatirea oricarui
medic.

e Limbile de predare a disciplinei: romana, engleza, franceza, rusa.
e Beneficiari: studentii anului V, facultatea Medicina.
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ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.09.0.088
Denumirea disciplinei Puericultura
Responsabil de disciplina Dr. hab.st.med., profesor Ninel Revenco
Anul | \4 Semestrul/Semestrele IX
Numarul de ore total, inclusiv: 60
Curs 10 Lucrari practice 12
Seminare 13 Lucrul individual 25
Forma de evaluare E Numarul de credite 2
Codul disciplinei S.09.0.089
Denumirea disciplinei Neonatologia
Responsabil de disciplina Dr. hab.st.med., profesor Ninel Revenco
Anul | \ Semestrul/Semestrele IX
Numarul de ore total, inclusiv: 60
Curs 14 Lucrari practice 17
Seminare 18 Lucrul individual 11
Forma de evaluare E Numadrul de credite 2
Codul disciplinei S.09.0.090
Denumirea disciplinei Pediatria
Responsabil de disciplina Dr. hab.st.med., profesor Ninel Revenco
Anul \ \ Semestrul/Semestrele IX
Numarul de ore total, inclusiv: 300
Curs 76 Lucrari practice 95
Seminare 95 Lucrul individual
Stagiul clinic (total ore) 36
Forma de evaluare | E | Numirul de credite 10
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III. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
V' la nivel de cunoastere si intelegere:
1. Sa cunoasca terminologia medicala corecta;
2. S& cunoascda bazele teoretice ale puericulturii, neonatologiei, semiologiei si ale patologiei mai
frecvente la copii;
3. Sa cunoasca particularitatile anatomo-fiziologice, functionale, morfologice la copil in raport cu
varsta;
4. Sa cunoasca principiile de alimentatie ale copilului sdnatos si copilului bolnav de diferite varste;
5. Sa cunoasca evolutia proceselor fiziologice ale copilului (medicina copilului sanatos): cresterea si
dezvoltarea, ingrijirea, profilaxia, pediatria sociald, comportamentala;
Sa cunoasca Clasificarea Internationald a Maladiilor (ICD-10);
Sa cunoasca metodele de diagnostic si conduita in resuscitarea neonatala;
8. S& cunoascd metodele de apreciere a gradului prematuritatii si conduita in dependenta de varsta
gestationala;
9. Sa cunoasca principiile de baza ale patologiei pediatrice: etiologia, patogenia, manifestarile clinice
tipice ale bolilor la copii, principiile de diagnostic, tratament si profilaxie ale acestor boli;
10. Sa cunoasca indicatiile si contraindicatiile pentru utilizarea metodelor de laborator, instrumentale alte
metode de diagnostic in pediatrie;
11. Sa posede capacitatea de analizare si corelare a simptomelor si semnelor clinice cu rezultatele
explorarilor complementare, stabilirea unor diagnostice pozitive, a efectua diagnosticul diferential;
12. Indicatiile si contraindicatiile pentru tratamentul cu medicamente aprobat in pediatrie;
13. Sa cunoasca metodele de prevenire a bolilor la copii;
14. Sa cunoasca calendarul de imunizare a copiilor in RM.

e

V' la nivel de aplicare:
1. Completarea actelor medicale curente: fisa de observatie, evidenta zilnica.
2. Ingrijirea si supravegherea nou-niscutului la termen, nou-niscutului prematur fira patologie asociati.
3. Tehnici s1 metodologii de apreciere a Scorului Apgar, Silverman, Ballard, scorului riscului de
dezvoltare a sepsisului, boala hemoliticd a nou-nascutului.
4. Masurari antropometrice cu aprecierea dezvoltarii fizice copilului de diferite varste.
5. Tehnici si metodologii de colectare a unei anamneze (interviu) pacientului pediatric.
6. Efectuarea examenului clinic obiectiv general si pe aparate la copil de diferite varste.
7. Aprecierea dezvoltarii neuro-psihice la copil de diferite varste.
8. Aprecierea statusului nutritional a copilului, prescrierea ratiei alimentare corecte la copil pe grupe de
varste.
9. Recunoasterea semnelor vitale, a simptomelor si semnelor de boala, sindroamelor majore din
patologia copilului.
10. A indica si interpreta rezultatele analizelor de laborator: clinice, biochimice, imunologice.
11. A indica si interpreta rezultatele investigatiilor instrumentale, imagistice etc.
12. Formularea unui diagnostic clinic definitiv conform clasificatiilor existente.
13. Efectuarea unui diagnostic diferential.
14. A indica tratament general si medicamentos copilului conform diagnosticului stabilit, masuri de
prevenire si reabilitare.
15. Intocmirea planului de supraveghere-recuperare a bolnavului cu maladii cronice.
16. Promovarea principiilor de etica si deontologie 1n asistenta medicala a copilului.
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17. Comunicarea cu familia pacientului pentru recomandari si explicatii.

18. Prezentarea de cazuri clinice.

19. Educatia pentru sanatate a mamelor.

20. Acordarea asistentei medicale de urgenta copilului in stare criticd. Studentul trebuie sd cunoasca si
sa aplice urmatoarele cunostinte si abilitdti practice:

N = e 6 6 6 o6 o o6 o o o o o o o

W

Sa posede tehnica de ventilare cu balon cu masca;

Sa posede tehnica masajului cardiac extern la copil;

Sa posede tehnica de intubare endotraheald a nou — nascutului;

Sa posede etapele ABCD de resuscitare neonatal, inclusiv folosind datele monitorului;

Sa insuseasca principiul de lucru in echipa cu delimitarea functiilor concrete pentru fiecare membru
al echipei,

Sa posede plasarea copilului la CPAP nazal,
Sa poatd identifica starea de soc la copil;

Sa identifice nou- nascutii ce necesitd un suport primar in sala de nastere si nou-nascutii ce necesita
resuscitare desfasurata.

Sa recunoasca stopul cardio-respirator la copil

Sa posede etapele evaludriit ABCDE (airway, breathing, circulation)

Sa poata identifica dereglarea functiei respiratorii (stridor, wheezing, gasping)

Sa posede tehnici de ,,permeabilizare” a cdilor aeriene la copil

Sa posede evaluarea functiei cardiovasculare la copil (de baza si avansata)

Sa posede tehnica masurarii Timpului de Recolorare Capilara la copil

Sa posede efectuarea suportului vital de baza pediatric si partial avansat

Sa posede tehnica Oxigenoterapiei pe canula nazald, balon si masca faciala

Sa posede tehnica de Pozitionare de siguranta a pacientului critic

Sa aplice corect tehnici de imobilizare in traume pediatrice (guleras cervical, pe targd)
Sa identifice pacientul cu convulsii si sd cunoasca (aplice) medicatia anticonvulsivanta
Sa realizeze rehidratarea orala dupa planul A si1 B

Sa administreze corect medicatia in soc hipovolemic si anafilactic

Sa efectueze corect defibrilarea in ritmuri socabile ale stopului cardiorespirator.

la nivel de integrare:

Sa cunoasca principiile de baza si structura functionald a asistentei medicale copiilor in RM;

Sa aprecieze importanta Pediatriei in contextul Medicinii Generale si integrarii cu disciplinele conexe
medicale;

Sa dezvolte cunostinte despre abordarea integratd a copilului sanatos si bolnav si a modalitatilor de
ingrijire;

Sa promoveze implementarea noilor cunostinte si practici de ingrijire, pentru dezvoltare adecvata in
toate activitatile viitorilor lucratori medicali, parinti sau ingrijitori de copil;

Insusirea modalitatii de lucru in vederea studiului clinic si de cercetare;

Sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele In domeniu, de a asimila noile realizari in
disciplinele clinice.




Redactia: | 06

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA Data: 20.09.2017
Pag. 6/24

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

Pediatria este o disciplina clinicd de baza, reprezintd terenul propice pentru integrarea si
implementarea cunostintelor fundamentale (anatomie, fiziologie umana, fiziopatologie, microbiologie,
farmacologie, imagistica medicala, semiologie medicald etc.) in practica clinic, la fel integrarea cu alte
disciplini — obstetrica, neuropediatria, boli infectioase la copii, chirurgia infantila etc. Pentru Insusirea
buna a disciplinei sunt necesare cunoasterea limbii de predare, competente digitale (utilizarea
internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si prezentarilor, utilizarea programelor de
grafica), abilitatea de comunicare si lucru in echipa, calitti ca toleranta, initiativd, compasiune,
autonomie.
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V.

TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

Cursuri (prelegeri), lucrari practice/seminare si lucru individual

Nr.
d/o

TEMA

Numarul de ore

Prelegeri

Pediatria ca disciplind si stiintd. Asistenta medicald copilului in Republica
Moldova: principiile de organizare, cadrul legal. Definitiile puericulturii si
pediatriei. Copilul sanatos. Carnetul copilului sanatos. Standardele de
supraveghere medicalda a copiilor. Particularitatile de bazad ale colectarii
anamnezei i examindrii copiilor. Particularitafile morfo-functionale ale ale
copilului in diferite perioade. Perioadele critice in dezvoltarea copilului,
caracteristici §i semnificatie clinicd. Grupele de sanatate - caracteristica §i
semnificatia lor. Particularitati de ingrijire a copilului in functie de varsta.
Imunoprofilaxia copiilor. Clasificarea vaccinurilor. Calendarul national de
vaccinare. Indicatii si contraindicatii. Reactii adverse.

Dezvoltarea fizicd (somaticd) a copilului. Metodele de apreciere:
antropometrie,  fiziometrie, somatoscopie.  Determinarea  indicilor
antropometrici: talia, greutatea, perimetrele -tehnici si reguli conform varstei.
Ritmul normal al cresterii ponderale, staturale. Formule de calcul. Factori de
influenta. Metode de apreciere si evaluare a dezvoltarii fizice: metode statistice,
tabele-standard, somatograme, deviatii sigmale, percentile si caracteristica lor.
Maturatia sexuala la baieti si fete — criterii, termeni. Maturatia osoasa,
metabolica, pubertard. Diagnosticul dezvoltarii fizice. Tulburari ale cresterii si
dezvoltarii. Acceleratia. Aprecierea starii de nutritie. Notiuni de malnutritie,
staturd micd, gigantism, obezitate. Metodele de fortificare-stimulare a
dezvoltarii somatice la copii.

Dezvoltarea in ontogenezd a sistemului nervos. Principalele etape ale
dezvoltarii morfofunctionale ale sistemului nervos la nou-nascut, sugar si
copilul mic. Principiile de dezvoltare psihomotorie si etapele de dezvoltare
neuro-psihicd a nou-nascutului, sugarului si copilului de diferite varste (nou-
nascut, sugar, copil mai mare de 1 an: factorii de influenta, particularitati.
Metodele de apreciere si de evaluare a dezvoltdrii neuro-psihice. Deficientele
motorii, psihoverbale, sociale, cognitive, comportamentale, emotionale.
Aprecierea semnelor de abuz si neglijare. Metodele de stimulare-educatie a
dezvoltarii neuro-psihice la copii. Dezvoltarea fizicd, neuropsihica -
particularitati la pubertate si adolescentd. Abordarea adolescentului in practica
medicala. Alcoolul, fumatul, drogurile in/s1 adolescenta. Adolescentul si bolile
cronice. Profilaxia accidentelor si traumatismelor. Orientarea profsionala.

Elemente de nutritie pediatrica: nevoi energetice, nutritive, hidrice, metabolism
la copii in functie de varstd. Alimentatia la sdn si avantajele ei. Cerintele
privind alimentatia la san. Mecanismele secretiei lactate, stimularea secretiei
lactate. Compozitia si caracteristicile colostrului, laptelui matur uman. Tehnica
alaptdrii la san (pozitionare, aplicare). Metodele de estimare a alimentarii
adecvate la san. Alimentatia mamei care aldpteaza. Contraindicatii, obstacole,
incidente 1n alimentatia naturald. Semiologia tulburarilor lactatiei. Alimentatia
diversificatd (complementard) a sugarului: indicatii, reguli si cronologia de

Lucrari | Lucru
practice | individuj
5
5 1
5 1
5 1
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Numarul de ore

TEMA

Prelegeri

Lucréari | Lucru
practice | individuj

introducere a alimentelor de diversificare. Ablactarea. Principiile intocmirii
ratiei alimentare pentru copii sugari.

Alimentatia cu formule de lapte-praf pentru copii. Reguli si tehnici in
alimentatia suplimentara. Produse lactate adaptate (lapte praf) - clasificarea,
caracteristici. Produse lactate neadaptate. Laptele de vaci, alte mamifere -
caracteristici, dezavantajele. Ratia alimentara, necesitafi nutritive si calcularea
lor, regimul alimentar. Incidente in alimentatia cu formule de lapte-praf.
Evaluarea alimentatiei sugarilor si elaborarea ratiei/regimului alimentar corect.
Principiile de alimentare a copiilor prescolari, scolari: constituirea ratiei
alimentare, necesitatile fiziologice, spectrul de produse, volum, regimul.
Alimente interzise. Efectuarea calculului alimentar.

NEONATOLOGIE

Particularitdti anatomo-fiziologice ale nou-ndscutului. Examinarea nou-
nascutului. Controlul termic la nou-nascuti. Adaptarea nou niscutului. Ingrijirea
nou-nascutului sanatos si cu diverse patologii. Alimentatia naturalda a nou-
nascutului. Stdrile tranzitorii (fiziologice) caracteristice nou-nascutului

Boala hemolitica a nou-nascutului.

Nou-nascutul prematur. Particularitati anatomice si functionale ale prematurului.
Criteriile de apreciere a varstei gestationale. Retardul cresterii intrauterine a
fatului.

Sepsisul la nou-nascut.

(98]

10.

Sindromul detresei respiratorii.

\9)

11.

Resuscitarea neonatald. Instruire virtuala/simulare de baza in Neonatologie

PEDIATRIA

12.

Particularitdtile anatomo-fiziologice ale sistemului nervos la copilul de diferite
varste. Metodele de examinare clinica a sistemului nervos central si periferic.
Aspecte de semiologie a sistemului nervos la copil. Sindroamele de afectare ale
sistemului nervos la copil: copilului moale, tulburdri motorii, convulsiv,
comatos, de hipertensiune intracraniana, meningeal, encefalitic, edemull
cerebral. Metodele de examinare complementara.

13.

Rahitismul carential la copii.  Metabolismul vit.D, Ca si P. Spasmofilia.
Hipervitaminoza D.

14.

Particularitatile anatomo—fiziologice ale tegumentelor, mucoaselor, fanerelor,
tesutului adipos subcutanat la copii conform varstei. Metodele de examinare
clinica. Semiologia afectiunilor tegumentelor, mucoaselor, tesutului adipos la
copii de diferite virste. Metode de examindri complementare. Sistemul
ganglionar limfatic. Semiologia ganglionilor limfatici i principalele tipuri de
adenopatii la copii.

15.

Particularitatile anatomo-fiziologice ale sistemului imun la copii. Ontogeneza
sistemului imun. Organele si functiile sistemului imun. Perioadele critice in
dezvoltarea imuno-reactivitatii copilului. Metodele de examinare a sistemului
imun la copii. Semiologia afectiunilor sistemului imun la copil.
Imunodefricientele primare si secundare la copii.

16.

Deregléri ale nutritiei la copii. Malnutritia acutd severd, malnutritia cronica la




Redactia:

06

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA Data:

20.09.2017

Pag. 9/24

TEMA

Numarul de ore

Prelegeri

Lucrari
practice

Lucru
individuf

copii. Hipostatura. Obezitatea la copil. Etiologie. Patogenie. Clasificarea.
Tabloul clinico-paraclinic. Diagnosticul pozitiv si diferential. Tratamentul
dietetic si medicamentos. Profilaxia. Supraveghere medicala.

17.

Particularitatile anatomo-fiziologice ale aparatului respirator la copii.
Metodele de examinare clinica ale sistemului respirator la copii. Semiologia
afectiunilor aparatului respirator la copii. Sindroamele principale de afectare ale
sistemului respirator la copii. Metode complementare de investigatii.

18.

Infectiile acute de cai respiratorii superioare la copil: rinofaringita, laringitele,
epiglotita, crupul, amigdalita. Insuficienta acuta respiratorie. Aspiratii de corp
strdin 1n caile respiratorii. Atelectazii pulmonare.

19.

Bronsitele la copii. Brongita acutd. Bronsiolita. Bronsita obstructiva.

20.

Pneumoniile comunitare la copii. Bolile pleurei la copil (revarsat pleural,
pneumotorace).

21.

Febra si sindromul hipertermic la copii. Convulsiile febrile la copii.

22.

Maladii cronice bronhopulmonare la copii. Bronsita cronica. Bronsiectazia.
Atelectazia. Fibroza difuza interstitiald pulmonara primitiva. Fibroza chistica.
Diskinezia ciliara primara. Displazia bronhopulmonara. = Hemosiderozele
pulmonare. Insuficienta respiratorie cronicd la copii.

23.

Particularitatile anatomo-fiziologice ale sistemului hematopoietic la copii.
Tesutul sanguin. Organele hematopoetice si caracteristica lor. Hematopoieza.
Hemostaza fiziologicd. Metodele de examinare clinice si paraclinice ale
sistemului hematopoietic la copii. Semiologia afectiunilor sistemului
hematopoietic la copil. Sindroame majore de afectare ale sistemului
hematopoietic la copil. Metode complementare de investigatii.

24.

Anemiile ereditare la copii. Anemiile hemolitice ereditare (enzimopatii,
membranopatii, hemoglobinopatii). Anemii aplastice ereditare la copil.

25.

Anemiile dobandite la copil. Anemiile carentiale. Clasificarea. Anemia
fierodeficitara, prin deficit vit.Bi2, acid folic. Anemii hemolitice, aplastice
dobandite la copii.

26.

Diatezele hemoragice la copil. Purpura trombocitopenicd imuna.
Trombocitopatiile. Vasculita hemoragica la copil.

27.

Coagulopatii la copii. Hemofilia A,B. Boala Willebrand.

28.

Particularitdtile anatomo-fiziologice ale aparatului renourinar la copii de
diferite varste. Metode de examinare clinica ale aparatului renourinar.
Semiologia afectiunilor sistemului reno-urinar. Sindroame renale majore la
copil. Metode de examindri complementare.

29.

Infectia tractului urinar la copii.

30.

Glomerulonefritele acute si cronice la copii. Sindromul nefrotic idiopatic la
copil.

31.

Leziunea renald acuta (insuficienta renald acutd) la copii. Boala cronica renald
(insuficienta renala cronicad) la copii.

32.

Particularitdtile anatomo-fiziologice ale aparatului digestiv la copii. Examenul
clinic al aparatului digestiv la copil. Semiologia afectiunilor aparatului
digestiv la copii de diferite varste. Sindroamele principale de afectare. Explorari
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Nr. Numarul de ore
d/o TEMA Prelegeri Lucr?lri . L}lgru
practice | individuj
complementare ale sistemului digestiv.
Malabsorbtia intestinala la copii. Definitii. Clasificarea. Prezentarea generala.
33. |Boala Celiacd. Fibroza chistica. Intoleranta la lactoza. Intoleranta la proteinele| 2 5 1
laptelui de vaci.
34. |Gastritele, gastroduodenitele la copii. Boala ulceroasa la copii. 1 5 1
35. |Disfunctia cailor biliare. Colecistitele la copii. Litiaza biliara la copii. 1 5
36. |Pancreatitele acute si cronice la copii. 5
37. |Colitele cronice nespecifice. Colita ulcerosa la copii. Boala Crohn. 1 5
18 Hepatitele cronice la copii. Ciroza hepatica. Insuficienfa hepatica acuta si 3 5
" |cronica la copii.
Alergia alimentard la copil. Etiopatogenie. Clasificare. Manifestari clinice.
39. |Diagnostic pozitiv si diferential. Principii de tratament. Profilaxie.| 1 5
Supraveghere.
Astmul bronsic la copil. Definitie. Factorii de risc si factorii triger. Patogenie.
Manifestari clinice. Metodele de evaluare a copilului cu astm. Criterii de
40. |diagnostic a astmului la copiii cu varsta sub 5 ani si dupa 5 ani. Diagnostic| 2 5 1
functional. Diagnostic diferential. Tratamentul de urgentd si de control a
astmului brongic la diferite varste. Supravegherea medicala. Profilaxia.
Particularitdtile anatomo - fiziologice ale sistemului cardio-vascular la copil.
Al Metodele de examinare clinicd. Semiologia afectiunilor sistemului cardio- 5 5
" |vascular. Sindroamele principale de afectare. Metode complementare de
investigatii.
42. |Malformatii cardiace congenitale. 3 5 1
43. |Insuficienta cardiacd acuta si cronica la copii. 2 5
44. |Aritmiile cardiace la copii si adolescenti. 2 5
45 Cardiomiopatiile primare la copil: cardiomiopatia dilatativa, hipertrofica, ) 5
" |restrictiva. Miocarditele acute si cronice la copil.
46 Semiologia afectiunilor reumatismale. Febra reumatismald acutd la copii. ) 5
" |Cardiopatia reumatismala cronica la copil.
Maladii difuze ale tesutului conjunctiv la copii. Artrita idiopatica juvenila.
47. . . . . . . 3 5
Lupusul eritematos sistemic. Dermatomiozita. Sclerodermia de sistem.
Diabetul la copil. Diagnostic pozitiv si diferential. Managementul clinic la
48. |diferite varste si diferite nivele de asistentd medicald. Glucometru. Perfectare si| 2 5
aprecierea nivelului glucozei in sange.
Sindroamele epileptice si epilepsiile copilului de deferite varste. Etiopatogenie.
49 Statusul epileptic. Principiile de diagnostic si de tratament ale epilepsiilor si )
" |statusului epileptic la copil (terapie de urgentd si de lungd duratd).
Supraveghere, dispanserizare.
50 Obezitatea la copil de diferite varste si consecintele ei. Factori predispozanti. )
" |Evolutie clinica. Managementul copilului cu obezitate
51. |Urgente majore in pediatrie. Instruire virtuala/simulare de baza in Pediatrie 2 5 1
52. |Urgente majore in pediatrie. Instruire virtuala/simulare de baza in Pediatrie 5 1
53. |Sustinerea foii de observatie n pediatrie 5




Sa cunoasca standardele de supraveghere
edicala a copiilor.

Sa cunoasca caracteristica si semnificatia
erioadelor copilariei.

Sa cunoascd mecanismele si legile cresterii si
ezvoltarii copilului.

Sa cunoasca si sd aplice principiile si metodele
le evaluare a dezvoltarii fizice si neuro-psihice a
opilului.

q
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VI. OBIECTIVE DE REFERINT;& SI UNITATI DE CONTINUT
Obiective \ Unitati de continut
Tema (capitolul) 1. Puericultura si pediatria — definitii, concepte fundamentale. Perioadele copilariei.
Cresterea si dezvoltarea copilului. Dezvoltarea fizica (somaticd) a copilului. Dezvoltarea neuro-psihica a
copilului.
® Sa defineasca notiunile de puericulturd, pediatrie, Definitiile puericulturii si pediatriei. Copilul sanatos.
concepte fundamentale ale pediatriei. Standardele de supraveghere medicald a copiilor.

Caracteristicile perioadelor copilariei.

Legile si mecanismul cresterii §i dezvoltarii copilului.
Imunoprofilaxia copiilor. Calendarul de vaccinare.
Indicatii si contraindicatii. Reactii adverse.

Metode de apreciere si evaluare a dezvoltarii fizice,
dezvoltarii neuro-psihice a copilului. Maturatia sexuala
la baieti si fete — criterii, termeni. Maturatia osoasa,
pubertara. Diagnosticul dezvoltarii fizice.

/Abordarea adolescentului 1n practica medicala.

Tema (capitolul) 2. Nutritia si alimentatia copilului si adolescentului

¢ Sa defineasca notiunile de nutritie, nevoi
energetice, nutritive cantitative si calitative,
hidrice, metabolism la copii in functie de varsta.
#Sa cunoascd principiile alimentatiei naturale,
artificiale si mixte a sugarului.

®Sa cunoasca principiile alimentatiei diversificate
(complementare).

®Sa cunoasca principiile de alimentare a copiilor
prescolari, scolari.

®¢Sa demonstreze abilitati de efectuare a calculului
alimentar, prescrierea ratiei alimentare corecte la
copil pe grupe de varste.

#Sa explice rolul si argumentarea necesitatii
alimentatiei sandtoase pentru profilaxia bolilor.

Particularitatile nutritiei si metabolismului la copil,
nevoi nutritive cantitative si calitative si rolul lor in
organism; factori plastici, factori energetici, factori
biocatalitici ai alimentatiei.

IAlimentatia naturala — avantajele, compozitia laptelui
uman, tehnica alaptarii.

Alimentatia diversificata (complementard) a sugarului:
principii, indicatii, tehnica alimentatiei diversificate.
IAlimentatia artificiald i mixta: principii, formule de
lapte pentru copii, compozitia si valoarea calorica a
alimentelor, tehnica alimentatiei artificiale.

Principiile de alimentare a copiilor prescolari, scolari:
constituirea ratiei alimentare, necesitatile fiziologice,
spectrul de produse, volum, regimul. Alimente
interzise. Efectuarea calculului alimentar.

Tema (capitolul) 3. Neonatologie

# Sa cunoasca particularitatile anatomo-
fiziologice ale nou-nascutului la termen,
greutate mica la nastere.

#Sa demonstreze abilitdti de examinare a nou-
nascutului, apreciere a varstei gestationale, sa
acorde Tngrijiri nou-nascutului sanatos.
#Sa defineasca starile tranzitorii
caracteristice nou-ndscutului.

cu

(fiziologice)

Particularitati anatomo-fiziologice ale nou-nascutului 14
termen, cu greutate micd la nastere (prematur
dismatur).

Examinarea nou-ndscutului, ingrijirea nou-nascutulu
sanatos si cu diverse patologii, alimentatia naturald 4
nou-nascutului.
Starile tranzitorii
nascutului.
[cterele neonatale. Boala hemoliticd a nou-nascutului.

(fiziologice) caracteristice nou




Redactia: | 06
CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA Data: 20.09.2017
Pag. 12/24
Obiective Unitati de continut

Sa cunoasca boala hemolitica a nou-nascutului.

ISé cunoasca sepsisul neonatal, sindromul detresei
respiratorii.

# Sd cunoascd si sa aplice metodele de resuscitare

neonatala.

® Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare

a cunostintelor Tn neonatologie

# Sd aplice cunostintele acumulate la alte discipline

in abordarea clicico-diagnosticd a nou-nascutului

sanatos si bolnav.

# Sa formuleze concluzii copilului nou-nascut.

Nou-nascutul prematur. Particularitati anatomice sl
functionale ale prematurului. Criteriile de apreciere 4
varstei gestationale. Retardul cresterii intrauterine 4
fatului.

Sepsisul la nou-nascut. Sindromul detresei respiratorii
Resuscitarea neonatala.

Tema (capitolul) 4. Patologia copilului de varstd mica

#Sa cunoascd particularitatile anatomo-fiziologice,
metodele de examinare clinica ale sistemului
nervos la copii; simptoamele si sindroamele de
afectare In neuropediatrie.

#Sa cunoasca particularitatile febrei si sindromul
hipertermic la copii. Convulsiile febrile la copii.
¢S4 cunoascd metabolismul vitD, Ca si P.
Rahitismul carential la copii. Spasmofilia.
Hipervitaminoza D.

®#Sd cunoasca sistemul ganglionar
principalele tipuri de adenopatii la copii.
#Sa cunoasca particularitatile anatomo-fiziologice
ale sistemului imun la copii, imunodefricientele
primare si secundare la copii.

#Sa cunoascd deregldrile cronice ale nutrifiei la
copii: malnutritia, obezitatea la copil.

®Sa aprecieze statusul nutrifional al copilului, sa
prescrie ratia alimentard corectd la copil cu
malnutritie, obezitate.

limfatic,

Particularitatile examenului clinic la sugar si copil mic.
Particularitatile
examinare clinicd si complementare ale sistemulu
nervos la copii.
afectare. Febra si sindromul hipertermic la copii}
Convulsiile febrile la copii.
Rahitismul carential la copii.
si P. Spasmofilia. Hipervitaminoza D.
Particularitatile anatomo — fiziologice ale tegumentelor]
mucoaselor si fanerelor, tesutului adipos subcutanat 14
copii conform varstei. Sistemul ganglionar limfatic s
principalele tipuri de adenopatii la copii.
Particularitatile anatomo-fiziologice ale
imun la copii. Organele si functiile sistemului imun{
Metodele de examinare a sistemului imun la copiil
Semiologia afectiunilor sistemului imun la copil
Imunodefricientele primare si secundare la copii.
Dereglari cronice ale nutritiei la copii.

Malnutritia. Obezitatea la copil

anatomo-fiziologice, metodele ds

Simptoamele si sindroamele

Metabolismul vit.D, C4

sistemulu

de

=

p

1

Tema (capitolul) 5. Bolile aparatului respirator la copii

@ Sa cunoasca particularitdfile anatomo-fiziologice si
metodele de examinare clinicd §i paraclinica ale
aparatului respirator la copii.

#Sa defineasca sindroamele principale de afectare
ale sistemului respirator la copii.

®Sa cunoasca  particularitatile etiologice,
patogenetice ale infectiilor acute de cai respiratorii
superioare la copil: rinofaringita, laringitele,
epiglotita, crupul, amigdalita, bronsita acuta,
bronsiolita, bronsita obstructiva.

®Sa cunoasca  particularitatile etiologice,

patogenetice ale afectiunilor acute si cornice ale
parenhimului pulmonar, bolile pleurei la copil

Caracteristici generale si conceptele fundamentale ale
maladiilor  aparatului  respirator la  copii.
Particularitdtile anatomo-fiziologice, metodele de
examinare clinica si paraclinicd ale aparatului
respirator la copii, semiologia §i sindroamele
principale de afectare ale sistemului respirator la
copii.

Clasificatia maladiilor sistemului respirator la copii.
Infectiile acute de cai respiratorii superioare la copil:

rinofaringita, laringitele, epiglotita, crupul,
amigdalita. Aspiratii de corp strdin 1n cdile
respiratorii.

Brongitele la copii. Brongita acutd. Bronsiolita.
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#Sa cunoasca si sa aplice metodele de laborator,

instrumentale si imagistice de diagnostic al

copiilor cu maladii ale sistemului respirator

¢Sa demonstreze abilitati de diagnostic pozitiv si

diferential al maladiilor bronhopulmonare la copii.

# Sd cunoasca si sd aplice metodele de tratament al

maladiilor bronhopulmonare la copii.

# Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare

a cunostintelor la diferite forme de maladii ale

sistemului respirator la copii.

# Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline
in abordarea clicico-diagnostica a copilului cu
afectiuni ale sistemului respirator.

# Sd aplice cunostintele dobandite pentru analiza
studiilor de caz la copii cu afectiuni ale sistemului

respirator.

¢ Sa formuleze concluzii copilului cu afectiuni ale

sistemului respirator.

Bronsita obstructiva.

Pneumoniile comunitare la copii. Bolile pleurei la
copil (revarsat pleural, pneumotorace).

Maladii cronice bronhopulmonare la copii.
Insuficienta respiratorie acuta si cronica la copii.

Principiile de diagnostic pozitiv si diagnosticul
diferential in maladiile aparatului respirator la copii.
Principiile si particularitatile de tratament diferentiat
in In maladiile aparatului respirator la copii.

Discutarea cazurilor clinice-particularitati clinice,
diagnosticul clinic si paraclinic, tratament si evolutie.

Principiile de profilaxie a maladiilor aparatului
respirator la copii.

Tema (capitolul) 6. Bolile sistemului hematopoietic la copii

#Sa defineasca conceptele fundamentale ale
hematologiei pediatrice.

®Sa cunoascd particularitdtile anatomo-fiziologice,
metodele de examinare clinice §i paraclinice ale
sistemului hematopoietic la copii.

#S& cunoasca particularitatile hematopoiezei,
hemostazei la copii.

@ Sa cunoasca semiologia si sindroamele majore de
afectare ale sistemului hematopoietic la copil.

®Sa cunoasca  particularitatile etiologice,
patogenetice ale sindromului anemic la copil.

#Sa cunoasca si sd aplice metodele de laborator,
instrumentale de diagnostic al copiilor cu anemii
ereditare si dobandite.

®Sa cunoasca  particularitatile etiologice,
patogenetice ale sindromului hemoragic la copil.
#Sa cunoasca si sd aplice metodele de laborator,
instrumentale de diagnostic al copiilor cu diatezele
hemoragice.

®Sa demonstreze abilitdti de diagnostic pozitiv si
diferential al maladiilor sistemului hematopoietic
la copii.

#Sa cunoasca si sa aplice metodele de tratament al
maladiilor sistemului hematopoietic la copii.

#Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare
a cunostintelor la diferite forme de maladii ale

Conceptele fundamentale ale hematologiei pediatrice.
Particularitatile anatomo-fiziologice, metodele de
examinare clinice si paraclinice ale sistemului
hematopoietic la copii.

Semiologia si sindroamele  majore de afectare ale
sistemului hematopoietic la copil.

Definitia si clasificarea anemiilor.

Anemiile carentiale: anemia fierodeficitard, prin
deficit vit.B12, acid folic.

Anemiile  hemolitice  ereditare  (enzimopatii,
membranopatii, hemoglobinopatii), anemii hemolitice
dobandite la copii.

Anemii aplastice ereditare si dobandite la copil.
Principiile de diagnostic pozitiv si diferential in
estimarea diagnozei de anemii la copii.

Principiile si1 particularitatile tratamentului copiilor cul
diferite forme de anemii.

Diatezele hemoragice la copil. Cslasificarea. Purpuraj
trombocitopenica imund. Trombocitopatiile.
Vasculita hemoragica la copil.

Coagulopatii la copii. Hemofilia A,B. Maladia von
Willebrand.

Principiile de diagnostic pozitiv si diagnosticul
diferential in diatezele hemoragice la copil
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sistemului hematopoietic la copii.

# Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline
in abordarea clicico-diagnostici a copilului cu
afectiuni ale sistemului hematopoietic.

# Sd aplice cunostintele dobandite pentru analiza

studiilor de caz la copii cu afectiuni ale sistemului

hematopoietic.

®Sa formuleze concluzii copilului cu afectiuni ale

sistemului hematopoietic.

Principiile si particularitatile de tratament diferentiat
in diferite forme de diateze hemoragice la copil.

Discutarea cazurilor clinice-particularitati clinice,
diagnosticul clinic si paraclinic, tratament si evolutie.

Tema (capitolul) 7. Bolile sistemului renourinar la copii

#Sa defineasca conceptele fundamentale ale
maladiilor renourinare la copii.

#Sa cunoasca particularitatile anatomo-fiziologice,
metodele de examinare clinice §i paraclinice ale
sistemului renourinar la copii de diferite varste.
#Sa cunoasca semiologia si sindroamele majore de
afectare ale sistemului reno-urinar.

#Sa cunoasca si sd aplice metodele de laborator,
instrumentale, imagistice de diagnostic al copiilor
cu infectia tractului urinar.

#Sa cunoasca si sd aplice metodele de laborator,
instrumentale, imagistice de diagnostic al copiilor
cu glomerulonefrite acute si cronice.

®Sa defineasca notiunile de leziunea renald acuta,
boala cronica renala la copii.

@ Sa cunoasca si sd aplice metodele de tratament al
maladiilor sistemului renourinar la copii.

#Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare
a cunostintelor la diferite forme de maladii ale
sistemului renourinar la copii.

# Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline
in abordarea clicico-diagnostica a copilului cu
afectiuni ale sistemului renourinar.

# Sa aplice cunostintele dobandite pentru analiza
studiilor de caz la copii cu afectiuni ale sistemului
renourinar.

#Sa formuleze concluzii copilului cu afectiuni ale
sistemului renourinar.

Caracteristici generale si conceptele fundamentale ale
maladiilor renourinare la copii.

Particularitdtile anatomo-fiziologice ale sistemului
renourinar la copii de diferite varste.

Semiologia afectiunilor sistemului  reno-urinar.
Sindroame  renale majore la copil. Metode de
examinare clinica ale sistemului renourinar. Metode
de examinari complementare.

Clasificarea maladiilor sistemului renourinar la copii.
Infectia tractului urinar la copii: cistitele la copii,
pielonefrita la copii.

Principiile de diagnostic pozitiv si diagnosticul
diferential in infectia tractului urinar la copii.
Principiile si particularitdtile de tratament diferentiat
in diferite forme de infectie a tractului urinar la copii.
Glomerulonefrita acuta poststreptococica la copii.
Glomerulonefritele cronice la copii.

Sindroamul nefrotic idiopatic la copil.

Principiile de diagnostic pozitiv si diagnosticul
diferential in glomerulonefrite la copii.

Principiile si particularitdtile de tratament diferentiat
in diferite forme de glomerulonefrite la copii.

e Leziunea renala acuta, boala cronica renald la copii.

Discutarea cazurilor clinice-particularitati clinice,
diagnosticul clinic si paraclinic, tratament si evolutie.

Tema (capitolul) 8. Bolile sistemului digestiv la copii

#Sd defineasca conceptele fundamentale ale
maladiilor sistemului digestiv la copii.

®Sa cunoascd particularitdtile anatomo-fiziologice,
semiologia afectiunilor, metodele de examinare

clinice si paraclinice ale sistemului digestiv la

Caracteristici generale si conceptele fundamentale ale
maladiilor sistemului digestiv la copii.

Particularitdtile anatomo-fiziologice ale sistemului
digestiv la copii de diferite varste.

Semiologia si sindroamele afectiunilor sistemului
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copii.

®Sa defineasca sindroamele clinice caracteristice
afectiunilor sistemului digestiv la copii.

eSa cunoasca particularitatile etiologice,
patogenetice, principiile §i  particularitatile
diagnosticului clinic al afectiunilor sistemului
digestiv la copii.

#Sa cunoasca si sd aplice metodele de laborator,
instrumentale, imagistice de diagnostic al copiilor
cu afectiuni ale sistemului digestiv.

#Sa cunoascad si sd aplice metodele de tratament
specific si general al maladiilor sistemului digestiv
la copii.

#Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare
a cunostintelor la diferite forme de maladii ale
sistemului digestiv la copii.

# Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline
in abordarea clicico-diagnostica a copilului cu
afectiuni ale sistemului digestiv.

# Sa aplice cunostintele dobandite pentru analiza
studiilor de caz la copii cu afectiuni ale sistemului
digestiv.

@ Sa formuleze concluzii copilului cu afectiuni ale
sistemului digestiv.

@ Sa inteleaga si sa aplice principiile de profilaxie a
afectiunilor sistemului digestiv.

digestiv la copil. Metode de examinare clinica
examindri complementare ale sistemului digestiv la
copil.

Clasificarea maladiilor sistemului digestiv la copii.
Malabsorbtia  intestinala la  copii.  Definitii.
Clasificarea. Prezentarea generald. Boala Celiaca.
Fibroza chistica. Intoleranta la lactoza. Intoleranta la
proteinele laptelui de vaci.

Gastritele, gastroduodenitele la copii. Ulcerul gastric
si duodenal la copii.

Disfunctia cailor biliare. Colecistitele la copii. Litiaza
biliara la copii.

Pancreatitele acute si cronice la copii.

Colitele cronice nespecifice. Colita ulcerosa la copii.
Boala Crohn.

Hepatitele cronice la copii. Ciroza
Insuficienta hepatica acuta si cronica la copii.
Principiile de diagnostic pozitiv si diagnosticul
diferential in maladiile sistemului digestiv la copii.
Principiile si particularitdtile de tratament diferentiat
in diferite maladii ale sistemului digestiv la copii.
Discutarea cazurilor clinice-particularitati clinice,
diagnosticul clinic si paraclinic, tratament si evolutie.

hepatica.

Tema (capitolul) 9. Alergia alimentara. Astmul bronsic la copii

#Sa defineascda conceptele fundamentale ale
maladiilor alergice la copii.

@ Sa cunoasca particularitatile examindrii pacientului
cu maladii alergice.

#Sa defineasca sindroamele clinice caracteristice
maladiilor alergice la copii.

®Sa cunoasca  particularitatile etiologice,
patogenetice, principiille si  particularitatile
diagnosticului clinic in alergia alimentara, astmul
bronsic la copiii.

®#Sd cunoasca clasificarea alergiei
astmului bronsic la copiii.

#Sa defineascad notiunile de atopie, alergie, factori
de risc si factori triger.

#Sa cunoasca si sa aplice metodele de laborator,
instrumentale, imagistice de diagnostic in alergia
alimentara, astmul bronsic la copiii.

#Sa cunoasca si sa aplice metodele de tratament

alimentare,

Caracteristici generale si conceptele fundamentale ale
maladiilor alergice la copii.

Clasificarea alergiei alimentare, astmului bronsic la
copiii.

Alergia  alimentara la  copil. Etiopatogenie.
Clasificare. Manifestari clinice. Diagnostic pozitiv si
diferential. Principii de tratament. Profilaxie.
Supraveghere.

Astmul bronsic la copil. Definitie. Factorii de risc si
factorii  triger. Patogenie. Manifestari clinice.
Metodele de evaluare a copilului cu astm. Criterii de
diagnostic a astmului la copiii cu varsta sub 5 ani si
dupd 5 ani. Diagnostic functional. Diagnostic
diferential. Tratamentul de urgenta si de control a
astmului bronsic la diferite varste. Supraveghereal
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specific si general in alergia alimentara, astmul
bronsic la copiii in raport cu varsta.

@ Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare
a cunostintelor la diferite forme de alergie
alimentard, astm bronsic la copiii.

Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline.
ﬂSé aplice cunostintele dobandite pentru analiza
studiilor de caz.

@ Sa Inteleagd si sa aplice principiile de profilaxie a
maladiilor alergice la copii.
¢ Sa formuleze concluzii.

medicala. Profilaxia.

Urticaria si edemul Quinke la copii. Etiologie.
Patogenie. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv si
diferential.  Tratamentul. = Evolutia.  Profilaxia.
Supravegherea.

Discutarea cazurilor clinice-particularitati clinice,
diagnosticul clinic si paraclinic, tratament si evolutie.

Tema (capitolul) 10. Bolile sistemului cardiovascular la copii

#Sa defineasca conceptele fundamentale ale
maladiilor sistemului cardiovascular la copii.

#Sa cunoasca particularitatile anatomo-fiziologice,
semiologia afectiunilor, metodele de examinare
clinice ale sistemului cardiovascular la copii.

#Sa defineasca sindroamele clinice caracteristice
afectiunilor sistemului cardiovascular la copii.

*Sa cunoasca  particularitatile etiologice,
patogenetice, principiile si  particularitatile
diagnosticului clinic al afectiunilor sistemului
cardiovascular la copii.

#Sa cunoasca si sd aplice metodele de laborator,
instrumentale, imagistice de diagnostic al copiilor
cu afectiuni ale sistemului cardiovascular.

#Sa cunoasca si sa aplice metodele de tratament
specific i general al maladiilor sistemului
cardiovascular la copii.

#Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare
a cunostintelor la diferite forme de maladii ale
sistemului cardiovascular.

# Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline
in abordarea clicico-diagnostica a copilului cu
afectiuni ale sistemului cardiovascular.

# Sd aplice cunostintele dobandite pentru analiza
studiilor de caz la copii cu afectiuni ale sistemului
cardiovascular.

®Sa formuleze concluzii copilului cu afectiuni ale
sistemului cardiovascular.

@ Sa Inteleaga si sa aplice principiile de profilaxie a
afectiunilor sistemului cardiovascular.

Caracteristici generale si conceptele fundamentale ale
maladiilor sistemului cardiovascular la copii.

Particularitatile anatomo - fiziologice ale sistemului
cardiovascular la copil. Metodele de examinare
clinica si metode complementare de investigatii.
Semiologia afectiunilor sistemului cardio-vascular si
sindroamele principale de afectare.

Clasificarea maladiilor sistemului cardiovascular Iaj
copii.

Malformatii cardiace congenitale.

Insuficienta cardiaca acuta si cronica la copii.
Aritmiile cardiace la copii si adolescenti.
Cardiomiopatiile primare la copil: cardiomiopatia
dilatativa, hipertrofica, restrictivd. Miocarditele acute
si cronice la copil.

Principiile de diagnostic pozitiv si diagnosticul
diferential in maladiile sistemului cardiovascular la
copii.

Principiile si particularitdtile de tratament diferentiat
in maladiile sistemului cardiovascular la copii.

Discutarea cazurilor clinice-particularitati clinice,
diagnosticul clinic si paraclinic, tratament si evolutie.

Tema (capitolul) 11. Boli renumatismale la copii

|OSé defineasca conceptele fundamentale ale

Caracteristici generale si conceptele fundamentale ale
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maladiilor reumatismale la copii.
#Sa cunoasca particularitatile anatomo-fiziologice,
semiologia afectiunilor, metodele de examinare
clinice in afectiunile reumatismale la copii.
®Sa defineasca sindroamele clinice caracteristice
afectiunilor reumatismale la copii.
eSa cunoasca particularitatile etiologice,
patogenetice, principiile §i  particularitatile
diagnosticului clinic al afectiunilor reumatismale
la copii.
#Sa cunoasca si sd aplice metodele de laborator,
instrumentale, imagistice de diagnostic al copiilor
cu afectiuni reumatismale.
#Sa cunoascad si sd aplice metodele de tratament
specific si general al maladiilor reumatismale la
copii.
#Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare
a cunostintelor la diferite forme de maladii
reumatismale.
# Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline
in abordarea clicico-diagnostica a copilului cu
maladii reumatismale.
¢ Sd aplice cunostintele dobandite pentru analiza
studiilor de caz la copii cu maladii reumatismale.
#Sa formuleze concluzii copilului cu  maladii
reumatismale.

Sd inteleagd si sa aplice principiile de profilaxie si
IJecuperare in afectiunile reumatismale.

maladiilor reumatismale la copii.

Particularitatile anatomo - fiziologice ale sistemului
locomotor la copil. Metodele de examinare clinica si

metode complementare de investigatii.
Semiologia afectiunilor reumatismale si sindroamel
principale de afectare.

Clasificarea maladiilor reumatismale la copii.

Febra reumatismala acuta la copii. Cardiopatia
reumatismala cronica la copil.

Maladii difuze ale tesutului conjunctiv la copii.
Artrita idiopatica juvenila.

Lupusul eritematos sistemic.

Dermatomiozita.

Sclerodermia de sistem.

Principiile de diagnostic pozitiv si diagnosticul

diferential in maladiile reumatismale la copii.

Principiile si particularitatile de tratament diferentiat

in maladiile reumatismale la copii.
Discutarea cazurilor clinice-particularitati clinice,
diagnosticul clinic si paraclinic, tratament si evolutie.

€

Tema (capitolul) 12. Patologia sistemului nervos la copil

# Sa cunoasca dezvoltarea in ontogeneza a sistemului
nervos, particularitatile anatomo-fiziologice ale
sistemului nervos la copilul de diferite varste,
metodele si particularitatile de examinare clinica si
paraclinicd a sistemului nervos la nou-ndscut,
sugar, copil de varstd micd, prescolar, scolar,
adolescent;

#Sa cunoasca principalele simptome si sindroame
neurologice ale copilului: copilul moale, de
tulburari  motorii, convulsiv, comatos, de
hipertensiune intracraniana, meningeal, encefalitic,
edemul cerebral.

#Sa cunoasca metodele de apreciere si evaluare a
dezvoltarii neuro-psihice, deficienfeleor motorii,
psihoverbale, comportamentale, sociale, cognitive,
emotionale, metodele de stimulare-educatie a

Particularitatile anatomo-fiziologice ale
nervos la copilul de diferite varste.
Particularitatile examenului neurologic la nou-nascut
sugar si copil de diferite varste.
Metodele de examinare complementard a sistemulu
nervos la copilul de diferite varste.
Principalele simptome si sindroame de afectare alg
sistemului nervos la copil: copilul moale, de tulburarj
hipertensiung
intracraniand, meningeal, encefalitic, edemul cerebral

motorii, convulsiv, comatos, de

Abordarea clinica si terapeutica.

Metodele de evaluare a dezvoltarii neuro-psihice.
deficienteleor motorii, psihoverbale, sociale, cognitive
comportamentale, emotionale la copii.

Statusului  epileptic, sindroamele epileptice

sistemulu

s

1

P

p

p
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dezvoltarii neuro-psihice la copii.

¢ S cunoascd particularitatile statusului epileptic,
sindroamelor epileptice si epilepsiilor copilului de
deferite varste, aspectele etiopatogenetice, clinice,
principiile de diagnostic, tratament (terapia de
urgentd si de lungd duratd), supraveghere.

epilepsiile copilului de deferite varste, simptomeld
clinice, particularititile de diagnostic, de tratament s}
de supraveghere. Convulsiile febrile la copii.

Tema (capitolul) 13. Urgente majore in pediatrie.

#Sa defineasca conceptele fundamentale ale
asistentei medicale de urgenta in pediatrie.

@ Sa cunoasca organizarea ajutorului medical de
urgentd pentru copii.

¢S4 cunoascd notiunea de urgentd pediatrica
majord, starile care necesita ajutor medical urgent
@Sa cunoasca particularitatile anatomo- fiziologice
a copiilor ce predispun la dezvoltarea starilor
urgente.

#Sa cunoasca si sd aplice suportul vital bazal in
pediatrie

#Sa cunoasca partial suportul vital avansat 1n
pediatrie

#Sa cunoascd si sa aplice ABCD-ul resuscitarii
cardiorespiratorii la nou-nascut, sugar, copil

#Sa demonstreze abilitati de analiza si sistematizare
a cunostintelor in urgentele pediatrice.

®Sa aplice cunostintele acumulate la alte discipline
in abordarea clicico-diagnostica complex a
copilului in stare critica.

#Sa aplice cunostintele dobandite pentru analiza
studiilor de caz la copil cu stare critica.

® Sa inteleaga si sa aplice principiile de

profilaxie a starilor ctitice la copil.

¢ Sa formuleze concluzii.

Caracteristici generale si conceptele fundamentale ale
asistentei medicale de urgenta in pediatrie.

Organizarea ajutorului medical de urgenta pentru
copii.

Particularitatile anatomo- fiziologice a copiilor ce
predispun la dezvoltarea starilor urgente in raport cu
varsta.

Indicatiile pentru ajutorul medical urgent la copil.
Principalele urgente medicale sub aspect
etiopatogenic, clinic, diagnostic.

Principiile de acordare a asistentei medicale de
urgenta: notiunea de triaj, activitate n echipa,
particularitati diagnosticoterapeutice.

Recunoasterea pacientului in stare critica, a stopului
cardiorespirator (SCR) si a sindroamelor ce determina
SCR.

Acordarea asistentei medicale de urgentd copilului in|
stare critica.

Tehnicile Suportul vital bazal in pediatrie.

Tehnicile Suportul vital avansat in pediatrie.
Administrarea medicamentelor in stopul
cardiorespirator, soc, febra, convulsii, dereglari de
ritm cardiac.

FINALITATI DE STUDIU
v Competente profesionale (specifice) (CS)

copilului.

neuro-psihice la copil de diferite varste.

VII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
e CP1. Cunoasterea temeinica a particularitatilor anatomo-fiziologice ale copilului in raport cu varsta, a
mecanismelor si factorilor care influenteaza cresterea si dezvoltarea normald, somatica si psihicd a

e CP2. Cunoasterea particularitatilor colectdrii anamnezei pediatrice, efectuarea unui examen clinic
corect general si pe aparate copilului in raport cu varsta, aprecierea dezvoltarii fizice (somatice) si

e CP3. Formarea deprinderilor corecte de 1ingrijire, aprecierea statusului nutritional al copilului,
prescrierea ratiei alimentare la copil de diferite varste.
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e CP4. Cunoasterea etiologiei, patogeniei, manifestarilor clinice tipice ale bolilor la copii, principiile de
diagnostic, tratament si profilaxie ale acestor boli,

e CP5. Utilizarea, interpretarea si integrarea datelor de laborator, investigatiilor instrumentale si
imagistice, a tehnologiilor digitale penru formularea corectd si completd a diagnosticului bolii,
efectuarea unui diagnostic diferential.

¢ CP6. Cunoasterea si aplicarea in practica a principiilor de tratament individualizat ale bolilor la copii,
urmarirea medicala, acordarea asistentei medicale de urgenta copilului in stare critica.

e CP7. Planificarea, coordonarea si efectuarea activitatilor de promovare a sanitifii si a masurilor
profilactice pentru Tmbunatatirea sanatatii la nivel individual si comunitar.

e CP8. Cunoasterea si respectarea regulilor de etica si deontologie medicala.

v' Competente transversale (CT)

e CTI1. Executarea responsabild a sarcinilor profesionale cu aplicarea valorilor si normelor eticii
profesionale, precum si prevederilor legislatiei in vigoare. Promovarea rationamentului logic, a
aplicabilitatii practice, a evaluarii si autoevaluarii in luarea deciziilor;

e CT2. Realizarea activitatilor si exercitarea rolurilor specifice muncii in echipd. Promovarea spiritului
de initiativa, dialogului, cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fatd de ceilalti, a empatiei,
altruismului si imbunatatirea continua a propriei activitati;

¢ CT3. Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionald continua, valorificarea eficientd a
resurselor si tehnicilor de invatare pentru propria dezvoltaree.

e CT4. Utilizarea eficientd a abilitatilor lingvistice, a cunostintelor in tehnologiile informationale, a
competentelor in cercetare si comunicare. Incadrarea in proiecte interdisciplinare, activitati
extracuriculare.

v" Finalitati de studiu

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

1.Sa cunoasca bazele teoretice ale puericulturii, neonatologiei, semiologiei si ale patologiilor mai
frecvente la copii;

2.5a cunoasca particularitatile anatomo-fiziologice, functionale, morfologice la copil in functie de
varsta;

3. Sa cunoasca principiile de alimentatie ale copilului sanatos si copilului bolnav de diferite varste;

4.Sa cunoasca evolutia proceselor fiziologice de crestere si dezvoltare a copilului, Ingrijirea, profilaxia,
pediatria sociald, comportamentala;

5.Sa cunoasca particularitatile examenului clinic obiectiv, examenelor paraclinice la copilul de diferite
varste;

6.S3a cunoasca principiile de baza ale patologiei pediatrice: etiologia, patogenia, manifestarile clinice
tipice ale bolilor copilului, metodele contemporane de diagnostic, tratament si de profilaxie ale acestor
boli;

7.Sa cunoasca indicatiile si contraindicatiile de utilizare a metodelor de examinare de laborator,
instrumentale, imagistice, alte metode de diagnostic 1n pediatrie;

8.Sa aiba competente de analizd prin corelare a simptomelor si sindroamelor clinice cu rezultatele
explorarilor complementare, de stabilire a unor diagnostice pozitive, de efectuare a diagnosticului
diferential;

9.Sa cunoascad indicatiile, contraindicatiile, s poatd argumenta un tratament etiologic, patogenetic,
simptomatic al bolilor la copil;

10. Sa cunoascd metodele de prevenire a bolilor la copii, calendarul de imunizare a copiilor in RM.
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11. Sa posede completarea actelor medicale curente: fisa de observatie, evidenta zilnica.

12. Sa acorde ingrijiri nou-nascutului la termen, nou-nascutului prematur, sa aprecieze nou-nascutul dupa
scorul Apgar, Silverman, Ballard, scorul riscului de dezvoltare a sepsisului, boala hemolitica a nou-
ndscutului.

13. Sa efectuieze o anamneza pediatricd, masurari antropometrice cu aprecierea dezvoltarii fizice,
dezvoltarii neuro-psihice la copil de diferite varste.

14. Sa aprecieze statusul nutritional al copilului, prescrierea ratiei alimentare corecte la copil pe grupe de
varste.

15. Sa efectuieze si sa evaluieze rezultatele examenului clinic al nou-nascutului si copilului de diferite
varste, sd recunoascd semnele vitale, simptomele si semnele de boald, sindroamele majore din
patologia copilului, argumentarea diagnosticului prezumptiv.

16. Sa fie capabil de a intocmi si de a argumenta programul de investigatii paraclinice, sa efectuieze un
diagnostic diferential, sa formuleze un diagnostic clinic definitiv conform clasificatiilor existente.

17.Sa fie capabil de a indica tratament general si medicamentos copilului conform diagnosticului
stabilit, sd poatd intocmi planul de supraveghere-recuperare al bolnavului cu maladii cronice, masurile
de prevenire si de reabilitare.

18. Sa posede abilitdti de comunicre cu familia pacientului pentru recomanddri si explicatii, sa
promoveze principiile de etica si deontologie 1n asistenta medicald acordata copilului.

19. Sa posede si sd aplice competente in acordarea asistentei medicale de urgentd copilului 1n stare
critica.

20. Sa fie competent de a prezenta cazuri clinice din domeniul pediatriei.

21. Sa posede, sa prezinte si sa promoveze cunostinte despre abordarea integratd a copilului sanatos si

bolnav si a modalitatilor de Ingrijire a lui.

22. Insusirea metodologiei si modalitatilor de lucru in vederea studiului clinic si de cercetare;

23. Sa posede aptitudini de a evalua si de a autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu, de a asimila

noile realizari in disciplinele clinice.

VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Nr. Produ§ul Strategii de realizare Criterii de evaluare Tern?en de
preconizat realizare
Lecturarea prelegerii, materialul din
manual la tema respectiva.
Citirea intrebarilor din tema, care
necesita o reflectie asupra Capacitatea de a extrage
subiectului. esentialul;
Studiul dupa De facut cunostinta si de selectat Abilitatea formarii Pe
manual, suport de | sursele informationale suplimentare | concluziilor;
1. o . T o e A . parcursul
curs, bibliografie si | la tema respectiva. Citirea textului | abilitati interpretative; .
. . a . . ) . ’ N modulului
notite in intregime, scrierea continutului | volumul de munci;
esential. Formularea generalizarilor | formarea atitudinii
si concluziilor referitoare la personale.
importanta temei/ subiectului.
Alcatuirea schemei logice a temei,
algoritme de diagnostic si tratament.
Documentare Platfirmele electronice de Numarul si durata intrarilor | Pe
2. | suplimentara pe specialitate Autoevaluarea on-line, | pe site. parcursul
platformele studierea materialelor on-line de pe | Capacitatea de a extrage modulului




CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA

Redactia: | 06
Data: 20.09.2017
Pag. 21/24

electronice de

SITE catedrei, exprimarea opiniilor

esentialul, rezultatele

specialitate proprii prin forum si chat autoevaluarilor,
Calitatea sistematizarii
materialului informational
obtinut prin activitate
proprie.
Referat Calitatea sistematizarii Pe
) materialului informational | parcursul
Analiza surselor relevante . : . )
o1 . obtinut prin activitate modulului
bibliografice la tema referatului. .
. ) . . proprie.
Analiza, sistematizarea si sinteza . . .
i L 9 Concordanta informatiei cu
informatiei la tema propusa. terma DroDUSS
Alcatuirea referatului in propusa. ——— —
. . o Coerenta expunerii si
conformitate cu cerintele Tn vigoare o g o o o
. . corectitudinea stiintifica.
s1 prezentarea lui. <
Prezentarea grafica.
Modalitatea de prezentare.
Pregatirea si Analiza, sinteza, Pe
sustinerea Selectarea temei cercetarii, generalizarea datelor parcursul
prezentarilor orale | stabilirea planului cercetarii, obtinute prin investigatii modulului
stabilirea termenilor realizarii. proprii.
Stabilirea componentelor proiectului| Concordanta informatiei cu
/ prezentarii PowerPoint — tema, tema propusa.
scopul, rezultate, concluzii, aplicatii | Formarea unui algoritm de
practice, bibliografie. Recenzii cunoastere in baza
colegi. concluziilor obtinute.
Recenzii profesori. Prezentarea grafica.
Modalitatea de prezentare.
Pregatirea si . . .. Analiza, sinteza, Pe
i ... | Alegerea si descrierea studii de caz. .
sustinerea studiului . . . generalizarea datelor parcursul
’ Analiza cauzelor etiologice, . o o .
de caz . L obtinute prin investigatii modulului
rezultatelor investigatiilor de .
) =" . proprii.
laborator, si paraclinice, schemei de . .
. . Formarea unui algoritm de
tratament 1n studiul de caz. A
) : cunoastere in baza
Prognosticul cazului cercetat. . .
concluziilor obtinute.
Pregétirea si Selectarea si descrierea cazului Pe
prezentarea de caz | clinic. Volumul de munca; parcursul
clinic Analiza cauzelor etiologice, Capacitatea de analiza, modulului

rezultatelor investigatiilor
paraclinice, schemei de tratament Tn
studiul de caz.

Analiza si prezentarea
particularitatilor cazului clinic
selectat.

Analiza si prezentarea complexitatii
cazului clinic selectat.

Prognosticul cazului cercetat.
Prezentarea unui reviu bibliografic

sinteza, generalizarea
datelor obtinute prin
investigatii proprii.
Capacitatea de a extrage
esentialul;

Abilitatea formarii
concluziilor; formarea
atitudinii personale.
Modalitatea de prezentare.
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despre subiectul prezentat.
Aplicarea diferitor Volumul de munca; Pe
tehnici de invatare Documentare suplimentard in Gradul de patrundere in parcursul
biblioteca p esenta diferotor subiecte. modulului
’ . . Nivelul de argumentare
Lucru cu materiale on-line Y
. - stiintifica.
Studiu dupa manual ! .
7 Calitatea concluziilor.
Documentare pe platfirmele .
: . Elemente de creativitate.
electronice de specialitate . .
Consultaii Demonstr‘area intelegerii
Alte activitati problemei.
Formarea atitudinii
personale.
Foaia de observatie | Selectarea pacientului Pe
in pediatrie Anamneza, observatia pacientului pe parcursul
parcursul a 3-5 zile consecutiv modulului
3 - Analiza si prezentarea Prezentarea si sustinerea in
particularitatilor cazulzi clinic prezenta grupei
selectat.
-Analiza si prezentarea complexitatii
cazulzi clinic selectat.

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
e Metode de predare si invatare utilizate
La predarea disciplinei Pediatria sunt folosite diferite metode si procedee didactice, orientate spre

insusirea eficientd si atingerea obiectivelor procesului didactic. In cadrul lectiilor teoretice, de rand cu
metodele traditionale (lectie-expunere, lectie-conversatie, lectie de sinteza) se folosesc si metode moderne
(lectie-dezbatere, lectie-conferinta, lectie problemizatd). In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme
de activitate individuala, frontald, in grup, simularea de situatii, probleme situationale. Pentru Insusirea
mai profundd a materialului, se folosesc diferite sisteme semiotice (limbaj stiintific, limbaj grafic si
computerizat) si materiale didactice (tabele, scheme, microfotografii, folii transparente, algoritme). In
cadrul lectiilor si activitatilor extracuriculare sunt folosite Tehnologii Informationale de Comunicare —
prezentari PowerPoint. Lectiile practice sunt preconizate:

- La patul pacientului cu examinarea si discutarea bolnavilor tematici, interpretarea investigatiilor de
laborator si paraclinice, argumentarea diagnosticului si diagnosticul diferential, indicatia tratamentului
cu argumentarea lui, discutia profilaxiei bolii i expertiza vitalitatii.

- Implicarea beneficiarilor in prezentarea de cazuri clinice cu diverse patologii complicate, boli rare.

- Lectia practica decurge in forma de discufie Tn manera interactiva, prin abordarea strategiei didactice
centrate pe invatare activd si interactiva: centratd pe beneficiar, comunicare multidirectionald, cu
formare de aptitudini, cu predominarea componentei formative.

- Pe parcursul disciplinei Pediatria studentul face o garda in clinicd si la unitatea primiri urgente, unde
impreund cu medicul de gardd face vizita pacientilor gravi, acorda ajutor medical de urgenta, isi
perfecteaza abilitdtile practice.

Metode de invdtare recomandate

o Observatia - Identificarea particularitatilor clinice si paraclinice caracteristice bolilor la copii.

e Analiza - Evidentierea elementelor esentiale. Studierea fiecdarui element ca parte componenta a
intregului. Selectarea informatiei necesare.
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e Clasificarea - Determinarea criteriillor in baza carora trebuie facutd clasificarea. Repartizarea
maladiilor pe grupe dupa criteriile stabilite.
o Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei):

Prelegerea interactiva, expunerea, problematizarea, conversatia, dezbaterea, studiu individual, lucru
cu manualul si textul stiintific, rezolvarea problemelor de situatie, activitafi de simulare, practici pe
manechin, ,,Brainstorming”, ,,Masa rotunda”; ,,Interviul de grup”; ,,Studiul de caz”.

e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale).
e Curentda: control frontal sau/si individual prin
e Seminarii cu verificarea cunostintelor teoretice si competentelor practice prin interviu oral,
o test-grila cu raspunsuri simple si multiple (pre-test, post-test),
e rezolvarea problemelor/exercitiilor,
o prezentari de caz si activitate la patul pacientului,
e demonstratie practica,
 realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate,
e lucrari de control/colocvii,
o perfectarea documentatiei medicale - foaia de observatie in pediatrie.

Finala: examen.

Examenul la Pediatrie (evaluarea sumara) este unul combinat, alcatuit din atestarea competentelor
practice (pacient real), proba test-grila (varianta ,,Test Editor” USMF ,Nicolaec Testemitanu™) si proba
orald. La examenul de promovare la disciplina Pediatrie nu sunt admisi studentii cu media anuald sub nota
5, precum si studentii care nu au recuperat absentele de la lucrarile practice.

Proba practicd se efectueaza pe pacienti reali. Fiecare student timp de 30 min. examineazd un
pacient cu diverse maladii, ulterior prezntd examinatorilor anamnesticul, efectueaza examenul obiectiv
complet, stabileste diagnosticul prezumptiv, alcatueste planul de investigatii, stabileste diagnosticul final,
indica tratament pacientului dat. Proba se noteaza cu note de la 10 pana la 0.

Proba test-grild consta din variante a cate 100 teste fiecare din toate temele cursului de Pediatrie,
dintre care 40 de teste sunt compliment simplu, 60 de teste compliment multiplu. Studentul are la
dispozitie 2 ore astronomice pentru a raspunde la teste. Proba se noteaza cu note de la 10 pana la 0.

Proba orala se efectueaza prin oferirea fiecarui student a cate 1 bilet de examenare care contine 5
subiecte. Proba se noteaza cu note de la 10 pana la 0.

Subiectele pentru examene (testele, lista competentelor practice, intrebarile) se aproba la sedinta
departamentului si se aduc la cunostinta studentilor cu cel putin o luna pana la sesiune.

Pentru ca examenul sd fie considerat promovat, studentul trebuie sd obtind la fiecare proba
minimum nota 5, altfel examenul nu este valid. Toate examenele se desfasoara in prezenta a cel putin
doud cadre didactice.

Nota finald se va alcatui din nota medie anuald (coeficientul 0.3), proba practica (coeficientul 0.2),
test-grila (coeficientul 0.2), proba orald (coeficientul 0.3). Notele tuturor etapelor de examinare finald vor
fi exprimate Tn numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finala obtinuta va fi
exprimatd Tn numdr cu doud zecimale, care va fi trecutd In carnetul de note. Examenul este promovat cu
nota minima 5, maxima 10.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anual, Sistemul de notare Echivalent
notele de la etapele examenului) national ECTS
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
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5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5 C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5 A
9,51-10,0 10

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca ‘“‘absent” §i se echivaleaza cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

X.
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