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Structura caietului de stagiu

1. Obiectivele de formare în cadrul specialităţii.
2. Conţinutul de bază al specialităţii.
3. Volumul asistenţei medicale acordate de medicii rezidenţi şi limitele de competenţă la specialitate.
4. Deprinderile practice la stagiile conexe.

5. Zilnicul cu numărul de pagini suficient prevăzute pe întreg anul de studii (se îndeplineşte individual de medicul rezident la fiecare an de studii pentru confirmarea volumului de asistenţă medicală şi deprinderi practice efectuate cu semnătura responsabililor de rezidenţi).

I. Obiectivele de formare în cadrul specialităţii se realizează la nivel de:

DEFINIŢIE: Neonatologia este specialitatea medicală care se ocupă cu studiul nou-născutului sănătos, cu depistarea, diagnosticarea și tratarea bolilor specifice acestei grupe de vârstă, precum și cu îngrijirea și protejarea pentru menținerea în viață a nou-născutului prematur. 

DURATA: 3 ani.

Programul prevede un număr de ore didactice (curs, seminar, prezentări de cazuri) pe anul de studii universitar, pentru tematica prezentată, în afara cărora sunt prevăzute și ore de studiu individual.

Din timpul alocat pregătirii, activitatea didactică acoperă 20-30%, restul de 70-80%, fiind dedicată activităților practice și pregătirii individuale. La sfârșitul fiecărui modul de pregătire/ciclu conex are loc o evaluare de etapă, făcută la catedra respectiva de către responsabilul de stagiu/îndrumătorul de rezidenți cu aprecierea notei în matricolă. La finele fiecărui an de studii medicul rezident susține examenul de promovare de la un an de studii la următorul an. Întreaga activitate de pregătire este monitorizată prin caietul de stagiu al medicului rezident în care va fi înregistratăși confirmată toată activitatea rezidentului. 
Curriculum presupune efectuarea obligatorie a 2 gărzi nocturne lunar de către rezidenţi pe parcursul studiilor postuniversitare.Începând cu anul 2 de studii rezidentul efectuează stagii practice în centrele medicale raionale cu o durată de până la 3 luni de zile.

II. Conţinutul de bază al specialităţii 
Anexa 1

Structura de bază a specialității
	Stagii
	Anul I
	Anul II
	Anul III

	Neonatologia
	30 săpt.
	27 săpt.
	29 săpt.

	· Pediatria
	12  săpt.
	
	

	· Ftiziatria 
	2  săpt.
	
	

	· Morfopatologia 
	1 săpt.
	
	

	· Chirurgia pediatrică 
	
	3 săpt.
	

	· Neurologia pediatrică 
	
	3 săpt.
	

	· Stagiul practic raional 
	
	12  săpt
	12 săpt.

	· Boli infecţioase la copii
	
	
	4 săpt.

	TOTAL
	45
	45
	45


Anexa 2
Repartizarea orogram de stagii conform bazelor clinice
	Stagii
	Anii de studii
	Durata
	Responsabili

	

	NEONATOLOGIA
	I

II

III


	30 săpt.

27 săpt.

29 săpt.


	Departament Pediatrie 

	· Pediatria
	I
	12 săpt.
	Departament Pediatrie 

	· Ftiziatria
	I
	2 săpt.
	Catedra Pneumoftiziatrie 

	· Morfopatologia
	I
	1 săpt.
	Catedra Morfopatologie 

	· Chirurgia pediatrică
	II
	3 săpt.
	Catedra Chirurgie Pediatrică

	· Neurologia pediatrică
	II
	3 săpt.
	Departament Pediatrie 

	· Stagiul practic raional
	II
	12 săpt.
	Departament Pediatrie 


	· Boli infecţioase la copii
	III
	4 săpt.
	Catedra Boli infecţioase la copii

	· Stagiul practic raional
	III
	12 săpt.
	Departament Pediatrie


III. Volumului asistenţei medicale acordate de medicii rezidenţi şi limitele de competenţă la specialitatea Neonatologie, anul II
E - efectuat
I – interpretat

A – asistat 
Stagiul Neonatologie
	Deprinderea
	Nivelul
	Volumul 
	Efectuat

	Examinarea primară a nou născutului
	E
	150
	

	Curăţirea şi dezinfectarea încăperilor unde se găsesc nou-născuţii. Pregătirea soluţiilor dezinfectante. Iradierea salonului cu raze ultraviolete.
	A
	135
	

	Îngrijirea igienică a nou-născutului sănătos şi cu patologia bontului ombilical şi plăgii ombilicale. Toaleta primară a nou-născutului. Profilaxia oftalmiei neonatorum. Scăldatul şi înfăşatul nou-născutului. Toaleta tegumentelor (baia igienică), ochilor, nasului şi urechilor. Antropometria nou-născutului (m, h, l, PC, PT). Măsurarea temperaturii corpului.
	E
	10
	

	Metodele şi tehnicile de alimentare a nou-născutului normoponderal.
	E
	30
	

	Metoda şi tehnica alimentaţiei prematurilor.
	E
	40
	

	Educarea mamelor în problemele tehnicii de alăptare a nou-născuţilor (naturale); în problemele scurgerii laptelui din sîn, aplicării aspiratorului de scurgere a laptelui şi folosirii aplicanţilor în cazurile apariţiei dificultăţilor alăptării la sîn.
	E
	30
	

	Îngrijirea pe etape şi a copiilor traumaţi în incubatoare.
	A
	20
	

	Prelucrarea incubatorului (soluţiile dezinfectante şi frecvenţa de prelucrare).
	A
	20
	

	Termenii transportării nou-născuţilor din maternitate în secţiile de îngrijire a nou-născuţilor (nou-născuţi cu risc crescut, prematuri cu greutate de la 1500g la 2000g; nou-născuţi cu trauma la naştere, cu asfixie neonatală, cu detresa respiratorie). Transportarea copiilor nou-născuţi.
	A
	15
	

	Controlul termic, temperatura incubatorului, concentraţia de oxigen, umiditatea relativă a aerului în incubator.
	E
	25
	

	Tehnica efectuării RSPPSE (respiraţiei spontane sub presiune pozitivă) prin meotoda lui Gregory şi prin catetere nazale.
	I
	20
	

	Aprecierea stării nou-născutului după scorul Apgar. 
	E
	20
	

	Determinarea insuficienţei respiratorii la prematuri după scorul Silverman, Downes.
	E
	30
	

	Evaluarea gradului maturităţii nou-născutului după scara Dubovici.
	E
	20
	

	Tehnica reanimării nou-născuţilor în caz de asfixie în dependenţă de gravitatea ei.
	E
	20
	

	Metodele şi principiile alimentaţiei parenterale la nou-născuţi.
	E
	20
	

	Aprecierea stărilor de tranziţie la nou-născuţi.
	I
	3
	

	Metoda de exsanguinotransfuzie (volumul, indicaţiile, preparatele de bază, cateterizarea venei ombilicale, cerinţele către sînge, complicaţiile EST).
	A
	100
	

	Administrarea i/v a sîngelui şi preparatelor de sînge.
	A
	15
	

	Hemoleucograma
	E
	3
	

	Analiza biochimică a sîngelui
	E
	20
	

	EAB
	E
	30
	

	Tehnica colectării frotiului din cavitatea nazală, bucală şi vestibulul faringian.
	I
	
	

	Coprograma
	I
	30
	

	Puncţia lombară la nou-născuţi. Aprecierea rezultatelor anlizei lichidului cefalorahidian la nou-născuţi.
	         E
	10
	

	Ecografia creierului.
	         I
	3
	

	Tehnica fototerapiei.
	I
	2
	

	VAP (prin mască, RSPPSE).
	I
	10
	

	Tehnica intubării traheei. 
	I
	30
	

	Examinarea primară a nou născutului
	I
	18
	


IV. Deprinderile practice la stagiile conexe

E - efectuat
I – interpretat

A – asistat 
	Stagiul Neurologie pediatrică


	Denumirea
	Nivelul 
	Volumul 
	Efectuat 

	Examenul clinic al nou-născuţilor şi copiilor de diferite vîrste cu afecțiuni ale SNC
	A
	30
	

	Determinarea nivelului de dezvoltare psihomotorie 
	A
	30
	

	Determinarea gradului de afectare a conştiinţei 

	A
	10
	

	Determinarea semnelor meningiene (rigiditatea muşchilor occipitali, semnele Kernig, Brudzinski) 

	E
	10
	

	Determinarea semnelor de leziuni pe nivele: creier, maduva spinării, corpul neuronului din cornul anterior, nerv periferic, joncţiunea neuromusculară şi/sau muşchi 
	E
	10
	

	Aprecierea semnelor de pericol/complicaţiilor 
	E
	15
	

	Puncţia fontanelei mari.
	E
	2
	

	Puncţia lombară 
	E
	2
	

	Puncţia cefalohematomului.
	E
	2
	

	Ultrasonografia creierului
	E
	15
	

	Electroencefalografia.
	E
	5
	

	Electromiografia.
	E
	3
	

	Computer tomografie cerebrală
	E
	3
	

	Rezonanța magnetică nucleară
	E
	2
	

	Alimentarea copilului cu sindrom bulbar, întroducerea sondei 
	E
	2
	

	Stagiul Chirurgia Pediatrică

	Denumirea
	Nivelul
	Volumul 
	Efectuat 

	Colectarea datelor anamnestice la nou-născuții cu afecțiuni chirurgicale.
	A
	15
	+



	Metode de examinare în chirurgia neonatală.
	E/A
	15
	

	Metodologia examinării copiilor pentru diagnosticarea diverselor afecţiuni   

          chirurgicale:

          - afecţiunilor congenitale ale craniului;

          - afecţiunilor congenitale ale gîtului;

          - afecţiunilor congenitale ale coloanei vertebrale;

          - afecţiunilor congenitale ale toracelui;

    - afecţiunilor congenitale ale ale organelor toracelui, ce se    manifestă prin insuficienţă 

             respiratorie

  - proceselor acute purulente distructive pleuro - pulmonare;

- afecţiunilor esofagului;

          - herniilor diafragmatice;

          - afecţiunilor peretelui abdominal anterior;

          - malformaţiilor ductului omfalo - enteric; 

          - patologiei canalului peritoneo - vaginal;

          - afecţiunilor chirurgicale abdominale;

          - afecţiunilor sistemului urinar;

          - afecţiunilor sistemului locomotor;

          - traumaţismelor;

          - tumorilor.
	A


	2

4

5

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2


	

	- sondarea esofagului şi stomacului;

- puncţia pleurală;

 drenarea cavităţii pleurale;
	A
	2

2

2
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