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Structura caietului de stagiu

1. Obiectivele de formare în cadrul specialităţii.
2. Conţinutul de bază al specialităţii.
3. Volumul asistenţei medicale acordate de medicii rezidenţi şi limitele de competenţă la specialitate.
4. Deprinderile practice la stagiile conexe.

5. Zilnicul cu numărul de pagini suficient prevăzute pe întreg anul de studii (se îndeplineşte individual de medicul rezident la fiecare an de studii pentru confirmarea volumului de asistenţă medicală şi deprinderi practice efectuate cu semnătura responsabililor de rezidenţi).

I. Obiectivele de formare în cadrul specialităţii se realizează la nivel de:

DEFINIŢIE: Pediatria este specialitatea medicală care se ocupă cu fiziologia şi patologia copilului de la naştere până la 18 ani. Pediatria include un domeniu profilactic, un domeniu curativ, domeniu comportamental, şi un domeniu social.

Pediatria modernă presupune următoarele activităţi principale: cunoaşterea şi influenţarea mediului social şi de viaţă în care se dezvoltă copilul; profilaxia antenalală şi postnatală; diagnosticul şi tratamentul propriu-zis al bolilor; reabilitarea: folosirea tuturor mijloacelor pentru ameliorarea stării de sănătate, mărirea performanţelor fizice şi intelectuale ale copilului la toate etapele de creştere şi dezvoltare ale acestuia.

DURATA: 4 ani.

Programul prevede un număr de ore didactice (curs, seminar, prezentări de cazuri) pe anul de studii universitar, pentru tematica prezentată, în afara cărora sunt prevăzute și ore de studiu individual.

Din timpul alocat pregătirii, activitatea didactică acoperă 20-30%, restul de 70-80%, fiind dedicată activităților practice și pregătirii individuale. La sfârșitul fiecărui modul de pregătire/ciclu conex are loc o evaluare de etapă, făcută la catedra respectiva de către responsabilul de stagiu/îndrumătorul de rezidenți cu aprecierea notei în matricolă. La finele fiecărui an de studii medicul rezident susține examenul de promovare de la un an de studii la următorul an. Întreaga activitate de pregătire este monitorizată prin caietul de stagiu al medicului rezident în care va fi înregistrată și confirmată toată activitatea rezidentului. 
Curriculum presupune efectuarea obligatorie a 2 gărzi nocturne lunar de către rezidenţi pe parcursul studiilor postuniversitare.Începând cu anul 2 de studii rezidentul efectuează stagii practice în centrele medicale raionale cu o durată de până la 3 luni de zile.

II. Conţinutul de bază al specialităţii 
Anexa 1

Structura programului de stagii pe anii de studii
	Stagii
	Anul I
	Anul II
	Anul III
	Anul IV

	Pediatrie 
	35săpt.
	27 săpt.
	35 săpt.
	30 săpt.

	Endocrinologia 
	3 săpt.
	
	
	

	Ftiziopneumologia
	4 săpt.
	
	
	

	ORL
	3 săpt
	
	
	

	Chirurgia pediatrică
	
	4 săpt.
	
	

	Boli infecțioase la copii
	
	14 săpt.
	
	

	Chirurgia, traumatologia pediatrică
	
	
	4 săpt.
	

	Dermatovenerologia
	
	
	4 săpt.
	

	Oftalmologia
	
	
	2 săpt.
	

	Genetica medicala
	
	
	
	4 săpt.

	Imgistica
	
	
	
	3 săpt.

	Psihiatria
	
	
	
	4 săpt.

	Examen de licență
	
	
	
	4 săpt.

	Total
	45 săpt.
	45 săpt.
	45 săpt.
	45 săpt.

	Total pentru 4 ani
	180 săptămâni


Anexa 2

Reparizare program de stagii conform bazelor clinice
	Stagii 
	Anii de studii 
	Durata, săptămâni 
	Responsabili

	Pediatrie 
	I - IV
	130
	Departament Pediatrie 

prof. univ.  N.Revenco

	Pneumoftizioatria
	I
	4
	Catedra pneumoftiziatria 

	ORL
	I
	3
	Catedra ORL  

	Endocrinologia
	I
	3
	Catedra Endocrinologie 

	Boli infecțioase la copii
	II
	14
	Cat. Boli infecţioase copii


	Chirurgie pediatrică
	II
	4
	Catedra de Chirurgie pediatrică

	Chirurgie și traumatologie
	III
	4
	Catedra de Chirurgie pediatrică

	Oftalmologie
	III
	2
	Catedra Oftalmologie

	Dermatovenerologie
	III
	4
	Catedra dermatovenerologie

	Psihiatrie 
	IV
	4
	Catedra Psihiatrie, Narcologie şi psihologie

	Imagistica
	IV
	3
	Catedra radiologie şi imagistică

	Genetica medicală
	IV
	4
	Catedra biologie moleculară și genetică umană


III. Volumului asistenţei medicale acordate de medicii rezidenţi şi limitele de competenţă la specialitatea Pediatrie, anul III
E-efectuat

I-interpretat

A-asistat 
	STAGIUL NEUROLOGIE PEDIATRICĂ

	Denumirea
	Nivelul
	Volumul 
	Efectuat 

	Colectarea anamnezei vieţii şi bolii pacienţilor cu afecţiuni neurologice 
	E
	45
	

	Diferenţierea diagnosticului clinic pe baza anamnezei şi examinării clinice  
	E
	45
	

	Determinarea gradului de afectare a conştiinţei 
	E
	15
	

	Determinarea semnelor meningiene (rigiditatea muşchilor occipitali, semnele Kernig, Brudzinski) 
	E
	10
	

	Determinarea semnelor de leziuni pe nivele: creier, maduva spinării, corpul neuronului din cornul anterior, nerv periferic, joncţiunea neuromusculară şi/sau muşchi 
	E
	15
	

	Aprecierea semnelor de pericol/complicaţiilor şi trimiterea la alţi specialişti (neurochirurg) 
	E/I
	15
	

	Determinarea punctajului după scala Glasgow
	E
	10
	

	Interpretarea rezultatelor LCR
	E
	10
	

	Efectuarea puncţiei lombare
	A
	2
	

	Fixarea mânuţei în caz de paralizie obstetricală 
	E/A
	3
	

	Iniţierea tratamentului de susţinere şi a fizioterapiei
	A
	10
	

	Consilierea şi/sau informarea părinţilor referitor la patologia neurologică
	E/A
	10
	

	Identificarea semnului Gower în slăbiciunea în grupul proximal de muşchi
	E
	10
	

	Efectuarea testelor de fragilitate în miastenie
	E/I
	5
	

	Determinarea semnelor de ingestie a  substanţelor cu efect neurotoxic
	E/I
	5
	

	Determinarea şi interpretarea amoniemiei in coma neonatală
	E
	5
	


STAGIUL HEMATOLOGIE PEDIATRICĂ
	Denumirea
	Nivelul 
	Volumul
	Efectuat

	Chestionarea bolnavilor:

	Precizarea acuzelor

Precizarea anamnezei bolii

Precizarea anamnezei vieţii
	A
	60
	

	
	A
	60
	

	
	A
	60
	

	Aprecierea hemoleucogramei copiilor de diferite vârste
	A
	60
	

	Determinarea grupei sanguine
	I/A
	24
	

	Determinarea Rhezus factorului
	E
	5
	

	Hemotrasfuzia:

	Evaluarea probelor biologice

Înregistrarea procedurii de hemotransfuzie
	A
	10
	

	
	A
	10
	

	Interpretarea  hemostazei primare:

	Aprecierea timpului de sîngerare (Duke)

Aprecierea fragilităţii capilare Rumpel-Leede

Aprecierea nr. trombocite

Interpretarea nr. trombocite

Aprecierea retracţiei cheagului
	A
	30
	

	
	A
	30
	

	
	E
	15
	

	
	A
	40
	

	
	A
	30
	

	Interpretarea coagulogramei:

	Aprecierea timpului de coagulare (Lee-White)

Aprecierea timpului Howell

Aprecierea toleranţei la heparină

Aprecierea timpului parţial de tromboplastină

Aprecierea timpului parţial de tromboplastină activată

Aprecierea timpului de protrombină
	A
	40
	

	
	I
	20
	

	
	I
	20
	

	
	I
	20
	

	
	I
	20
	

	
	I
	20
	

	Examinarea ganglionilor limfatici periferici la copil
	A
	
	

	Tehnici de urgenţă în hemoragii cu diverse localizări la copil
	A
	18
	

	Interpretarea mielogramei
	A
	6
	

	Aprecierea rezultatelor punctatului nodulului limfatic
	A
	6
	

	Efectuarea puncţiei măduvei osoase
	A
	2
	

	Efectuarea trepanabiopsiei
	E
	1
	


IV. Deprinderi practice la stagiile conexe

Nivel de însușire

A – asistat

I – interpretat

E -efectuar

STAGIUL GENETICA MEDICALĂ
	Denumirea
	Nivelul
	Volumul 
	Efectuat

	Aprecierea  statusului genetic al copilului.(Prezenţa stigmelor de disembriogeneză)


	E
	25
	

	Metodica alcătuirii arborelui genealogic.


	E
	10
	

	Conseliere genetică
	I
	5
	

	Recoltarea   de materiale (urină , sânge , salivă ( pentru testarea bolilor ereditare .                          


	I
	10
	

	Interpretarea rezultatelor de laborator


	A/I
	20
	

	Interpretarea rezultatelor investigaţiilor genetice 
	I
	20
	


STAGIUL PSIHIATRIA
	Deprinderea
	Nivelul 
	Volumul 
	Efectuat 

	Particularităţile examinării pacientuliui cu disabilităţi psihice;
	E
	20
	

	Examenul clinico-psihologic în psihiatrie (testele Hamilton, Spielberger, MMPI, Zung W.,Beck, MMSE, Scorul Ischemic Hashinski, probele de asociere, clasificare, excludere, detestare a capcității de abstractizare ş.a.)
	E
	20
	

	Principiile de abordare terapeutică a pacientului cu disabilităţi psihice,agitat psihomotor ș.a.
	E
	10
	

	Principiile de abordare terapeutică a pacientului cu tulburări calitative de conştienţă (delirium,oniroid, amenţie, stări crepusculare).
	E
	10
	

	Managementul psihofarmacologic al diferitor tipuri de agitație psihomotorie
	E
	20
	


STAGIUL  IMAGISTICA
	Deprinderea
	Nivelul 
	Volumul 
	Efectuat 

	Asistarea la efectuarea investigației radiologice standard  
	A 
	50
	

	Interpretarea radiografiei standard supravegheat de medic 
	I
	50
	

	Asisterea la efectuarea tomografiei computerizate 
	A
	10
	

	Asisterea la efectuarea imagisticii prin rezonnța magnetică 


	A
	10
	

	Asisterea la efectuarea examenului ecografic 
	A
	10
	

	Asistarea la efectuarea investigațiile radiologice speciale. 
	A
	10
	


	V. Zilnicul
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