                                                   Aprob                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                         Director Departament  Pediatrie                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                        USMF „Nicolae Testemiţanu”,                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                       Profesor universitar  Ninel Revenco                                                                                                                                                     

                                                      09.01.2020  _________________
ORARUL prelegerilor pentru studenţi anul IV,  specialitatea Medicină Preventivă la disciplina Pediatria, anul universitar 2019-2020, semestrul VIII

	Nr. 
	Tematica cursului
	Titular de curs
	Gr. MP1601-

1602

	1.
	Preambula obiectului. Asistenţa medicală copiilor în Republica Moldova. Copilul sănătos. Perioadele copilăriei-caracteristica şi semnificaţia lor. 
Aula V.Ghețeul, IMșiC, str. Burebista, 93 ( ora 8.00-10.00)
	P.Martalog
	12.03.2020

	2.
	Creşterea şi dezvoltarea copilului la diferite vârste. Legile creşterii.  Factorii de influenţă asupra creşterii şi dezvoltării copiilor.  Aprecierea şi evaluarea dezvoltării fizice. Grupele de sănătate. 
Aula V.Ghețeul, IMșiC, str. Burebista, 93 (ora 10.10-11.50)
	   A.Donos


	12.03.2020

	3.
	 Particularităţile nutriţiei şi alimentaţiei la  copil. Alimentaţia copilului sugar. Alimentaţia naturală.  Diversificarea alimentaţiei sugarului. Alimentarea artificială. Alimentaţia  copiilor în vârstă de după 1 an. Aula V.Ghețeul, IMșiC, str. Burebista, 93 (ora 12.10-13.50)
	T.Ţurcanu 


	12.03.2020

	4.
	Particularităţile anatomo-fiziologice  ale sistemului nervos la copii.   Aprecierea şi evaluarea dezvoltării  neuro-psiho-motorii  la copii.  
	A. Rotari
	

	5. 
	Particularităţile morfo-funcţionale ale sistemului respirator la copii. Sindroamele principale. Bolile aparatului respirator la copii. Epidemiologia afecţiunilor aparatului respirator la copii. Infecţii acute ale căilor respiratorii superioare.  Bronşitele la copil. 
Aula IMSP  SCMC nr.1, str. S. Lazo 7. Ora 13.30
	A. Donos 


	13.03.2020

	6.
	Bolile parenchimului pulmonar-pneumonia. Etiologia, tabloul clinic, principii de diagnostic, tratament. Profilaxia bolilor aparatului respirator la copii. Ora 13.30
	A. Donos


	16.03.2020

	8.
	Bolile aparatului reno-urinar la copil. Infecţia tractului urinar la copil.  Glomerulonefritele la copil. Epidemiologia şi principii de profilaxie a bolilor sistemului reno-urinar la copil. Ora 13.30
	A. Ciuntu
	17.03.2020

	10
	Particularităţile morfo-funcţionale ale sistemului cardiovascular la copii. Sindroamele principale. Bolile aparatului cardio-vascular la copil.  Epidemiologia. Malformaţii congenitale de cord: manifestările clinice, principii de diagnostic, tratament. Supravegherea.  Ora 13.30
	V. Grosu
	18.03.2020

	12
	Particularităţile morfo-funcţionale ale sistemului digestiv la copii. Semiologia afecţiunilor digestive. Malnutriţia sugarului şi copilului mic. Ora 13.30
	L. Bologa


	20.03.2020

	
	Bolile aparatului digestiv la copil. Epidemiologie. Profilaxia.

Hepatitele virale cronice la copil.  Ora 13.30
	L. Bologa
	23.03.2020

	13
	Malabsorbţia intestinală la copii.   Clasificaţia.  Fibroza chistică. Boala celiacă. Intoleranţa la lactoză. Ora 13.30
	P. Martalog
	24.03.2020

	15
	Caracteristica morfo-funcţionalâ a sistemului hematopoetic, sistemului imun  la copii. Anemia deficitară la copil. Ora 13.30
	G.Eşanu


	25.03.2020

	16
	Febra reumatismală acută la copil. Ora 13.30
	N. Revenco 
	27.03.2020

	17
	Bolile alergice ale copilului. Alergia alimentară. Astmul bronşic la copil. Epidemiologia. Etiologia, particularităţile clinice, principii de diagnostic, tratamentul.  Profilaxia bolilor alergice la copii. Ora 13.30
	R.Selevestru 
	30.03.2020

	18
	Urgenţe majore în  pediatrie: febra, convulsiile, şocul anafilactic. Intoxicaţii acute la copii. Ora 13.30
	I. Adam
	31.03.2020


 Notă. 
Cursurile vor fi ţinute prima zi 12.03.2020 în Aula IMşiC str. Burebista 93 în bloc 8.00-14.00, ulterior în aula IMSP  SCMC nr.1, str. S. Lazo 7,  conform   orarului  de la orele 13.30.   
1. Toate grupele se prezintă pe 12.03.2020  la aula IMşiC str. Burebista 93  ore 08.00.  

2. Frecvenţa cursurilor este obligatorie. 

3. Recuperarea cursurilor: referat structurat cu Conţinut, date din medicina pe dovezi la subiect, bibliografie, min. 24 pagini, conţinutul cunoscut. 

 Şef studii, conferenţiar universitar                                    Petru Martalog

                                                                                                  Aprob                                                                                                                                                                 

                                        Director Departament  Pediatrie USMF                                                                    

                                       „Nicolae Testemiţanu”, profesor universitar                                                                                                                                                    

                                   09.01.2020   ____________   N. Revenco                                                                                                                                                  

ORARUL
lecţiilor practice  pentru studenţi anul IV,  specialitatea Medicină Preventivă, la disciplina Pediatria, 
anul universitar 2019-2020,  semestrul VIII.

	Nr d/o
	Tematica lucrării   practice-stagiului
	MP1601
T.Ţurcanu
	MP1602

A.Donos
	

	1
	Organizarea asistenţei medicale copiilor în Republica Moldova, cadrul legal existent.  Puericultura. Copilul sănătos. Supravegherea copilului sănătos. Profilaxia primară, secundară, terţiară. Perioadele copilăriei - caracteristica şi semnificaţia lor. Carnetul copilului sănătos. Grupele de sănătate.  Grupele de risc în pediatrie. Factori de risc. Prioadele critice. Creşterea şi dezvoltarea copilului.  Fazele creşterii.  Legile creşterii. Mecanismele  creşterii şi dezvoltării.  Factorii de creştere -exogeni, endogeni- caracteristici şi rolul lor.  Imunoprofilaxia. Clasificarea vaccinurilor. Calendarul. Indicaţii şi contraindicaţii.  Reacţii adverse.  

Definiţia şi obiectul semiologiei. Simptomul şi semnul clinic, sindromul şi boala. Foaia de observaţie clinică. Anamneza-principii metodologice, obiective  şi particularităţi în pediatrie. Simptomele generale. Examenul obiectiv. Tehnică şi metode  clasice de examen fizic:  inspecţie,  palpare, percuţie, auscultaţie. Inspecţia generală a copilului.  
Ora 8.00-13.00
	13.03.2020
	13.03.2020
	

	2
	Dezvoltărea  fizică (somatică) a copilului. Metodele de apreciere: antropometrie, fiziometrie,  somatoscopie.   Metode de apreciere şi evaluare a dezvoltării fizice:   somatograme, deviaţii sigmale, percentile şi caracteristica lor. Diagnosticul dezvoltării fizice. Metodele de fortificare-stimulare a dezvoltării somatice  la copii. Aprecierea complexă a stării sănătăţii copilului. Acceleraţia.  

Ontogeneza sistemului nervos. Prinicipalele elemente ale evolutiei morfofunctionale ale sistemului nervos la sugar si copil mic. Dezvoltarea neuro-psihică a copilului. Metodele de apreciere şi evaluare a dezvoltării neuro-psihice la copil de diferite vârste. Ora 8.00-13.00
	16.03.2020
	16.03.2020
	

	3
	Alimentaţia copilului sănătos. Nevoi energetice, nutritive, hidrice, metabolism la copii în funcţie de vârstă. Alimentaţia naturală şi avantajele ei.  Cerinţele privind alimentaţia la san. Mecanismele secreţiei lactate, stimularea secreţiei lactate. Compoziţia şi caracteristicile colostrului, laptelui matur uman.  Tehnica alăptării la sân (poziţionare, aplicare).  Metodele de estimare a alimentării adecvate la sân. Alimentaţia mamei care alăptează. Diversificarea  alimentaţiei  sugarului: indicaţii,  reguli şi cronologia de introducere a alimentelor de diversificare. Ablactarea. Principiile întocmirii raţiei alimentare pentru copii sugari.

Alimentaţia cu formule de lapte-praf pentru copii. Reguli şi tehnici în alimentaţia suplimentară. Produse lactate adaptate (lapte praf) - clasificarea, caracteristici. Raţia alimentară,  necesităţi nutritive şi calcularea lor, regimul alimentar. Incidente în alimentaţia cu formule  de lapte-praf. Evaluarea alimentaţiei sugarilor şi elaborarea raţiei/regimului alimentar corect. Principiile de alimentare a copiilor preşcolari, şcolari: constituirea raţiei alimentare, necesităţile fiziologice, spectrul de produse, volum, regimul. Alimente interzise. Efectuarea calculului alimentar. Ora 8.00-13.00
	17.03.2020
	17.03.2020
	

	4
	Particularităţile morfo-funcţionale ale nou-născutului. Metodele de examinare şi  apreciere clinică a nou-născutului. Stările de tranziţie ale nou-născutului. Îngrijirea nou-născutului.  Alimentaţia naturală. Icterele neonatale. 

Boala hemolitică a nou-născutului. Infecţiile neonatale. Sepsisul la nou-născut. Ora 8.00-13.00
	18.03.2020
	18.03.2020
	

	5
	Particularităţile morfo-funcţionale ale sistemului respirator la copii. Particularităţile examinării clinice, paraclinice la copiii cu afecţiuni respiratorii. Semiologia afecţiunilor sistemului respirator la copii. Simptome şi sindroame de afectare. Estimarea stării generale şi clasificarea bolnavului cu afecţiuni respiratorii conform cerinţelor OMS. Îngrijirea pacienţilor cu afecţiuni respiratorii. Infecţiile acute de căi respiratorii superioare la copil: rinofaringita, laringitele, epiglotita, crupul, amigdalita acută,  bronşitele la copii. Etiologia. Patogenia. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv.  Principii de tratament.  Profilaxia.  Ora 8.00-13.00
	19.03.2020
	19.03.2020
	

	6
	Bolile parenchimului pulmonar – pneumonii la copii. Etiologia. Patogenia. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv.  Principii de tratament. Profilaxia  bolilor aparatului respirator  la copil. Ora 8.00-13.00
	20.03.2020
	20.03.2020
	

	7
	Particularităţile morfo-funcţionale ale sistemului digestiv la copii. Metodele şi particularităţile de examinare clinică şi paraclinică a sistemului digestiv la copii. Semiologia afecţiunilor sistemului digestiv la copii de diferite vârste.  Simptome şi sindroame de afectare. Malnutriţia proteincalorică la copii. Malabsorbţia intestinală la copii.   Clasificaţia.  Fibroza chistică. Boala celiacă. Intoleranţa la lactoză. Ora 8.00-13.00
	23.03.2020
	23.03.2020
	

	8
	Afecţiuni cronice ale aparatului digestiv la copil. Gastritele, gastroduodenitele,  boala ulceroasă la copii. Pancreatitele la copii. Hepatitele cronice la copii.  Etiologia. Patogenia. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv.  Principii de tratament. Profilaxia  bolilor aparatului digestiv  la copil.  Ora 8.00-13.00
	24.03.2020
	24.03.2020
	

	9
	Particularităţile morfo-funcţionale ale sistemului reno-urinar la copii. Metodele de examinare clinică şi paraclinică a sistemului reno-urinar la copii. Semiologia afecţiunilor reno-urinare la copii. Simptome şi sindroame de afectare. Îngrijirea pacienţilor cu afecţiuni reno-urinare.  Epidemiologia şi principii de profilaxie a bolilor sistemului reno-urinar la copil. Infecţia tractului urinar la copii. Glomerulonefritele la copil. Etiologia. Patogenia. Particularităţile clinice.  Principii de diagnostic, tratament şi profilaxie. Ora 8.00-13.00
	25.03.2020
	25.03.2020
	

	10
	Particularităţile morfo-funcţionale ale sistemului cardiovascular la copii în raport cu vârsta. Particularităţile examinării clinice a sistemului cardiovascular la copii. Semiologia afectării sistemului cardiovascular la copiii diferitor vârste. Metodele şi particularităţile de examinare a sistemului cardiovascular. Simptome şi sindroame de afectare. Îngrijirea copiilor cu boli cardiovasculare.
Miocarditele acute la copil. Febra reumatismală acută la copil. Etiologia. Patogenia. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv.  Principii de tratament. Profilaxia  primară şi secundară.Ora 8.00-13.00
	26.03.2020
	26.03.2020
	

	11
	Malformaţii cardiace congenitale.  Etiologie. Clasificare. Manifestări clinice, diagnostic pozitiv, principii de tratament. Profilaxia  bolilor  cardiace la copil. Ora 8.00-13.00
	27.03.2020
	27.03.2020
	

	12
	Caracteristica morfo-funcţionalâ a sistemului hematopoetic la copii. Particularităţile sângelui  periferic la copiii diferitor vârste. Anemia deficitară la copil. Etiologia. Patogenia. Tabloul clinic. Diagnosticul pozitiv. Principii de tratament. Profilaxia.

Rahitismul carenţial la copii.

Ora 8.00-13.00
	30.03.2020
	30.03.2020
	

	13
	Particularităţile morfologice şi funcţionale ale sistemului imun la copii. Simptome şi sindroame de afectare.  Astmul bronşic la copii.  Ora 8.00-13.00
	31.03.2020
	31.03.2020
	

	14
	Intoxicaţii acute la copii: alimentare, medicamente, ciuperci.  Urgenţe majore în  pediatrie: febra, convulsiile, şocul anafilactic. Ora 8.00-13.00
	01.04.2020
	01.04.2020
	

	15
	Susţinerea foii de observaţie în pediatrie.
	
	
	

	20
	Evaluarea competenţelor practice (proba practică).
	02.04.2020
	02.04.2020
	

	21
	Examen: test-grilă, centrul de testare academică  
	06.04.2020
	06.04.2020
	


Notă.  

1. Toate grupele se prezintă pe 12.03.2020  la aula IMşiC str. Burebista 93  ore 08.00.  

2. Seminarele conform orarului grupei, orele 08.00-13.00.
3. Frecvenţa cursurilor este obligatorie. 

4. Studentul se prezintă la ore practice: halat alb, încălţăminte de schimb, stetoscop, tonometru, stilou-chaiet, materialul pregătit. Se respectă strict codul vestimentar al studentului.

5.  Fiecare student va îndeplini zilnic pe perioada modulului Pediatria Caiet de activitate individuală a studentului.
6.  Fiecare student va face o gardă de noapte în clinică pe parcursul ciclului conform orarului. 

7. Studentul va scrie şi susţine foaia de observaţie clinică în pediatrie.

8. La finele modulului  – examen complex: caz clinic, test control. 

9. La examen sunt admişi studenţii  care au îndeplinit toate  compartimentele programului de studii. Studentul se prezintă la examen cu Foaia de observaţie, Caietul de activitate individuală.

10. Nota finală constă din 4 componente: nota medie anuală (coeficientul 0,3), deprinderi practice (0,2), test-grilă  (coeficientul 0,5).  
11. Informație suplimentară (orare, recuperare restanţe, tezele prelegerilor, teste, model Caiet de activitate individuală a studentului,  întrebări examene etc.)  găsiți pa pagine WEB a Departamentului Pediatrie. 

Şef studii, conferenţiar universitar                                    Petru Martalog

Bibliografia recomandată:

 A. Obligatorie

1. Revenco Ninel, sub redactia. Pediatrie (manual).  Chişinău, 2014. 
2. A. Voloc, V. Ţurea. Dezvoltarea copilului şi conduita în maladiile nutriţionale. Chişinău, 2007
3. Stasii E.,  Holban A..  „Dezvoltarea  fizică la copii: metode de evaluare la diferite vârste”. Ghid practic. Chişinău, 2003

4. Ghid de neonatologie. P.Stratulat. Chişinău. 1998.

5. Ciofu E., Ciofu C. Esenţialul în  pediatrie. Bucureşti, 2002
6. Behrman R., Kliegman R. Nelson Textbook of Pediatrics. 18-th edition, Saunders,  2008
7. Шабалов Н.П. Детские болезни. Учебник в 2-х томах. Издание 6-е. Санкт-Петербург,  2008.
8. Пропедевтика детских болезней. Учебник. Под ред. Р. Кильдияровой. Москва, 2012
9. Капитан Т.В. Пропедевтика детских болезней с уходом за детьми / Т.В.Капитан. –. 5 е изд., доп. – М. : МЕДпресс информ, 2009. 
10. Cursul predat. 
        B.  Suplimentară. 

1. Ciofu E., Ciofu C. Tratat de pediatrie. Bucureşti, 2002
2. Lazăr Dorin.  Patologie pediatrică. Vol. I şi II. Bucureşti, 1999
3. Manual.  Urgenţe neonatale. Sub red.  Petru Stratulat.  2009

4. Algoritmi neonatali.  Petru Stratulat.  2010

5.  Programul STABLE.  Kristine A.  2007

6.  Protocoale clinice neonatale.  P.Stratulat et al,  2010

7. Dan I. Dumitrascu. Semiologie medicala. Vol.I. Semiologioe generala. Cluj-Napoca. 2013. 
