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	Nr.
	Tema
	Total ore
	Curs
	Seminar
	Activitate practică

	1.
	Creşterea şi dezvoltarea copilului.
	7
	2
	1,5
	4,5

	2.
	Alimentaţia copilului la diferite vîrste.
	7
	1,5
	1,5
	4,5

	3.
	Tulburări cronice de nutriţie
	7
	1,5
	1,5
	5

	4.
	Patologia cardiovasulară la copii. Cardiopatia congenitală la copii. Clasificaţia.Criteriile diagnosticului precoce la copii. Tratament conservativ şi chirurgical. Profilaxia. Dispensarizarea.
	7
	1,5
	1,5
	4

	5.
	Patologia respiratorie. Pneumoniile la copii. Clasificarea. Particularităţile clinico paraclinice. Diagnostic diferenţial. Principii de tratament. Conduita acestor copii.
	7
	1,5
	1,5
	4

	6.
	Patologia reutmatismală. Febra reumatismală. Epidemiologia. Clasificatia. Criteriile de diagnostic în RAA. Coreea reumatismală. Clinica. Tratament. Profilaxia.
	7
	1,5
	2
	4

	7.
	Ptologia reno-urinară. Infecţia tractului urinar la copii. Pielonifrita. Particularităţile AFO conform vîrstei copilului. Criterii diagnostice. Principii de tratament. Profilaxia. Dispensarizarea.
	7
	1,5
	1
	4

	8.
	Afecţiunile gastroduodenale la copii. Gastroduodenitele. Ulcerul gastric. Paricularităţile clinice, paraclinice. Diagnosticul diferenţial. Tratament. Profilaxia. Dispensarizarea.
	7

	1,5
	1
	3

	9.
	Alergia alimentară la copii. Formele clinice. Diagnosticul imunologic. Dietoterapia hipoarlergică. Principii terapeutice în alergia alimentară.
	7
	1,5
	1,5
	3

	10.
	Anemiile la copii. Clasificarea. Algoritm de diagnostic şi tratament. Profilaxia.
	7
	2
	1
	4

	
	Total
	70
	16
	14
	40


Program de studiu  analitic la disciplina Pediatrie pentru rezidenţi de profil  medici dermatovenerologi 
cresterea şi DEZVOLTAREA COPILULUI

ALIMENTAŢIA COPILULUI SĂNĂTOS
     Creşterea şi dezvoltarea copilului. Creşterea ca proces de creştere a numărului celulelor cu vârsta, a taliei, masei, a dimensiunilor ale diferitor părţi ale organismului. Dezvoltarea ca sporire în complexitate sau trecere de la formele simple la formele mai complexe şi mai detaliate prin care copilul achiziţionează cunoştinţe, comportamente şi deprinderi tot mai complexe. Creşterea şi dezvoltarea ca noţiuni complementare. Legile creşterii (alternanţei, proporţiilor, antagonismului morfologic şi ponderal, creşterii inegale). Factorii care determină şi influenţiază creşterea şi dezvoltarea copilului. Rolul factorilor genetici, hormonali şi ambianţi. Dezvoltarea individuală a copilului. Consecutivitatea etapelor de dezvoltare şi a posibililor variaţii în cadrul normal. Relaţia mamă – copil. Supravegherea medicală a copilului la diferite perioade de vârstă. Rolul lucrului profilactic în activitatea medicului de familie, în baza căruia stă controlul asupra sănătăţii şi dezvoltării copilului. Criteriile de sănătate. Impactul tulburărilor de ontogeneză asupra sănătăţii copilului. Dezvoltarea fizică a copilului. Stabilirea înălţimii medii-părinteşti. Metodele de apreciere a dezvoltării fizice. Antropometria. Metoda neparametrică (folosirea tabelelor percentilice) şi parametrică (folosirea standardelor şi devierilor sigmale). Metoda orientativă (formule, standarde). Metoda percentilică. Folosirea somatogramelor.

     Aprecierea stării de nutriţie. Copilul eutrofic, subponderal, hipostatural, cu exces ponderal. Controlul deosebit al copiilor care prezintă riscuri. Necesitatea identificării şi intervenţiei cât mai timpurie în aceşti copii ca factori decisivi în dezvoltarea acestor copii.

Creşterea şi dezvoltarea în diferite perioade ale copilăriei. Perioadele de creştere rapidă. Creşterea şi dezvoltarea copilului la puberitate. Stadiile Tanner de apreciere a maturităţii sexuale. Corelaţia între dezvoltarea fizică a copilului şi progresul înregistrat în alte domenii. Rolul determinant al nivelului dezvoltării fizice în realizarea potenţialului copilului.

       Dezvoltarea neuropsihică a copilului. Particularităţile sistemului nervos central al copilului ce determină dezvoltarea neuropsihică: creşterea intensivă a SNC; creşterea neuniformă a SNC la diferite vârste şi variante de dezvoltare în termen de la un copil la altul; dezvoltarea neuropsihică ca proces cumulativ: fiecare aspect nou al creşterii şi dezvoltării bazate pe schimbările ce au avut loc anterior, astfel următorul nivel de competenţe se clădeşte în baza achiziţiilor anterioare; plasticitate neobişnuită: impactul organizării neraţionale a mediului ambiant al educaţiei necorecte asupra dezvoltării neuropsihice a copilului. Particularităţile dezvoltării neuropsihice la diferite perioade de vârstă. Liniile principale de dezvoltare neuropsihică: reacţiile de orientare vizuală şi auditivă la primul an de viaţă, apoi dezvoltarea cognitiv-perceptivă – utilizarea tot mai complexă a informaţiei prin intermediul simţurilor (văzului, auzului, simţului tactil, mirosului, gustului, poziţiei corpului. Percepţia ca proces coordonat şi unitar de prelucrare a informaţiei. Legătura strânsă între percepţie şi dezvoltarea cognitivă. Dezvoltarea motorie. Motricitatea grosieră, motricitatea fină. Dezvoltarea lingvistică şi emoţional-socială a deprinderilor. Particularităţile psihologice ale adolescentului. Factorii de dezvoltare optimală psihomotorie.

       Metodele de apreciere a dezvoltării psihomotorii. Metoda  de screening Denver. Repere ale principalelor achiziţii în dezvoltarea psihomotorie. Legităţile dezvoltării psihomotorii. Consecutivitatea şi rata progresiei dezvoltării neuro – psihice. 

       Dezvoltarea motorie. Metode de stimulare a stabilirii funcţiilor motorii. Stabilirea limbajului. Formarea socio-personală. Rolul factorilor de ambianţă (comunicării, alimentaţiei) în dezvoltarea neuro–psihică a copilului. Noţiune de retard neuro–psihic parţial şi total. Tactica medicului de familie. 

           Regimul zilei copilului, componentele regimului. Cerinţele igienice a organizării somnului şi alimentaţiei copilului. Organizarea raţională a stării de veghe. Rolul jucăriilor în dezvoltarea copilului. Cerinţele igienice faţă de jucării. Călirea copilului, factorii şi principiile de călire. Educaţia fizică şi masajul.

     Pregătirea copilului către frecventarea instituţiilor preşcolare. Pregătirea generală şi specială. Caracteristica perioadei de adaptare în instituţiile preşcolare. Pregătirea copiilor către şcoală, folosirea testelor screening în controlul profilactic de masă. Aprecierea maturităţii biologice şi şcolare ale copilului. Lucrul de iluminare sanitară a copiilor şi părinţilor. Rolul lucrului individual cu părinţii în creşterea şi dezvoltarea copilului sănătos.

      Alimentaţia copilului sănătos. Alimentaţia la sân. Noţiuni. Avantaje. Compoziţia laptelui uman. Tehnica  alimentaţiei şi factorii nefavorizanţi în alimentaţia la sân. Metodele de apreciere a alimentaţiei adecvate la sân. Regimul alimentării mamei ce alăptează. Diagnosticul, profilaxia şi tratamentul hipogalactiei.

      Diversificarea alimentaţiei sugarului. Principiile  diversificării alimentaţiei. Alimentele folosite pentru diversificare. Cronologia introducerii  alimentelor de diversificare. Ablactarea. 

      Alimentaţia mixtă şi artificială. Noţiuni. Metodele  alimentaţiei mixte. Metodele  de apreciere a raţiei alimentare. Calculul alimentar.  Necesităţile în proteine, lipide, glucide şi energetice în diferite tipuri de alimentaţie. Clasificarea  formulelor de lapte. Formule de start şi de continuare. Formule adaptate, parţial adaptate şi neadapte. Caracteristica  lor. Adverse ale folosirii laptelui de vacă. Avantajele  formulelor adaptate. Formule dietetice. Corecţia alimentaţiei. 

     Alimentaţia copilului după 1 an. Necesităţi în proteine, glucide, lipide şi energetice. Raţia zilnică exprimată în produse alimentare. 

     Particularităţi de alimentaţie a preşcolarului, şcolarului şi adolescentului.  Principiile de regim alimentar. Organizarea alimentarii copilului in instituţii preşcolare si şcolare.

     Necesităţile nutriţionale, alimente indispensabile.      
BOLILE  NUTRIŢIONALE

Tulburări de nutriţie. Malnutriţia şi hipostatura. Noţiuni, incidenţă. Malnutriţia protein – calorică. Hipotrofia endogenă(primară) staturo- ponderală. Aprecierea  gradului de malnutriţie (bilanţul nutriţional). Indicele ponderal şi nutriţional. Criterii clinice şi biologice de apreciere a malnutiţiei (infecţiei recurente, anemii de malnutriţie, carenţa de vitamine şi oligoelemente). Criterii funcţionale de apreciere a malnutriţiei (reactivitatea imună, toleranţa digestivă). Diagnosticul precoce al stărilor subponderale. 

    Tratamentul de recuperare în malnutriţie. Calculul necesităţilor energetice, proteice şi raţiei proteice. Principii nutritive folosite în raport cu toleranţa  digestivă. Preparate dietetice terapeutice. Preparate parţial şi total delactozate, parţial degresate ţi acidulate. Principii de realimentare în malnutriţie. Indicaţii pentru  spitalizare a bolnavului cu malnutriţie. Măsuri de profilaxie a malnutriţiei. programe individuale de recuperare a copilului cu malnutriţie în condiţiile de asistenţă medicală primară.

    Hipovitaminoze. Caracterul deficitului biochimic şi particularităţile clinice ale hipovitaminozelor mai des întîlnite(vit.C, B1,B6, U, biotină). Măsuri profilactice şi terapeutice. Recomandări dietoterapeutice. 

    Rahitismul. Rahitismul carenţial. Factorii etiologici şi derisc. Tulburările metabolice în rahitism. Diagnosticul precoce al rahitismului. Spazmofilia. Evoluţia, gradele de severitate şi fazele rahitismului carenţial. Manifestările clinice şi biochimice. Diagnosticul diferenţial cu alte forme de rahitism vitamin D- dependent şi rahitism vitamin D – rezistent. Rahitismul secundar şi indus medicamentos. Tratamentul specific al rahitismului carenţial. Metodele de folosire a vitaminei D în diferite grade de severitate. Dietoterapia în rahitism. Măsurile igienice. Profilaxia specifică şi nespecifică, antenatală şi postnatală a rahitismulul carenţial. Măsuri de recuperare individualizate a copilului cu rahitism. 

    Hipervitaminoza D. Intoxicaţia acută şi cronică cu vit.D. Diagnosticul clinic şi de laborator.Măsuri terapeutice şi dietetice. Profilaxia hipervitaminozei D. 

PATOLOGIA  SISTEMULUI  RESPIRATOR

         Particularităţi anatomo-fiziologice ale sistemului respirator la copii în diferite etape ale varstei pediatrice. Evaluarea sindromului cataral respirator, frecvenţei respiraţiei, datelor fizicale bronhopulmonare, gradului de hipoxie, semnelor de toxicoză infecţioasă în patologia respiratorie a copilului. Aprecierea picfloumetrică şi spirografică a  funcţiei pulmonare. Semne radiologice în maladii bronhopulmonare. 
      Sindroame în patologia  respiratorie: tusea, dispneea, wheezing-ul, sindromul febril. Criterii diagnostice. Evaluare clinică şi explorativă. Tactica diagnostică şi conduita medicală diferenţiată ale sindroamelor respiratorii în condiţii de asistenţă medicală primară. Măsuri terapeutice de urgenţă. Supraveghere medicală.

    Infecţiile respiratorii acute la copii. Incidenţa. Criteriile de diagnostic clinic al infecţiilor  respiratorii în condiţiile medicinei primare. Conduita medicală diferenţiată a copiilor cu IRA în dependenţă de vârstă şi complicaţii conform Programului Naţional de Conduită Integrată a maladiilor la Copii (OMS).  Diagnosticul precoce al complicaţiilor IRA (pneumonii, wheezing, toxicoze).  Particularităţile  conduitei diagnostice şi  terapeutice ale copiilor  cu complicaţii pulmonare şi extrapulmonare în condiţiile medicinei de familie. Tratamentul la domiciliu a copiilor cu IRA. Indicaţiile pentru spitalizare a copiilor cu IRA. Supravegherea medicală şi principiile de recuperare. Metode de profilaxie  a infecţiilor  respiratorii în familie şi instituţii de copii. 

     Bronşitele acute la copii. Bronşita acută. Bronşita obstructivă. Bronşiolita acută. Factorii de risc predispozanţi şi favorizanţi. Etiologia. Algoritm diagnostic în tuse acută la copil. Diagnosticul diferenţial. Rolul reacţiilor imunologice în geneza bronşitelor obstructive. Algoritm diagnostic în sindromul bronhoobstructiv.  Principiile terapeutice : tratamentul etiotrop, medicaţie cu mucolitice, expectorante; indicaţiile pentru tratamentul cu bronhodilatatoare şi corticoizi inhalatorii. Conduita medicală, metodele de recuperare, profilaxia recidivelor şi cronicizărilor bronho-pulmonare în instituţiile medicinei primare. 

      Pneumoniile acute. Factori de risc predispozanţi şi favorizanţi. Etiologia pneumoniilor de domiciliu. Formele clinice: bronhopneumonie în focar, pneumonie cu focare confluente, pneumonie segmentară, pneumonie lobară. Forme clinice particulare : pneumonia cu Chlamydia, Mycoplasma, germeni gram negativi. Diagnosticul pozitiv, semne clinice de diagnoistic (CIMC), criterii radiologice de diagnostic. Criterii de severitate a pneumoniei la copil. Principii   de diagnostic al pneumoniei în condiţiile medicinei de familie. Particularităţile pneumoniilor la sugar şi copilul mic. Indicaţii pentru spitalizarea copilului cu pneumonie. Tratamentul pneumoniilor de domiciliu. Principiile terapiei antibacteriene şi criteriile de eficacitate. Tratamentul antibacterial empiric al pneumoniilor comunitare. Antibioticoterapia de elecţie în dependenţă de factorul etiologic, vârsta copilului, caracterul complicaţiilor. Tratamentele simptomatice: medicaţia mucolitiă, bronholitice, expectorante, antipiretice. Particularităţi ale regimului general, hidric şi alimentar. Măsurile de recuperare şi profilaxie. Principii de supraveghere medicala a copilului cu pneumonie acută. 

PATOLOGIA   SISTEMULUI   CARDIOVASCULAR

      Particularităţile morfofuncţionale ale sistemului cardiovascular la copil la diferite perioade de  vârstă. Organogeneza aparatului cardiovascular, hemodinamica la făt şi restructurarea circulaţiei sanguine la copil. Viteza circulaţiei. Valorile normale ale frecvenţei cardiace şi a tensiunii arteriale la copil. Particularităţile funcţiei sistemului de conducere al inimii şi reglarea neuroendocrină a cordului. Înregistrarea şi interpretarea parametrilor fiziologici ai ECG. Aspectul radiologic toracocardiopulmonar. Variante ale configuraţiei şi dimensiunilor cordului la diferite etape de dezvoltare a copilului. Cord mic hipoevolutiv. Hipertrofia juvenilă a cordului. Configuraţia mitrală a cordului.   Particularităţile examenului fizic al cordului la copil. Zgomotele cardiace, accentuare, dedublare. Suflurile cardiace. Sufluri funcţionale şi accidentale, originea lor, diagnostic diferenţial.  Frecvenţa şi ritmul zgomotelor cardiace. Particularităţile semiologice ale suflurilor în raport cu vârsta, constituţia copilului. Examenul fizic al vaselor periferice la copil. Perfectarea documentaţiei în caz de moarte subită, moartea violentă a copilului.

Sindromul de dispnee în patologia cardiacă la copil. Definiţie. Forme de dispnee cardiacă. Dispnee de efort (staţionară, progresivă). Dispnee permanentă de repaus, cu ortopnee. Dispneea paroxistică. Dispneea aritmică Cheyne-Stokes. Mecanismele de producere a dispneei. Caracteristici. Cauzele valvulopatiilor, hipertensiunii pulmonare, astmului cardiac, edemului pulmonar acut. Criterii de diagnostic clinic şi paraclinic (radiografic, ECG). Program de conduită şi supraveghere medicală, regim şi dozarea efortului fizic. Complicaţii, pronostic.


Durerea cardiacă la copil. Caracteristici. Mecanisme de producere. Evaluarea durerii. Asocierea cu alte simptoame. Particularităţi clinico-evolutive la copil. Cauze diagnostice: pericarditele, distonii vegetovasculare, cardiopatii funcţionale (tonzilogenă, endocrină), prolapsul mitral. Criterii de diagnostice clinice şi explorative (radiografia pulmonară, ECG). Diagnostic diferenţial cu sindromul de durere pericardiacă. Indicaţii pentru spitalizare. Indicaţii pentru consultul medicului –specialist sau expert. Măsuri terapeutice de urgenţă şi în asistenţa medicală primară. Program de supraveghere medicală, imunizare, dispanserizare, regim de dozare a efortului fizic. Complicaţii. Pronostic.


Cardiopatii congenitale. Clasificare.  Incidenta. Factorii de risc etiologici. Diagnostic clinic şi explorativ (ECG, radiografia cordului, ecografia). 

 
 Miocardite şi cardiomiopatii. Insuficienţa. Etiolgie Mecanisme patogenice.  Variante clinico-anaomice. Clasificare. Manifestări clinice. Rolul explorărilor  instrumentale (ECG, ECOCG, radiografiei) şi de laborator (hemoleucografice, euzimatice,imunologice, serologice,microbiologice) în diagnosticul cardiomiopatiilor. Evoluţie. Complicaţii.  Tratamentul. Principii de supraveghere medicală. Cardiopatii funcţionale. Frecvenţa, factorii etiologici. Manifestări clinice. Diagnostic diferenţial. Tactica terapeutică ( medicaţie patogenică, specifică, simptome) .   regim de dozare a efortului fizic.  Programe de evidenţă ăn condiţiile medicinii primare.
MALADIILE DE SISTEM A ŢESUTULUI CONJUNCTV

Reumatismul la copii. Epidemiologie. Incidenţa. Mimetismul molecular. Factorii etiologici. Patogenia. Clasificare. Manifestări clinice. Cardita reumatică, determinarea gradului de severitate. Artrita reumatică. Diagnostic diferenţial. Corea minoră. Nodulii subcutanaţi.  Determinarea gradului de activitate a procesului reumatic. Examanele de laborator. Criteriile majore şi minore de diagnostic. Tratamentul diferenţial în dependenţă de forma clinică. Profilaxia primară, rolul combaterii infecţiei streptococe. Profilaxie secundară. Particularităţile contemporane de evoluţie. Rolul medicului de familie în realizarea  măsurilor profilactice şi de recuperare. Expertiza vitalitaţii.  

   Artrita  cronică  reumatoidă juvenilă la copii. Incidenţa. Etiologie, patogenia, rolul factorilor genetici şi imunologici. Variante clinice, criteriile de diagnostic. Diagnostic biochimic, imunologic, modificări radiologice articulare  biopsie sinovială. Diagnosticul diferenţial. Complicaţii. Principii de supraveghere în asistenţa medicală primară.   Evoluţie. Diagnostic diferenţial. Complicaţii. Medicaţie de prima linie. Medicaţie de linia adoua.  Administrarea de glicocorticoizi pe cale sistemică.  Puls terapie cu metilprednisolon.  Agenţi ce modifică răspunsul imun.  Terapia genetică. Medicina naturistă şi tactici netradiţionale. Tratament chirurgical. Rolul  medicului de familie, importanţa conlucrării succesive staţionar- ambulator-sanatoriu în reabilitarea fizică, psihosocială a copilului  bolnav.  Program de supraveghere medicală. Expertiza vitalităţii.

Distoniile  vegeto- vasculare.  Incidenţa. Factorii de risc.Forme clinice. Diagnostic clinic şi explorativ. Principii de tratament diferenţiat. Recuperarea şi profilaxia în condiţiile medicinei primare.

MALADII  HEMATOLOGICE

Anemiile la copii. Clasificare. Anemiile feriprive. Incidenţa. Particularităţile. Metabolismul de fier la copii. Grupele de risc în evoluţie  anemiilor feriprive la copii. Forme clinice a sideropeniei – latentă şi manifestă. Tabloul clinic al anemiei feriprive. Diagnostic de laborator. Tratament. Principiile medicaţiei cu preparate de fer. Profilaxia pre- şi postnatală a anemiilor feriprive. Dispensarizare. Anemii hemolitice. Clasificare. Principii de diagnostic. Manifestări clinice. Diagnostic de laborator. Anemiile hemolitice ereditare (membranopatii, hemoglobinopatii, fermentopatii). Diagnostic. Tratament. Indicaţii pentru splenectomie. Anemii hemolitice imune. Hipoplazia hemopoezei. Etiopatogenie, concepţii contemporane. Principii de diagnostic şi tratament. Supravegherea copiilor cu anemii în condiţiile asistenţei medicale. 

AFECŢIUNI  ALE  SISTEMULUI  DIGESTIV

 Bolile gastroduodenale la copii. Gastrita şi gastroduodenita acută şi cronică. Factorii de risc predispozanţi şi favorizanţi.  Rolul  alimentaţiei neraţionale, tulburărilor neurovegetative, factorilor infecţioşi în patogenia gastroduodenitelor cronice. Particularităţile clinice. Diagnosticul endoscopi, histologic, funcţional.Principii terapeutice. Dietoterapie. Medicaţie  antacidă,  protectoare,  antibacteriene, antisecretoare.  Balneoterapie. Măsuri profilactice,profilaxia primară şi sezonieră. Programe de recuperare şi supraveghere medicală adaptată asistenţei medicale primare. 

         Boala ulceroasă a copilului. Rolul factorilor de agresiune şi ulceroprotectorii în geneza bolii peptice. Factorii predispozanţi, favorizanţi şi etiologici. Clasificare. Sindroame clinice. Diagnosticul endoscopic, morfologic şi de laborator. Complicaţiile bolii ulceroase, diagnosticul precoce, măsuri profilactice. Modificări patologice ale altor organe şi sisteme. Diagnostic diferenţial. Principii terapeutice. Dietoterapie. Tratament în acutizare: medicaţie antisecretorie, antacidă, protectoare, antibacteriană, programe  terapeutice  complexe. Tratament antirecidivant. Fizioterapie. Balneoterapie. Profilaxie şi supraveghere în condiţiile medicinei primare.

              Disbacterioza intestinală. Factorii favorizanţi şi cauzele. Diagnosticul clinic, grade de severitate. Metode explorative de diagnostic. Măsuri de profilaxie şi terapeutice, principii dietetice.

   Pancreatitele la copii. Factori etiologici (erori alimentare, afecţiuni gastrointestinale, colepatii). Tabloul clinic al  pancreatitei acute şi cronice. Criterii de diagnostic paraclinic. Principii terapeutice. Dietoterapie. Substituţie enzimatică. Măsuri profilactice şi de recuperare. Rolul medicului de familie în diagnosticul precoce şi supravegherea efectivă a copiilor cu pancreatite.

AFECŢIUNILE  RINICHIULUI  ŞI  CĂILOR  URINARE

1. Particularităţile anamnezei la copii cu boli reno-urinare de diferite vârste. Examinarea obiectivă a copilului. Volumul cercetărilor de laborator şi funcţionale la copii cu boli reno-urinare la AMT a medicului de familie (analiza generală a urinei şi aprecierea clinică a precipitatului urinar, Neciporenco, proba capacităţii de concentrare a urinei (Zemniţkii), proteinuria în 24 ore, uroculturi, analiza sângelui periferic, proteina generală şi fracţiile ei, ionograma şi ureea sanguină, reacţia Wasserman, HIV. Aprecierea clinică a rezultatelor.

Metode instrumentale: cistoscopia, cistografia, pielografia şi informaţia lor clinică, ultrasonografia, urografia excretorie. Depistarea diagnosticului cu ajutorul acestor metode.

Cercetări biochimice: proteina generală, colesterolul, lipoproteidele, lipidele generale, ureea sanguină, azotul rezidual. Creatinina sanguină şi urinară. Clirensul prin creatinină endogenă. Aprecierea clinică a rezultatelor.

Patologia latentă a sistemului renourinar în timpul examinărilor profilactice a copiilor sănătoşi: pastozitate, edeme palpebrale, dereglări netipice ale deficaţiei, alergia copilului la vârste diferite. 

Copii cu risc mărit în apariţia patologiei reno-urinare (copii frecvent bolnavi, mai ales pe parcursul primului an de viaţă: născut de la mame cu patologie endocrină – diabet zaharat, gută, nefrolitiază, boală colelitiazică etc.; născuţi de la mame cu nefropatii şi schimbări tranzitorii a urinei în timpul gravidităţii, părinţii care suferă de narcomanie, alcoolism, născuţi de mame cu vârsta de peste 35 ani, ce au suportat în timpul gravidităţii boli virale etc.)

2. Glomerulonefritele ca boli multifactoriale. Glomerulonefrita acută poststreptococică. Rolul tulpinilor nefritogene de streptococi în apariţia glomerulonefritei. Rolul viruşilor, suprarăcirii şi focarelor cronice de infecţie. Rolul predispoziţiei ereditare, reacţiilor imunologice şi defectelor membranei glomerulare, mediului ambiant în dezvoltarea glomerulonefritelor. Sindroamele clinice principale: nefrotic, nefritic, mixt şi urinar izolat. Diagnosticul precoce. Diagnosticul diferenţial. Măsurile terapeutice: regimul, dietoterapia, tratamentul  simptomatic. Indicaţii pentru internare. Evoluţie şi prognostic. Evidenţa dispanserică a copilului cu glomerulonefrită suportată. Conduita medicului de familie în cazul diferitor afecţiuni la copilul cu glomerulonefrită  suportată. Particularităţile de vaccinare şi regim.

Cauzele cronicizării glomerulonefritelor la copii. Formele clinice (nefrotică, hematurică,mixtă). Diagnosticul precoce şi diferenţial. Tratamentul. Dietoterapia, regimul, fitoterapia, tratamentul medicamentos în diferite forme clinice. Prognosticul. Evidenţa medicală, metode de recuperare în condiţii de centru medical. 

3. Pielonefritele şi cistitele la copii (ITU). Pielonefrita acută şi cronică, primară şi secundară. Factorii etiologici şi predispozanţi. Diagnosticul precoce şi diferenţial. Clasificarea cistitelor: cistita acută şi cronică. Forme latente. Rolul particularităţilor anatomo-fiziologice referitor apariţiei cistitelor la copii. Rolul anomaliilor de dezvoltare a vezicii urinare şi al uretrei în dezvoltarea cistitelor la copii. Algoritm de diagnostic. Tratamentul medicamentos şi fizioterapeutic. Pronostic. Evidenţa dispanserică. Rolul medicului de4 familie în profilaxia ITU. Indicaţii pentru tratament spitalicesc. Reflux-nefropatiile în menţinerea infecţiei urinare primare. Diagnostic şi pronostic.
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