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CURRICULUM 
DISCIPLINA Psihiatrie

Studii integrate, medici rezidenți specializarea Pediatrie


Tipul cursului:   Disciplină obligatorie 




Chişinău, 2020
I. PRELIMINARII
· Prezentarea generală a disciplinei: locul şi rolul disciplinei în formarea competențelor specifice ale programului de formare profesională / specialității 
Răspândirea tot mai mare a problemelor de sănătate mintală în rândul generației în creștere (copii, adolescenți), impune necesitatea cunoașterii acestor tulburări de către medicii de diferite specializări, inclusiv și de către medicii-rezidenți pediatri. 
· Misiunea curriculumului (scopul)  în formarea profesională
Modulul psihiatrie permite formarea la medicii-rezidenți pediatri a viziunilor generale moderne asupra problemelor de sănătate mintală la copii și adolescenți, inclusiv a celor ce țin de domeniul dependențelor chimice sau/și non-chimice.
· Limba/limbile de predare a disciplinei:  româna, rusa;
· Beneficiari: medicii rezidenți Pediatri, facultatea Rezidențiat.
II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI 
	Codul disciplinei
	0912.1.43 

	Denumirea disciplinei
	Psihiatrie și narcologie

	Responsabil (i) de disciplină
	NACU ANATOL

	Anul 
	
	Semestrul/Semestrele
	

	Numărul de ore total, inclusiv:
	60

	Curs
	19
	Lucrări practice
	22

	Seminare
	19
	Lucrul individual
	84

	Forma de evaluare
	Colocviu 
	Numărul de credite
	144


III. OBIECTIVELE DE FORMARE ÎN CADRUL DISCIPLINEI 
La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:
· la nivel de cunoaștere și înțelegere:
· cunoașterea principiilor de management privind tulburările de sănătate mintală la copii și adolescenți 
· înțelegerea rolului și poziției medicului pediatru în sistemul de sănătate pentru prestarea serviciilor în domeniul sănătății mintale 
· identificarea factorilor de risc  pentru copilul și adolescentul cu tulburări sănătate mintală mintală
· însușirea principiilor colectării informației conform modelului Calgary-Cambridge 
· însușirea particularităților consultului centrat pe pacient în cazul tulburărilor de sănătate mintală la copii și adolescenți
· însușirea normelor morale și comportamentale în relaționarea cu pacientul (copil, adolescent) cu tulburări de sănătate mintală și familia acestuia
· cunoașterea tehnicilor eficiente de comunicare cu pacientul (copil, adolescent) cu probleme de sănătate mintală
· studierea metodelor moderne și eficiente de tratament ale pacienților (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală în condiții de ambulatoriu
· însușirea principiilor de prescriere a medicamentelor pacienților (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală
· cunoașterea și utilizarea clasificărilor CIM-10 / DSM-V
· însușirea criteriilor de referire la CCSM, inclusiv a pacienților (copii, adolescenți) cu stări de urgență
· cunoașterea actelor legislative, care reglementează reformele în sănătatea mintală
· studierea aspectelor holistice și existențiale, etice și juridice ale pacientului (copil, adolescent) cu probleme de sănătate mintală
· conștientizarea fenomenelor de stigmatizare și discriminare a pacienților cu tulburări de sănătate mintală
· identificarea necesităților pacienților (copii, adolescenți) cu tulburări de sănătate mintală
· cunoașterea conduitei pacientului (copil, adolescent) cu tulburări de sănătate mintală la diferite etape ale bolii și criteriilor de referire la CCSM 
· aprofundarea cunoștințelor reglementate în actele normative de stat și PCN/PCS.
· la nivel de aplicare:
· aplicarea chestionarelor pentru diagnostic precoce a pacienților (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală
· identificarea factorilor de risc pentru diverse probleme de sănătate mintală la copii și adolescenți
· realizarea consultului centrat pe pacient în cazul tulburărilor de sănătate mintală la copii și adolescenți
· realizarea supravegherii și monitorizării pacienților (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală
· implementarea prevederilor actelor legislative și normative care reglementează conduita pacienților (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală în practica medicului pediatru
· respectarea normelor morale și etice de comportament în domeniul abordării pacientului (copil, adolescent) cu probleme de sănătate mintală 
· implementarea abilităților de comunicare cu pacientul (copil, adolescent) cu probleme de sănătate mintală
· realizarea metodelor de tratament pentru pacientul (copil, adolescent) cu probleme de sănătate mintală în condiții de ambulatoriu
· aplicarea prevederilor PCN și PCS.
· la nivel de integrare:
· cultivarea atitudinii tolerante față de pacienții (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală
· abordarea centrată pe pacient şi familie în cazul pacienților (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală
· integrarea cunoștințelor și abilităților pentru conduita corectă a pacienților (copii, adolescenți) cu probleme de sănătate mintală la nivel comunitar
· [bookmark: _GoBack]promovarea şi protecţia drepturilor persoanelor cu tulburări mintale.
Rezidentul va cunoaște structura și modalitatea de funcționare a serviciilor de sănătate mintală în Republica Moldova, va cunoaște tulburările de sănătate mintală posibile la copii și adolescenți.
· la nivel de aplicare:
Rezidentul va fi capabil să stabilească diagnosticul sindromologic sau/și nozologic al tulburărilor de sănătate mintală la copii și adolescenți; să efectueze diagnosticul pozitiv și diferențial, dar și managementul celor mai răspândite tulburări de sănătate mintală ce se pot întâlni la copii și adolescenți.
· [bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]la nivel de integrare:
Rezidentul va cunoaște algoritmul gestionării celor mai răspândite tulburări de sănătate mintală la copii și adolescenți; va cunoaște cum sunt integrate și interacționează serviciile de sănătate mintală cu celelalte servicii de sănătate publică.

IV.  CONDIŢIONĂRI ŞI EXIGENŢE PREALABILE 
Rezidentul trebuie să dețină competențe confirmate în științe la nivelul preclinic și clinic (fiziologie patologică, farmacologie clinică, biochimie clinică, boli interne, neurologie, neuroanatomie, neurofiziologie); competențe digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice și prezentărilor); abilitatea de comunicare și lucru în echipă; calități – comprehensiune, toleranță, compasiune, empatie, autonomie.

V. TEMATICA  ŞI REPARTIZAREA ORIENTATIVĂ A ORELOR 
Cursuri (prelegeri), lucrări practice/ lucrări de laborator/seminare și lucru individual
	Nr.
d/o
	ТЕМА
	Numărul de ore

	
	
	Prelegeri/Colocviu
	Lucrări  practice
	Lucru individual

	1. 
	Introducere în psihiatria clinică pediatrică.
	1
	2
	4,1

	2. 
	Psihopatologia copilului și a adolescentului.
	1
	2
	4,1

	3. 
	Tulburările mintale și de comportament la copii și adolescenți.
	1
	2
	4,1

	4. 
	Particularitățile examenului psihiatric al copiilor și adolescenților cu probleme de sănătate mintală.
	1
	2
	4,1

	5. 
	Stările de urgență în psihiatria pediatrică.
	1
	2
	4,1

	6. 
	Riscul perinatal și precoce de dezvoltare al tulburărilor mintale și de comportament la copii și adolscenți. Mecanisme de apărare psihologică.
	1
	2
	4,1

	7. 
	Tulburări de neurodezvoltare. Retardul mintal și deficiența intelectuală.
	1
	2
	4,1

	8.
	Tulburari de dezvoltare psihologică – tulburările de spectru autist (TSA).
	1
	2
	4,1

	9.
	Tulburări externalizate. Tulburarea prin hiperactivitate și deficit atențional (ADHD).
	1
	2
	4,1

	10.
	Tulburări de conduită.
	1
	2
	4,1

	11.
	Tulburări ale dispoziției afectve la copii și adolescenți. Depresia. Mania.
	1
	2
	4,1

	12.
	Tulburările de anxietate la copii și adolscenți.
	1
	2
	4,1

	13.
	Tulburări mintale şi de comportament datorate utilizării de substanţe psihoactive la copii și adolescenți. Dependențele non-chimice.
	1
	2
	4,1

	14.
	Tulburări ale instinctului alimentar și impulsurilor la copii și adolescenți.
	1
	2
	4,1

	15.
	Tulburări de somn la copii și adolescenți.
	1
	2
	4,1

	16.
	Psihozele acute la copii și adolescenți. Schizofrenia cu debut precoce.
	1
	2
	5,1

	17.
	Alte tulburări psihice din perioada copilariei și adolescenței.
	1
	2
	5,1

	18.
	Principii de tratament psihofarmacologic în psihiatria pediatrică. Clase de remedii psihoactive utilizate la copii și adolescenți.
	1
	2
	4,1

	19.
	Principii de tratament non-farmacologic în psihiatria pediatrică.
	1
	2
	4,1

	20.
	Colocviu
	3
	-
	4,1

	Total 
	22
	38
	84


VI. OBIECTIVE DE REFERINŢĂ ŞI UNITĂŢI DE CONŢINUT
	Obiective
	Unități de conținut

	Tema  1. INTRODUCERE ÎN PSIHIATRIA CLINICĂ PEDIATRICĂ.

	
	Istoria dezvoltarii psihiatriei copilului în lume și în Republica Moldova; probleme etice privind copiii și adolescenții în psihiatria internațională și națională; formularea și integrarea informațiilor în domeniul sănătății mintale a copiilor și adolescenților; ICD-10; DSM-V - modificări majore în domeniul sănătății mintale privind psihiatria pediatrică; practica bazată pe dovezi în domeniul sănătății mintale a copiilor și adolescenților.

	Tema  2. PSIHOPATOLOGIA COPILULUI ȘI A ADOLESCENTULUI.

	
	Sănătatea mintală a copilui și a adolescentuilui cu probleme de sănătate mintală în aspect istoric ca domeniu al cunoașterii; factorii de risc pentru tulburările de sănătate mintală a copilului și adolescentului; diferențele de gender și cele socio-culturale responsabile pentru sănătatea mintală și tulburările psihice; crizele de vârstă la adolescenți; epidemiologia tulburărilor psihopatologice la copii și adolescenți; clasificarea tulburărilor psihopatologice în funcție de domeniul activității psihice (gândire, precepție, memorie, afectivitate, etc.) la copii și adolescenți.

	Tema   3. TULBURĂRILE MINTALE ȘI DE COMPORTAMENT LA COPII ȘI ADOLESCENȚI.

	
	Particularitățile tulburărilor de sănătate mintală. Particularități la copii și adolescenți; tipuri de probleme de sănătate mintală și copii și adolescenți ; sindroame psihiatrice specifice la copii (TSA, ADHD, depresie, depresie majora, suicid, anxietate, anxietate de separare, anxietate generalizată, tulburare de panică, tulburări de stres posttraumatic, tulburare otsesiv-compulsivă, fobii sociale, abuz de substanțe psihoactive, tulburare bibolară, ticurile motorii, verbale ș.a.).

	Tema 4. PARTICULARITĂȚILE EXAMENULUI PSIHIATRIC AL COPIILOR ȘI ADOLESCENȚILOR CU PROBLEME DE SĂNĂTATE MINTALĂ.

	
	Particularitățile examenului psihiatric la copii și adlescenții cu probleme de sănătate mintală; importanța anamnesticului subiectiv și obiectiv în procesul de evaluare a sănătății mintale a copilului și adolescentului; formularea diagnosticului simptomatologic, sindromal și nozologic în cazul examenării psihiatrice a unui copil cu probleme de sănătate mintală ; semnificația practică a examenării clinico-psihologice a copiilor și adolescenților cu tulburări de sănătate mintală ; interviuri psihiatrice pentru copii și adolescenți; repere ale psihoterapiei la copii și adolescenți.

	Tema 5. STĂRILE DE URGENȚĂ ÎN PSIHIATRIA PEDIATRICĂ.

	
	Clasificarea stărilor de urgenţă în psihiatrie şi narcologie. Caracteristici clinice generale ale stărilor  de urgenţă în psihiatrie şi narcologie; evaluarea urgenței psihiatrice la copii și adolescenți; comportamentul agresiv la copii și adolescenți; capacitățile de auto-îngrijire la copii și adolescenți; intoxicațiile acute cu remedii psihoactive la copii și adolescenți; sindromul extrapiramidal acut indus de medicația antipsihotică; leziunile cerebrale acute; evaluarea comportamentului suicidar la copii și adolescenți; recunoașterea necesității îngrijirii primare în gestionarea comportamentului suicidar la minori, strategii de prevenție a comportamentului autolitic la copii și adolescenți; indicatori de trimitere în staționarul de psihiatrie a copiilor și adolescenților cu risc înalt de suicid și a celor care au comis tentative de suicid; managementul suicidului.

	Tema 6. RISCUL PERINATAL ȘI PRECOCE DE DEZVOLTARE AL TULBURĂRILOR MINTALE ȘI DE COMPORTAMENT LA COPII ȘI ADOLSCENȚI. MECANISME DE APĂRARE PSIHOLOGICĂ.

	
	Perioada sarcinii, alăptării fătului; condițiile de formare a relației empatice de atașament “mamă copil” și semnificația acesteia pentru dezvoltarea psihică ulterioară a copilului; relațiile intrafamiliale bazate pe fenomenul de co-dependență; familia “funcțională” și ”disfuncțională”; abuzul timpuriu și violența în rândul copiilor și adolescenților; incapacitatea de adaptare, masa corporală redusă, declinul cognitiv minor ca și factori cu impact în dezvoltarea tulburărilor de sănătate mintală.

	Tema 7. TULBURĂRI DE NEURODEZVOLTARE. RETARDUL MINTAL ȘI DEFICIENȚA INTELECTUALĂ.

	
	Dizabilitatea intelectuală la copii și adolescenți; întârzierea în dezvoltarea psihică, noțiunea de “delăsare pedagogică”; importanța examenului clinic-psihologic în evaluarea nivelului de dezvoltare psihică a coplului și adolescentului; cele 4 nivele de severitate ale retardului mental (ușor, moderat, sever și profund) în funcție de IQ; bolile genetice rare asociate cu întârzierea în dezvoltarea psihică:  Trisomia 21 (sindromul Down), sindromul cromozomului X fragil, sindromul Prader-Willi,  sindromul Angelman, sindromul CATCH 22, sindromul Williams, sindromul Wolf-Hirschhorn, sindromul Langer-Giedion, sindromul Miller-Dieker, scleroza tuberoasă, sindromul Rubinstein-Taybi, sindromul Coffin-Lowry, sindromul Rett, sindromul Smith-Lemli-Opitz, sindromul Costello, sindromul Cornelia de Lange ș.a.; lipsa de performanță academică și dificultățile specifice de învățare; enurezisul și encoprezisul non-organic.

	Tema 8. TULBURARI DE DEZVOLTARE PSIHOLOGICĂ – TULBURĂRILE DE SPECTRU AUTIST (TSA).

	
	Tulburări globale de dezvoltare (spectrul autist -TSA); autismul infantil, autismul atipic; sindromul Asperger, sindromul Rett, tulburarea de dezvoltare pervazivă; evaluarea dezvoltării copiilor mici expuși riscului de TSA; evaluarea interdisciplinară a copiilor cu TSA; screening-ul și "standardul de aur" pentru diagnosticarea TSA; criterii de diagnostic pentru TSA în conformitate cu ICD-10, DSM-V; managementul TSA în conformitate cu Protocolul Clinic Național – Tulburările de Spectru Autist.

	Tema 9. TULBURĂRI EXTERNALIZATE. TULBURAREA PRIN HIPERACTIVITATE ȘI DEFICIT ATENȚIONAL (ADHD).

	
	Tulburarea de hiperactivitate cu deficit de atenție (ADHD); criterii de diagnostic în conformitate cu ICD-10 și DSM –V; istoria ADHD; gene specifice asociate cu ADHD, factori de risc non-genetic; date epidemiologie privind tulburarea prin hiperactivitate și deficit atențional; ADHD - evoluție și pronostic; importanța examenului clinico-psihologic pentru stabilirea diagnosticului de ADHD; și tratamentul ADHD; opțiuni de tratament bazate pe evaluarea riscurilor / beneficiilor; managementul paceienților cu tulburare de hiperactivitate și deficit de atenție în baza Protocolului Clinic Național “ADHD”; Ghidul parental pentru tratamentul ADHD (2013)[PDF]  http://www.parentsmedguide.org/

	Tema 10. TULBURĂRI DE CONDUITĂ.

	
	Copiii și adolescenții cu afecțiune reactivă; etiologia și factorii de risc pentru atașamentul reactiv; criterii pentru comportamentul "normal" și aberant sau distructiv în copilărie; tabloul clinic al tulburărilor de afecțiune la copii și adolescenți; managementul copiilor și adolescenților cu atașament reactiv, frustrare și dizolvarea activității sociale; clasificarea tulburărilor de comportament la copii și adolescenți; tulburarea invocând opoziția (TSO); diferite tipuri de tulburări de comportament (ODD); agresiunea, furtul, minciuna - etiologie și de diagnostic; tulburări de comportament limitate la contextul familial; tulburări de comportament asocial; tulburarea opozițională (sfidătoare); parametri practici pentru evaluarea și tratamentul tulburărilor de conduită.

	Tema 11. TULBURĂRI ALE DISPOZIȚIEI AFECTVE LA COPII ȘI ADOLESCENȚI. DEPRESIA. MANIA.

	
	Semne, simptome ce orientează spre diagnosticul de depresie, distimie, manie și hipomanie; prevalența depresiei și tulburării bipolare la copii și adolescenți; Criterii de diagnostic ICD-10 si DSM-V vizând depresia majoră, distimia, episodul depresiv și maniacal din cadrul tulburării afective bipolare; criterii de diagnostic pentru tulburarea afectivă bipolară tip 1 și 2 ; depresia – criterii de severitate; elementele de bază ale gestionării tulburărilor de dispoziție minore; psihoterapia depresiei la copii și adolescenți; tratamentul complex al depresiei la copii și adolescenți.

	Tema 12. TULBURĂRILE DE ANXIETATE LA COPII ȘI ADOLSCENȚI.

	
	Epidemiologia tulburărilor de anxietate la copii și adolescenți; etiopatogenia, natura neurobiologică a tulburărilor de anxietate la copii și adolescenți; factori de risc și factori de protecție, privind tulburările de anxietate; diagnosticul pozitiv și diferențial al tulburărilor de anxietate în conformitate cu criteriile ICD-10 și DSM-V; tulburarea de anxietate generalizată la copii și adolescenți teste psihometrice pentru confirmarea prezenței și evaluarea severității; fobiile specifice și tulburarea de anxietate socială în copilărie; tulburarea de rivalitate frățească; mutismul selectiv; tulburarea de panică, tulburarea obsesiv-compulsiva, reacțiile acute la stres sever la copii și adolescenți; tulburarea post-stres; managementul tulburărilor de anxietate la copii și adolescenți.

	Tema 13. TULBURĂRI MINTALE ŞI DE COMPORTAMENT DATORATE UTILIZĂRII DE SUBSTANŢE PSIHOACTIVE LA COPII ȘI ADOLESCENȚI. DEPENDENȚELE NON-CHIMICE.

	
	Noţiuni generale privind dependenţele chimice și non-chimice; epidemiologia dependenţelor la nivel mondial şi în Republica Moldova; clasificarea dependenţelor chimice și non-chimice; etiopatogenia dependențelor chimice și non-chimice; sindromul narcomanic – componentele principale; tabloul clinic al diferitor tipuri de dependență chimică și non-chimică; tabloul clinic al stărilor de ebrietate datorate utilizării diferitor substanțe psihoactive; sevrajul indus de consumul cronic al diverselor grupe de substanţe psihoactive; supradozarea – consecințe; principii de tratament al pacienților cu dverse dependențe chimice și non-chimice, inclusiv în cazul supradozării acestora; tratamentul de substituție cu metadonă.

	Tema 14. TULBURĂRI ALE INSTINCTULUI ALIMENTAR ȘI IMPULSURILOR LA COPII ȘI ADOLESCENȚI.

	
	Anorexia și bulimia nervoasă; ipoteze etiopatogenice (biologice, psihodinamice) vizând anorexia și bulimia nervoasă; diagnosticul pozitiv și diferențial al anorexiei și bulimiei nervoase; managementul clinic al pacienților cu anorexie și bulimie nervoasă; tratamentul psihoterapeutic al anorexiei și bulimiei nervoase; pronosticul în cazul anorexiei și bulimiei nervoase; alte dereglări ale comportamentului alimentar (nutriție selectivă, refuzul alimentului, tulburarea emoțională de evitare a alimentației, polifagia, coprofagia) ; tulburarea impulsurilor la copii și adolescenți (jocul de noroc patologic, incendierea patologică (piromania), furtul patologic (cleptomania); tricotilomania).

	Tema 15. TULBURĂRI DE SOMN LA COPII ȘI ADOLESCENȚI.

	
	Structura somnului fiziologic, fazele somnului fiziologic; clasificarea tulburărilor de somn la copii și adolescenți, DSM-V; dissomniile primare și secundare ; tulburările de somn datorate dereglării ritmului circadian; apnea obstructivă în timpul somnului; comportamente legate de somn (somnambulismul, coșmarurile); hipersomnia la copii și adolescenți; tratamentul tulburărilor de somn la copii și adolescenți.

	Tema 16. PSIHOZELE ACUTE LA COPII ȘI ADOLESCENȚI. SCHIZOFRENIA CU DEBUT PRECOCE.

	
	Schizofrenia și epizodul psihotic primar acut; semnele precoce ale schizofreniei la copii și adolescenți; epidemiologia schizofreniei la copii și adolescenți (studii genetice); istoria problemei; simptome “pozitive” și “negative” în cadrul schizofreniei la copii și adolescenți; Criterii de diagnostic pozitiv și diferențial vizând schizofrenia la copii și adolescenți în conformitate cu ICD-10 și DSM-V; scizofrenia - principii de tratament;  particularitățile administrării remediilor antipsihotice la copiii și adolescenții cu schizofrenie.

	Tema 17. ALTE TULBURĂRI PSIHICE DIN PERIOADA COPILARIEI ȘI ADOLESCENȚEI.

	
	Copii cu dezvoltare gender atipica-terminologie și definiții, clasificare; tulburări de dezvoltare; personalitatea de limită; ticuri simple și complexe, tranzitorii și permanente; sindromul Tourette; diagnosticul pozitiv și diferențial al sindromului Tourette; tulburarile de somatizare la copii si adolescenți; epilepsia la copii și adolescenți; afazia dobandită Landau-Kleffner; HIV/SIDA la copii si adolescenți.

	Tema 18. PRINCIPII DE TRATAMENT PSIHOFARMACOLOGIC ÎN PSIHIATRIA PEDIATRICĂ. CLASE DE REMEDII PSIHOACTIVE UTILIZATE LA COPII ȘI ADOLESCENȚI.

	
	Principalele grupe de remedii psihofarmacologie utilizate în terapia tulburărilor de sănătate mintală la copii și adolescenți; principiile generale privind administrarea remediilor psihoactive (antipsihotice, antidepresive, sedative și hipnotice, psihostimulante, timostabilizatoare, neurotrope, anticonvulsivante) la copii și adolescenți; particularități ale farmacokineticii și farmacodinamicii medicației psihotrope la la copii și adolescenți; fenomenele de toleranță și dependență în cazul administrării remediilor psihoactive la copii și adolescenți.

	Tema 19. PRINCIPII DE TRATAMENT NON-FARMACOLOGIC ÎN PSIHIATRIA PEDIATRICĂ.

	
	Tratamentul non-farmacologic în psihiatria pediatrică: psihoeducația, consilierea psihologică; terapiile ocupaționale; artterapia; meloterapia; activarea comportamentală; terapia prin soluționarea problemelor; interviul motivațional; psihoterapia (psihoanalitică, de familie, comportamentală, interpersoanală ș.a.).


VII. COMPETENŢE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) ȘI TRANSVERSALE (CT)) ŞI FINALITĂŢI DE STUDIU
· Competențe profesionale (specifice) (CS)
· CP1. Medicul rezident va fi capabil să identifice principalele tulburări de sănătate mintală prezente la copii și adolescenți la nivel sindromal
· CP2. Medicul rezident va fi capabil să identifice unele tulburări de sănătate mintală prezente la copii și adolescenți la nivel nozologic
· CP3. Medicul rezident va fi capabil să gestioneze cazurile de tulburări de sănătate mintală prezente la copii și adolescenți.
· CP4. Medicul rezident va cunoaște managementul principalelor tulburări de sănătate mintală prezente la copii și adolescenți.
· Competențe transversale (CT)
· CT1. Medicul rezident va cunoaște modalitatea integrării serviciilor de sănătate mintală în sistemul general de sănătate.
· CT2. Medicul rezident va cunoaște modalitatea relaționării serviciilor de sănătate mintală cu sistemul medical general.
· Finalități de studiu

Notă. Finalităţile disciplinei (se deduc din competenţele profesionale şi valenţele formative ale conţinutuluui informaţional al disciplinei).
VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL REZIDENTULUI
	Nr.
	Produsul preconizat
	Strategii de realizare
	Criterii de evaluare
	Termen de realizare

	1.
	Tulburări de sănătate mintală la copii și adolescenți
	Particularitățile examinării psihiatrice
	Prezentarea cazurilor clinice
	Pe parcursul instruirii

	2.
	Tulburări de sănătate mintală la copii și adolescenți
	Particularitățile screening-ului ADHD și TSA
	Prezentarea scalelor completate
	Pe parcursul instruirii

	3.
	Tulburări ale dispoziției afective la copii și adolescenți
	Testarea stărilor de anxietate și depresie
	Prezentarea scalelor completate
	Pe parcursul instruirii


IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-ÎNVĂŢARE-EVALUARE
· Metode de predare și învățare utilizate
Cursuri interactive, Seminare, Lucrări practice
· Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei
Prezentarea cazurilor clinice. Însușirea modalității interviului psihiatric în cazul copiilor și adolescenților cu tulburări de sănătate mintală.
· Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalității de calcul a notei finale)
Curentă: Interviul verbal 

Finală:  Interviul verbal și testarea cu grilă.

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare
	Grila notelor intermediare (media anuală, notele de la etapele examenului) 
	Sistemul de notare național
	Echivalent
ECTS

	1,00-3,00
	2
	F

	3,01-4,99
	4
	FX

	5,00 
	5 
	E

	5,01-5,50 
	5,5 
	

	5,51-6,0 
	6 
	

	6,01-6,50 
	6,5 
	D

	6,51-7,00 
	7 
	

	7,01-7,50 
	7,5 
	C

	7,51-8,00 
	8 
	

	8,01-8,50 
	8,5 
	B

	8,51-8,00 
	9 
	

	9,01-9,50 
	9,5 
	A

	9,51-10,0 
	10 
	


Nota medie finală (testare cu grilă, răspuns oral) - vor fi exprimate în numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota finală obținută va fi exprimată în număr cu două zecimale, care va fi trecută în carnetul de note.

Neprezentarea la colocviu fără motive întemeiate se înregistrează ca “absent” și se echivalează cu calificativul 0 (zero). Rezidentul are dreptul la 2 susțineri repetate ale colocviului nepromovat.
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