Pancreatitele acute si cronice la copii. Complement simplu.
1. Cs Precizați care nu este cauză a pancreatitei acute la copii:

A. Infecţiile  virale, bacteriene
B. Traumatismul  abdominal
C. Procese obstructive cu mărirea presiunii în ductul pancreatic;

D. Afecţiunile  neuropsihice

E. Afecţiunile  metabolice, alergice

2. Cs Factorii care stimulează activitatea tripsinei pancreatice sunt următorii, cu excepţia:

A. Abuzul  de alimente grase
B. Creșterea presiunii intraductale
C. Factori  toxico-medicamentoşi
D. Factori  alergici
E. Foamea
3. Cs Marcaţi indicele de prognostic pentru cronicizare în cazul pancreatitei severe la copii: 
A. Hiperfermentemie
B. Hiperproteinemie, hipoalbuminemie
C. Hipofermentemie
D. Hiperlipidemie,  glucozurie
E. Hipocalciemie,  proteinurie
4. Cs Tratamentul pancreatitei acute la copii prevede următoarele principii,  cu excepţia:

A. Alimentaţia frecventă cu produse lactate, pireuri din fructe din prima zi
B. Repaosul la pat, administrarea analgeticelor
C. Inhibarea secreţiei pancreatice
D. Terapia de acidosupresie
E. Spasmolitice

5. Cs  Pancreatita cronică recidivantă la copii se caracterizează prin următoarele, cu excepţia:

A. Alternări  perioadelor de acutizare şi remisie
B. Tabloul  clinic în acutizare este asemănător cu cel din pancreatita acută
C. Sindromul  dispeptic (greţuri, vome,  meteorism)
D. Majorarea secreţiei bicarbonaţilor
E. Sindromul algic rscurent
6.  Cs  Stabiliţi ce nu permite a depista ecografia abdominală la copiii cu pancreatită cronică:

A. Ecogenitatea crescută
B. Prezența chisturilor pancreatice
C. Modificarea ductului pancreatic
D. Dereglări ale  funcţiei pancreatice
E. Marimea şi conturul schimbat al pancreasului

7. Cs Precizați localizarea tipică a durerilor în  pancreatită la copii:

A. Epigastru 
B. Retrosternal 
C. Suprapubian 
D. Sub rebordul costal drept
E. Unghiul costodiafragmal drept
8.  Cs Pentru   pancreatită acută  la copii nu este caracteristic sindromul:

A. Dispeptic 

B. Insuficienţa exocrină pancreatică

C. Algic 
D. Toxic   
E. Asteno-vegetativ
9. Cs  Pentru  insuficienţa excretorie pancreatică la copii nu este caracteristic:

A. Diaree cronică

B. Steatoree 
C.  Meteorism, distensie abdominală

D.  Polifecalie, scaune fetide 
E.  Scaune cu mucus, sânge, puroi 
10.  Cs Selectaţi  sindromul clinic de bază în  pancreatita acută la copii:
A. Febril
B. Toxic
C. Algic
D. Icteric 
E. Metabolic
11. Cs  Selectați momentul apariției durerii abdominale  în cazul pacreatitei cronice la copii:
A. Dimineața, postprandial

B. După alimentație și în a doua jumatate a zilei

C. În prima jumătate a zilei

D. În a doua jumătate a zilei, în lipsa alimentației

E.  Noaptea, după mese ușoare

12.  Cs  Precizaţi  ce nu include terapia conservativă în  pancreatita acută la copii:
A. Regimul, dieta
B. Spasmolitice, analgetice
C. Antiinflamatoare nonsteroidiene 
D. Inhibitori ai secreției gastrice
E. Enzime pancreatice 
13. Cs  Precizaţi ce reprezintă simptomul Culen în  pancreatita acută la copii:
A. Hiperpigmentarea în regiunea feței și membrelor

B. Pigmentarea surie în proiecția pancreasului

C. Hiperpigmentarea în partea stângă laterală a abdomenului

D. Hiperpigmentarea în jurul ombilicului

E. Hiperpigmentarea în regiunea falangelor distale

14.  Cs  Precizaţi ce reprezintă simptomul Terner în  pancreatita acută la copii: 
A.Hiperpigmentarea în regiunea feței și membrelor

B. Pigmentare surie în proiecția pancreasului

C. Hiperpigmentarea în partea stîngă laterală a abdomenului

D. Hiperpigmentarea în jurul ombilicului

E. Hiperpigmentarea în regiunea falangelor distale

15.  Cs  Marcaţi care este standardul de aur în diagnosticul insuficienței pancreatice excretorii la copii:

A. Determinarea elastazei-1 în masele fecale

B. Determinarea glucozei în sânge
C. Determinarea elastazei-1 în sânge

D. Determinarea lipazei în masele fecale

E. Determinarea amilazei în sânge
16. CS. Indicați semnul clinic care nu este caracteristic pancreatitei acute la copii:
A. durere intensivă  în „bară” în epigastru

B. durere la palpare în punctul Meyo-Robson

C. semnul Merphy pozitiv la palparea abdomenului

D. meteorismul  abdominal

E. vome repetate
17. CS. Selectați semnul de laborator caracteristic pentru insuficiența pancreatică exocrină la copii:

A. steatoree

B. majorare a AST și ALT

C. hipoalbuminemie

D. hiperglicemie

E. hiperamilazemie 
18. CS. Precizați indicele de  laborator caracteristic pentru insuficiența pancreatică endocrină  la copii:

A.
steatoree

B.
hipercolesterolemie

C.
hipoalbuminemie

D.
hiperglicemie

E.  hiperamilazemie

19. CS. Selectați  indicele de laborator sugestiv pentru pancreatita acută la copii:

A.
hiperbilirubinemie

B.
hiperamilazemie

C.
hipercolesterolemie

D.
viteză crescută de sedimentare a hematiilor (VSH)

E.
hiperglicemie

20. CS. Selectați afirmația corectă pentru definiția de pancreatită acută la copii:

A.
este o tulburarea digestivă funcțională a pancreasului

B.
este o inflamație a pancreasului brusc instalată,  cu o durată sub 6 luni 

C.
este o maladie inflamatorie cu o durată mai mare de 6 luni 

D.
este o stare reactivă a pancreasului 

E.
este o inflamație  cu evoluție lentă, blândă, recidivantă

21. CS. Selectați din maladiile enumerate cauza cea mai frecventă a pancreatitei cronice la copii:

A.
bolile digestive la nivelul stomacului și duodenului

B.
alimentația artificială  

C.
anomaliile  congenitale de cord

D.
hepatita virală acută A

E.
sindromul colonului iritat

22. CS. Indicați  investigația instrumentală neinvazivă  pentru confirmarea pancreatitei acute la copii:

           A. colangiopancreatografia retrogradă

           B. esofagogastroduodenoscopia

           C. TC  abdominală fără contrast

           D. ecografia abdominală  

           E.  dopplerografia tractului portal 

23. CS. Selectați investigația instrumentală pentru confirmarea  definitivă a pancreatitei acute la copii:

           A. Scintigrafia hepato-biliară

           B. Esofagogastroduodenoscopia

           C. RMN abdominală cu contrast

           D. Sonografia abdominală  

           E.  Radiografia baritată a tractului digestiv superior

24. CS. Precizați semnul clinic caracteristic pentru pancreatita cronică în acutizare la copii:
A. durere intensivă în hipocondrul drept al abdomenului

B. durere abdominală la palpare în punctul Meyo-Robson

C. semnul Merphy pozitiv la palparea abdomenului

D. durere localizată în fosa iliacă drepta 

E. hiperestezie cutanată în fosa iliacă stânga

25. CS. Selectați afirmația corectă caracteristică pancreatitei cronice la copii: 

A.  proces inflamator  fibrozant în pancreas ce durează mai mult de 6 luni  

B.  proces inflamator în pancreas ce durează mai puțin de 6 luni

C.  proces inflamator  reversibil până la însănătoșire

D.  tulburare funcțională a sfincterului Oddi de tip pancreatic

E.  tulburare funcțională a sfincterului Odii de tip bilio-pancreatic 

Complement multiplu
1. Cm  Indicaţi factorii etiologici care pot iniţia leziunea ţesutului glandei pancreatice la copii:

A. Infecţiile virale, bacteriene
B. Traumatismul abdominal
C. Afecțiuni  metabolice, alergia
D. Refluxul  gastroesofagian
E. Distonia neuro-vegetativă

2. Cm  Precizaţi modificările pato-morfologice în faza iniţială a pancreatitelor acute la copii:

A. Degenerarea şi infiltrarea lipidică
B. Edemul, infiltraţia leuco-limfocitară şi eritrocitară
C. Fibrozarea țesutului și atrofie glandulară 
D. Exudaţia hemoragică
E. Micşorarea în volum a glandei pancreatice
3. Cm  Selectați indicii paraclinici cu valoare diagnostică în debutul pancreatitei (în primele ore) la copii:

A. Hiperamilazemia
B. Hiperamilazuria
C. Hipermagnezemia
D. Hipocalcemia
E. Hiperfosfatemia
4. Cm  Marcaţi factorii care predispun la cronicizarea pancreatitei la copii:

A. Predispunerea genetică
B. Afecțiunile stomacului și duodenului 
C. Patologia sfincterului Oddi
D. Bolile endocrine, metabolice
E. Meteodependenţa
5. Cm   Marcaţi semnele  clinice caracteristice  insuficienţei pancreatice exocrine la copii:

A. Polifecalia, scaune fetide
B. Hipoglicemia după ingerarea hranei peste 1-2 ore
C. Diaree cronică, steatoree
D. Scaune frecvente, lichide, acide, spumoase
E. Reținere în creștere
6. Cm   Marcaţi indicii paraclinici caracteristici  insuficienţei pancreatice exocrine la copii:

A. Steatoree, creatoree

B. Prezența florei iodofile

C. Grășimi neutre în coprogramă 

D. Valori scăzute ale elastezei în masele fecale 

E. Hiperamilazemie

7. Cm  Precizaţi semnele  clinice caracteristice pentru pancreatita cronică la copii:

A. Bulimia 
B. Durere abdominală în epigastru intermitentă sau persistentă
C. Durere abdominală suprapubiană recurentă

D. Diaree cronică, steatoree

E. Meteorism, grețuri, vome recurente
8. Cm  Selectaţi afirmaţiile corecte referitor  la pancreatita cronică la copii:

A. Proces inflamator reversibil cu durată sub 6 luni

B. Inflamaţia cronică cu fibroză progresivă a pancreasului
C. Asociere cu reținere în creștere

D. Asocierea  cu insuficienţa pancreatică exocrină

E. Asocierea cu insuficienţă pancreatică endocrină

9. Cm  Selectaţi caracteristicile insuficienţei  pancreatice exocrine din pancreatita cronică la copii:
A. Malabsorbţia
B. Maldigestia
C. Diarea cu steatoree

D. Diarea apoasă

E. Meteorismul  abdominal
10.  Cm  Selectați testele pentru aprecierea funcţiei incretorii a glandei pancreatice la copii: 

A. Insulina
B. C-peptida
C. Glucagonul 

D. Glucoză în sânge şi urină 

E. Elastaza-1 în fecalii

11. Cm  Precizați etiologia pancreatitei acute la copii:
A. Traumatismele abdominale 
B. Hemoragia digestivă inferioară

C. Infecţiile virale, bacteriene
D. Bolile alergice, metabolice
E. Oreionul
12. Cm  Enumerați  complicaţiile pancreatitei cronice la copii:
A. Pseudochisturi pancreatice
B. Calcificări pancreatice
C. Diabetul zaharat

D. Fistule
E. Insuficienţa renală 
13. Cm   Selectați sindroamele principale în tabloul clinic al pancreatitei acute la copii:
A. Algic 

B. Dispeptic

C. Hemolitic 

D. Toxic

E. Edeme periferice
14. Cm   Selectați complicaţiile precoce al pancreatitei acute la copii:
A. Stare de şoc 
B. Insuficienţă respiratorie
C. Dezechilibre hidroelectrolitice şi acido-bazice 

D. Hemoragia digestivă superioară 
E. Ascita
15. CM. Indicați cauzele de dezvoltare a  pancreatitei cronice la copii:
A.     cauza genetice, metabolice
B.     cauze obstructive biliopancreatice
C.     afecţiuni cronice ale stomacului şi duodenului
D.     anomalii reno-urinare
E.     hemangiomul hepatic 
16. CM.  Enumeraţi indicii de laborator caracteristicie insuficienței pancreatice exocrine în pancreatita cronică la copii:
A.     steatoree, creatoree
B.     hiperglicemie
C.     hiperamilazurie 
D.     leucopenie
E.      elastaza 1 pancreatică în materii fecale diminuată

17. CM. Selectați sindroamele  clinice caracteristice pancreatitei cronice la copii:

A. Sindom dolor abdominal postprandial

B. Sindrom dispeptic

C. Sindrom de insuficiență pancreatică exocrină
D. Sindrom  hipertermic 

E.  Sindromul astenovegetativ

18. CM.  Precizați caracteristica durerilor abdominale în pancreatita cronică la copii:

A. durere  în epigastru, sub rebordul costal stâng  

B. durere abdominală intermitentă sau persistent,  preponderent postprandial

C. durere sâcâitoare paraombilicală, grețuri, vomă postalimentară

D. durere nocturnă în epigastriu, arsură retrosternală, meteorism

E. durere acută în regiunea epigastrală în formă de “lovitură de pumnal”

19. CM. Enumeraţi principiile de tratament  în pancreatita cronică la copii:

A. regim, tratament dietetic

B. substituţie enzimatică

C. glucocorticosteroizi

D. spasmolitice, analgetice la durere

E. stimulatori ai secreţiei gastrice şi intestinale

20.CM. Precizaţi caracteristicicele sindromului algic abdominal în pancreatita acută la copii:

A. localizat în epigastru sau hipocondrul stâng

B. durerea de tip “centură” cu iradiere în omoplatul și umărul stâng

C. durere colicativă sau surde persistente   hipocondrul drept după efort fizic 

D. durere surdă în regiunea epigastrală după alimentare, pirozis

E. durere abdominală  preponderent postprandial, accentuează la nerespectarea dietei

21. CM. Selectaţi investigațiile informative  pentru precizarea diagnosticului de pancreatită acută la copii:

A. ALT, AST

B. amilaza în sânge

C. diastaza în urină

D. lipaza în sânge

E. elastaza 1 pancreatică în sânge

Pancreatitele acute și cronice la copii. Complement Simplu 

1. D

2. E

3. C

4. A

5. D

6. D

7. A

8. B

9. E

10.  C

11.  B

12.  C

13. C

14.  D

15. A

16. C

17. A

18. D

19. B

20. B

21. A

22. D

23. C

24. B

25. A

Complement multiplu.
1. A,B,C

2. A,B,D

3. A,B,D

4. A,B,C,D

5. A,C,E

6. A,C,D

7. B,D,E

8. B,C,D,E
9. A,B,C,E

10. A,B,C,D

11. A,C,D,E

12. ABC

13. ABD

14. ACD

15. ABC
16. ABE
17. ABCE
18. AB
19. ABD
20. ABE
21. BCDE
