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	Nr

d/o
	Denumirea temelor
	
	Ore didactice
	
	Total

 ore didactice
	Activita-

te clinica

(ore)
	Total 

ore

	
	
	Curs
	Lucrări 

practice
	Semina-re
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Denumirea temei: Programul Naţional “Fortificarea asistenţei perinatale în R. Moldova până în anul 2002”.

Structura mortalităţii şi morbidităţii neonatale precoce şi a celei perinatale. Cauzele, structura, metodele de calcul. Definiţia “viu-născut”, “mort-născut”.
	2
	3
	2
	
	
	7

	2.
	Denumirea temei: Alimentaţia nou-născutului. Evaluarea nutriţiei. Necesităţile energetice în lichid, eletroliţi, microelemente la nou-născuţi.
	2
	3
	2
	
	
	7

	3.
	Denumirea temei: Metodele şi tehnicile alimentaţiei copiilor cu diverse patologii, prematuri. Hipogalactia.
	2
	4
	2
	
	
	8

	4.
	Denumirea temei: Vomele la nou-născuţi. Refluxul gastro-esofagian la nou-născuţi.
	2
	3
	2
	
	
	7

	5.
	Denumirea temei: Alimentația parenterală în neonatologie
	      2
	3
	2
	
	
	7

	
	Total ore modul
	10
	16
	10
	
	
	36


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


1. Programul Naţional “Fortificarea asistenţei perinatale în R. Moldova până în anul 2002”. Structura mortalităţii şi morbidităţii neonatale precoce şi a celei perinatale. Cauzele, structura, metodele de calcul. Definiţia “viu-născut”, “mort-născut”. 
Regionalizarea asistenţei medicale perinatale. Stabilirea unei structuri noi a sistemului asistenţei medicale perinatale în III nivele. Stabilirea sistemului de referinţă conform unităţilor teritorial administrative existente. Îmbunătăţirea asistenţei medicale antenatale şi în naştere. Îmbunătăţirea asistenţei medicale neonatale. Date demografice. Indicii mortalităţii şi morbidităţii neonatale în R. Moldova. Structura mortalităţii şi morbidităţii neonatale precoce, perinatale. Cauzele, structura, metodele de calcul. Definiţia “viu-născut”, “mort-născut”. 
2. Alimentaţia nou-născutului. Evaluarea nutriţiei. Necesităţile energetice în lichid, eletroliţi, microelemente la nou-născuţi.
      Evaluarea nutriţiei. Necesităţile energetice. Necesarul de lichide. Aspecte fiziopatologice şi clinice ale metabolismului hidroelectrolitic la prematuri. Relaţiile între metabolism şi menţinerea fluidelor. Schimbări în compartimentele hidrice. Schimbări ale funcţiei renale. Echilibrul hidric şi mediul extracelular. Aportul hidric la copii cu SDR. Necesarul de substanţe organice (proteine, lipide, glucide). Necesarul de minerale şi microelemente (natriu, caliu, calciu, fosfor, microelemente). Necesarul de vitamine. Funcţiile tubului digestiv. Deglutiţia şi funcţia esofagului. Stomacul, pancreasul. Absorbţia glucidelor, lipidelor.
3. Metodele şi tehnicile alimentaţiei copiilor cu diverse patologii, prematuri. Hipogalactia.
Alimentaţia naturală a nou-născutului cu greutate mică la naştere şi prematur. Metodele de alimentare a copiilor cu greutate mică la naştere (GMN). Asigurarea consumului necesar de calorii. Prevenirea şi tratarea hipoglicemiei. Alăptarea copiilor cu GMN. Aspecte practice ale alăptării copiilor prematuri. Procesul de alimentare. Alimentarea copilului bolnav. Alimentarea copilului care suferă de icter. Dehiscenţa buzei/palatului dur. Alăptarea copilului slab din punct de vedere neurologic şi a celui bolnav. Instruirea mamei atunci când copilul ei este bolnav. Sumarul codului internaţional. Tactica alăptării de la mamele afectate de boli infecţioase. Substanţele antibiotice. Febra. Gastroenterita. Gonoreea. Hepatita A. Herpes simplex. Mononucleoza infecţioasă. Rubeola. Parotidita epidemică (oreion). Scabia. Tuberculoza. Infecţiile din clasa varicelei. Medicamentele ce pătrund în laptele mamei. Icterul şi alăptarea. Diversificarea alimentaţiei în primul an de viaţă. Alimentaţia parenterală în neonatologie. Metodele  alimentaţiei parenterale. Necesităţile fiziologice în substanţe nutritive şi energetice ale  copiilor nou-născuţi. Particularităţile  alimentaţiei parenterale la copiii cu diaree de lungă durată. Particularităţile alimentaţiei parenterale la copiii cu insuficienţă renală. Particularităţile  alimentaţiei parenterale la copiii cu insuficienţă hepatică. Algoritmul alimentaţiei parenterale. Complicaţiile alimentaţiei parenterale. 

4. Vomele la nou-născuţi. Refluxul gastro-esofagian la nou-născuţi.
Formele primare ale vomelor: vome funcţionale, vome organice (legate de malformaţii). Formele secundare ale vomelor: vome legate de boli infecţioase, vome legate de aptologie cerebrală, vome legate de dereglări de metabolism. Complicaţiile sindromului de vomă. Refluxul gastro-esofagian la nou-năcuţi. Definiţie, fiziopatologie, clinica, tratamentul.

5. Alimentaţia parenterală în neonatologie.
Metodele alimentaţiei parenterale. Necesităţile fiziologice în substanţele nutritive şi energetice ale copiilor nou-născuţi. Particularităţile alimentaţiei parenterale la copiii cu diaree de lungă durată. Particularităţile alimentaţiei parenterale la copiii cu insuficienţă renală. Particularităţile  alimentaţiei parenterale la copiii cu insuficienţă hepatică. Algoritmul alimentaţiei parenterale. Complicaţiile alimentaţiei parenterale.

Deprinderile practice la neonatologie pentru rezidenţi anesteziologi-reanimatologi
BAREMUL DEprinderilOR practice
E - Executare (executarea de sine stătător a activității practice);

A - Asistare (asistarea medicilor în efectuarea manoperelor practice);

I -  Interpretare (interpretarea rezultatelor investigațiilor de laborator și a consultațiilor specialiștilor).

	
	
	Nivelul de însușire
	Volumul

(cazuri)
	Efectuat

	1
	Respectarea igienii personale a cursantului care lucrează în secţiile de nou-născuţi.


	E
	5
	

	2
	Curăţirea şi dezinfectarea încăperilor unde se găsesc nou-născuţii. Pregătirea soluţiilor dezinfectante. Iradierea salonului cu raze ultraviolete.


	A
	5
	

	3
	Îngrijirea igienică a nou-născutului sănătos şi cu patologia bontului ombilical şi plăgii ombilicale. Toaleta primară a nou-născutului. Profilaxia oftalmiei neonatorum. Scăldatul şi înfăşatul nou-născutului. Toaleta tegumentelor (baia igienică), ochilor, nasului şi urechilor. Antropometria nou-născutului (m, h, l, PC, PT). Măsurarea temperaturii corpului.


	A
	20
	

	4
	Metodele şi tehnicile de alimentare a nou-născutuluinormoponderal.


	A
	10
	

	5.
	Metoda şi tehnica alimentaţiei prematurilor.


	A
	5
	

	6.
	Educarea mamelor în problemele tehnicii de alăptare a nou-născuţilor (naturale); în problemele scurgerii laptelui din sân, aplicării aspiratorului de scurgere a laptelui şi folosirii aplicanţilor în cazurile apariţiei dificultăţilor alăptării la sîn.


	A/E
	5/5
	

	7.
	În grijirea pe etape şi a copiilor traumaţi în incubatoare.


	A
	2
	

	8.
	Prelucrarea incubatorului (soluţiile dezinfectante şi frecvenţa de prelucrare).


	A
	5
	

	9.
	Termenii transportării nou-născuţilor din maternitate în secţiile de îngrijire a nou-născuţilor (nou-născuţi cu risc crescut, prematuri cu greutate de la 1500g la 2000g; nou-născuţi cu trauma la naştere, cu asfixie neonatală, cu detresa respiratorie). Transportarea copiilor nou-născuţi.


	A
	4
	

	10.
	Controlul termic, temperatura incubatorului, concentraţia de oxigen, umiditatea relativă a aerului în incubator.


	A
	5
	

	11.
	Tehnica efectuării RSPPSE (respiraţiei spontane sub presiune pozitivă) prin meotoda lui Gregory şi prin catetere nazale.


	A/E
	2
	

	12.
	Determinarea şi aprecierea caracterului scaunului la nou-născuţi. Colectarea maselor fecale la nou-născuţi pentru analize.


	A/E
	5/5
	

	13.
	Tehnica colectării frotiului din cavitatea nazală, bucală şi vestibulul faringian.


	A/E
	2/1
	

	14.
	Aprecierea stării nou-născutului după scorul Apgar
	E
	10
	

	15.
	Determinarea insuficienţei respiratorii la prematuri după scorul Silverman, Downes.


	A/E
	5/3
	

	16.
	Evaluarea gradului maturităţii nou-născutului după scara Dubovici.


	A/E
	5/3
	

	17.
	Tehnica reanimării nou-născuţilor în caz de asfixie în dependenţă de gravitatea ei.


	A
	2
	

	18.
	Tehnica vaccinării antituberculoase la nou-născuţi. Condiţiile de păstrare a vaccinei. Metoda folosirii, dozării şi aprecieii volumului de soluţie fiziologică pentru dizolvare.


	A
	5
	

	19.
	Tehnica vaccinării împotriva hepatitei B. Doza, metoda de administrare. Contraindicaţiile, efectele secundare.


	A
	10
	

	20.
	Aprecierea indicilor analizei generale de sînge, hematocritului, reticulocitelor la nou-născuţi în perioada neonatală precoce şi tardivă.


	I
	10
	

	21.
	Aprecierea indicelor analizei biochimice de sînge (bilirubina şi fracţiile ei, albumina, proteina generală şi fracţiile ei, transaminazele serice, proteina-C-reactivă, indicele infectării intrauterine). Aprecierea ionogramei şi EAB la nou-născuţi. Metodele de corecţie a tulburărilor de electroliţi şi a gazelor sanguine.


	I
	10
	

	22.
	Administrarea i/v a sîngelui şi preparatelor de sînge.
	A
	2
	

	23.
	Particularităţile efectuării puncţiei lombare la nou-născuţi. Aprecierea rezultatelor anlizei lichidului cefalorahidian la nou-născuţi.


	A/I
	2/2
	

	24.
	Metodele şi principiile alimentaţiei parenterale la nou-născuţi.


	A
	10
	

	25.
	Aprecierea stărilor de tranziţie la nou-născuţi.


	A
	10
	

	26.
	Metoda de exsanguinotransfuzie (volumul, indicaţiile, preparatele de bază, cateterizarea venei ombilicale, cerinţele către sînge, complicaţiile EST).


	A
	2
	

	27.
	Ecografia creierului.


	A/I
	10/10
	

	28.
	Tehnica fototerapiei.


	E
	5
	

	29..
	VAP (prin mască, RSPPSE).


	A
	4
	

	30.
	Tehnica intubării traheei. Complicaţiile.

	A
	4
	



Metode de evaluare:

 - Întrebări pe baza temelor la seminare
 - Testări curente
 - Totalizări finale
 - Examen
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