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	Nr

d/o
	Denumirea temelor
	
	Ore didactice
	
	Total

 ore didactice
	Activita-

te clinica

(ore)
	Total 

ore

	
	
	Curs
	Lucrări 

practice
	Semina-re
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Denumirea temei: Programul Naţional “Fortificarea asistenţei perinatale în R. Moldova până în anul 2002”.

Structura mortalităţii şi morbidităţii neonatale precoce şi a celei perinatale. Cauzele, structura, metodele de calcul. Definiţia “viu-născut”, “mort-născut”.
	1
	1
	1
	
	
	3

	2.
	Denumirea temei: Fătul înainte de naştere. Mijloace de investigare antenatale: Influenţa terapeutică a creşterii fătului. Suferinţa fetală prenatală.
	-
	1
	-
	
	
	1

	3.
	Denumirea temei: Anomalii ale maturităţii şi creşterii intrauterine. Copil mic pentru vîrsta gestaţională. Postmaturitatea. Dismaturul. Macrosomia.
	2
	1
	2
	
	
	5

	4.
	Denumirea temei: Embriofetopatiile. Grupele de risc înalt
	1
	1
	1
	
	
	3

	5.
	Denumirea temei: Malformaţiile congenitale mai frecvente. Aberaţiile cromosmiale. Consulting-ul genetic. Fenilcetonuria şi hipotireoza congenitală.
	      2
	1
	2
	
	
	5

	6.
	Denumirea temei: Nou-născutul sănătos. Examinarea somatică şi neurologică a nou-născutului. Grupele de sănătate
	      1
	1
	1
	
	
	3

	7.
	Denumirea temei: Dezvoltarea psihomotorie, senzitivă şi a intelectului până la un an.
	      - 


	1
	-
	
	
	1

	8.
	Denumirea temei: Îngrijirea nou-născutului sănătos şi cu diverse patologii.

Termocontrolul. Hipotermia.
	     -
	2
	-
	
	
	2

	9.
	Denumirea temei: Asfixia nou-născutului. Clasificarea, etiologia, patogenia, diagnosticul. Complicaţii ale asfixiei. Resuscitarea neonatală. ABC-ul reanimării neonatale.
	      2
	      2
	      2
	
	
	6


	10.
	Denumirea temei: Apnea nou-născutului. 
Apnea. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul.


	     1
	2
	1
	
	
	4

	11.
	Denumirea temei: Sindromul detresei respiratorii. SDR (Sindromul dereglărilor respiratorii). Etiopatogenia, diagnosticul, clinica, evoluţia, SDR tip I şi tip II. DD. SDR I. Boala membranelor hialine.

	      1
	     2
	1
	
	
	4

	12.
	Denumirea temei: SDR II. Tahipnea tranzitorie a nou-născutului. Sindromul de retard alergolog a lichidului amniotic. Sindromul de aspiraţie a apelor amniotice. 


	      1
	2
	1
	
	
	4

	13.
	Denumirea temei: Oxigenoterapia. Respiraţie cu presiune pozitivă în timpul expiraţiei (PEP).


	      1
	2
	1
	
	
	4

	14.
	Denumirea temei: Ventilaţia artificială a plămânilor:prin balon cu mască, prin tubul traheal. Protocolul tratamentului nou-născuţilor cu displazie bronhopulmonară.

	      1
	2
	1
	
	
	4

	15.
	Denumirea temei: Sindromul circulaţiei fetale persistente. Hipo- şi hipertensiunea arterială. Circulaţia fetală neonatală.

	      1
	      2
	1
	
	
	4

	16.
	Denumirea temei: Stările de urgenţă în neonatologie. Edemul pulmonar. Insuficienţa respiratorie. Insuficienţa circulatorie acută. 


	      2
	      2
	2
	
	
	6

	17.
	Denumirea temei:Resuscitarea neonatală. ABC-ul reanimării. Conduita nou-născutului în perioada postasfictică.
	      2
	2
	2
	
	
	6

	18.
	Denumirea temei: Copiii prematuri. Particularitățile îngrijirii și controlul termic. Alimentația copiilor prematuri.
	      -
	1
	-
	
	
	1

	19.
	Denumirea temei: Pneumopatia la nou-născuți. Detresa respiratorie. Pneumonia. Particularităţile la copiii prematuri
	      2
	2
	2
	
	
	6

	
	Total ore modul
	21
	30
	21
	
	
	72


1. Programul Naţional “Fortificarea asistenţei perinatale în R. Moldova până în anul 2002”. Structura mortalităţii şi morbidităţii neonatale precoce şi a celei perinatale. Cauzele, structura, metodele de calcul. Definiţia “viu-născut”, “mort-născut”. Regionalizarea asistenţei medicale perinatale. Stabilirea unei structuri noi a sistemului asistenţei medicale perinatale în III nivele. Stabilirea sistemului de referinţă conform unităţilor teritorial administrative existente. Îmbunătăţirea asistenţei medicale antenatale şi în naştere. Îmbunătăţirea asistenţei medicale neonatale. Date demografice. Indicii mortalităţii şi morbidităţii neonatale în R. Moldova. Structura mortalităţii şi morbidităţii neonatale precoce, perinatale. Cauzele, structura, metodele de calcul. Definiţia “viu-născut”, “mort-născut”. 

2. Fătul înainte de naştere. Mijloace de investigare antenatale: Influenţa terapeutică a creşterii fătului. Suferinţa fetală prenatală. Mijloace de investigare. Ultrasonografia. Amniocenteza. Biopsia vilozităţilor coriale. Monitorizarea ritmului cardiac fetal. Ph-metria fetală. Testul non-stres. Amnioscopia. Fetoscopia. Mişcările respiratorii fetale. Profilul biofizic fetal. Influenţarea terapeutică a creşterii  fătului. Stimularea maturării plămânului fetal. Oprirea naşterii premature. Suferinţa fetală prenatală. Clasificarea patogenică a hipoxiei. Suferinţa fetală intranatală  (asfixia fetală acută). Etiopatogenie: travaliul normal, travaliul distocic, prezentarea pelviană, implantarea anormală a placentei şi dezlipirea de placentă, diminuarea fluxului sangvin prin cordonul ombilical, cauze materne, cauze fetale, secţiunea cezariană, anestezia şi analgezia la naştere. Efecte nocive asupra mamei şi fătului. Embriofetopatiile (diabetică, alcoolică, tireotoxică; medicamentoasă, radiaţională). Sindromul de abstinenţă şi de tabacism la nou-născuţi. Diagnosticul. Tratamentul, profilaxia. Grupele de risc înalt. Influenţa medicamentelor asupra fătului. 
3. Anomalii ale maturităţii şi creşterii intrauterine. Copil mic pentru vîrsta gestaţională. Postmaturitatea. Dismaturul. Macrosomia. Clasificarea nou-născuţilor după vârsta gestaţională şi greutatea la naştere. Copil mic pentru vârsta gestaţională (RDIU – retard în dezvoltarea intrauterină). Clasificarea. Definiţia, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Distrofia fetală tip disarmonic. Clasificarea. Definiţia, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Distrofia fetală tip armonic sau hipoplastic. Clasificarea. Etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Postmaturitatea. Clasificarea. Etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Macrosomia. Clasificarea.  Etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Gemelaritatea.

4. Embriofetopatiile. Grupele de risc înalt. Embriofetopatiile (diabetică, alcoolică, tireotoxică; medicamentoasă, radiaţională). Sindromul de abstinenţă şi de tabacism la nou-născuţi. Diagnosticul. Tratamentul, profilaxia. Grupele de risc înalt. Influenţa medicamentelor asupra fătului.

5. Malformaţiile congenitale mai frecvente. Aberaţiile cromosmiale. Consulting-ul genetic. Fenilcetonuria şi hipotireoza congenitală.
Trisomia 21. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Trisomia 18. Clasificarea,       etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Trisomia 13. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Deleţia braţului scurt al cromosomului5. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Sindromul Turner. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Sindromul Klinefellter. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Anomalii peistazice. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Anomalii multifactoriale. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Consideraţii cu privire la atitudinea medicului în faţa unei malformaţii congenitale. Sfatul genetic.

6. Nou-născutul sănătos. Examinarea somatică şi neurologică a nou-născutului. Grupele de sănătate.
7. Dezvoltarea psihomotorie, senzitivă şi a intelectului până la un an.
Rolul familiei în educaţia copilului. Etapele de dezvoltare. Creierul unui copil sănătos. Dezvoltarea motorie a copilului. Mişcările copilului în dependenţă de vârstă. Somnul. Dezvoltarea senzaţiilor, emoţiilor şi deprinderilor sănătoase. Sindromul emoţiilor puternice la copii.

8. Îngrijirea nou-născutului sănătos şi cu diverse patologii. Termocontrolul. Hipotermia. 

Îngrijirea nou-născutului. Tualeta primară a nou-născutului, îngrijirea pielii şi a bontului  ombilical. Prelucrarea bontului şi a plăgii ombilicale. Secţionarea cordonului ombilical. Profilaxia oftalmiei neonatorum. Contacul dintre prunc, mamă şi familie. Înmânarea copilului mamei. Dezvoltarea căilor de pătrundere a aerului. Îngrijirea cordonului ombilical. Prima alimentare. Proceduri de profilaxie. Îngrijirea nou-născutului asfictic. Îngrijirea nou-născutului cu defecte şi traume la naştere. Îngrijirea nou-născuţilor supuşi riscului de infecţii. Îngrijirea copilului cu greutate mică la naştere. Controlul termic în neonatologie.  Controlul termic al nou-născuţilor. Asigurarea protecţiei termice. Contactul piele-piele. Reîncălzirea copiilor hipotermici. Promovarea metodei “Mama - Kanguroo”. Hipotermia – definiţie, simptoamele, consecinţele, factorii cauzali, factorii generali de risc, distribuţia şi incidenţa, măsurile de profilaxie. 

9. Asfixia nou-născutului. Clasificarea, etiologia, patogenia, diagnosticul. Complicaţii ale asfixiei. Resuscitarea neonatală. ABC-ul reanimării neonatale. 

Asfixia perinatală  la nou-născuţi. Terminologia. Apnea primară şi secundară, hipoxia perinatală. Depresia cardio-respiratorie. Patogenia asfixiei. Clasificarea. Clinica, evoluţia. Complicaţiile, monitoringul. Tratamentul. Conduita nou-născutului în perioada postasfictică. Terapia intensivă a nou-născutului în perioada postasfictică. Resuscitarea neonatală. Ordinea efectuării ajutorului primar de reanimare a nou-născutului în sala de naştere. Prognozarea necesităţii resuscitării.  Pregătirea personalului şi a aparatajului spre efectuarea măsurilor de reanimare. Ciclul “aprecierea stării copilului – decizie – acţiune”. Etapele resuscitării primare în sala de naştere. Aparatajul folosit în reanimare şi îngrijirea nou-născutului. Aparatajul folosit pentru: menţinerea regimului optimal de temperatură a nou-născuţilor, dezobstruarea căilor respiratorii, realizarea VAP, intubarea traheală; instrumente necesare pentru administrarea medicamentelor. Tactica ventilaţiei artificiale la nou-născuţi. Tehnica intubaţiei endotraheale.

10. Apnea nou-născutului. 
Apnea. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul.
11. Sindromul detresei respiratorii. 
SDR (Sindromul dereglărilor respiratorii). Etiopatogenia, diagnosticul, clinica, evoluţia, SDR tip I şi tip II. DD. SDR I. Boala membranelor hialine.
12. SDR II. Tahipnea tranzitorie a nou-născutului. Sindromul de retard alergolog a lichidului amniotic. Sindromul de aspiraţie a apelor amniotice. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Hipertensiunea pulmonară persistentă (sindromul de persistenţă a circulaţiei fetale – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul). Pneumonia postasfictică (SDR tip adult). 
13. Oxigenoterapia. Respiraţie cu presiune pozitivă în timpul expiraţiei (PEP).
14. Ventilaţia artificială a plămânilor:

prin balon cu mască, prin tubul traheal. Protocolul tratamentului nou-născuţilor cu displazie   bronhopulmonară.

15. Sindromul circulaţiei fetale persistente. Hipo- şi hipertensiunea arterială.

Circulaţia fetală neonatală. Simptomele bolilor cardiace. Cianoza. Proba cu hiperventilare. Proba cu oxigenare diferenciată. Suflurile cardiace. Aritmiile cardiace. Tahicardia. Bradicardia. Dereglări tranzitorii ale circulaţiei: ductul arterial deschis. Sindromul circulaţiei fetale persistente. Etiologia, patogenia, clinica, diagnosticul, tratamentul.
16. Stările de urgenţă în neonatologie.
Edemul pulmonar. Insuficienţa respiratorie. Insuficienţa circulatorie acută. Tratamentul insuficienţei cardiace congestive. Insuficienţa renală acută. Coagulopatia intravasculară diseminată (CID / Coagulopatia de consum). Insuficienţa hepatică acută. Insuficienţa corticosuprarenală. Definiţia, etiopatogenia, clasificarea, diagnosticul, tratamentul.

17. Resuscitarea neonatală. ABC-ul reanimării. Conduita nou-născutului în perioada postasfictică.
Ordinea efectuării ajutorului primar de reanimare a nou-născutului în sala de naştere. Prognozarea necesităţii resuscitării.  Pregătirea personalului şi a aparatajului spre efectuarea măsurilor de reanimare. Ciclul “aprecierea stării copilului – decizie – acţiune”. Etapele resuscitării primare în sala de naştere. Asfixia perinatală  la nou-născuţi. Terminologia. Apnea primară şi secundară, hipoxia perinatală. Depresia cardio-respiratorie. Patogenia asfixiei. Clasificarea. Clinica, evoluţia. Complicaţiile, monitoringul. Tratamentul. 
18. Copiii prematuri. Particularităţile îngrijirii şi controlul termic. Alimentaţia copiilor prematuri.
Prematuritatea. Cauzele, influenţa factorilor mediului extern asupra prematurilor (mediul termal, sonori, vizuali), îngrijirea în maternitate, alimentaţia prematurilor, retinopatia prematurilor. Dismaturitatea şi imaturitatea. Postmaturitatea. Clasificarea. Etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Macrosomia. Clasificarea. Etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Gemelaritatea.

19. Pneumopatia la nou-născuţi.
Detresa respiratorie. Pneumonia – clasificarea, definiţie, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Particularităţile la copiii prematuri. Apnea – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. SDR  (Sindromul dereglărilor respiratorii) – etiopatogenia, diagnosticul, clinica, evoluţia, SDR tip I şi tip II. DD. SDR I. Boala membranelor hialine. SDR II. Tahipnea tranzitorie a nou-născutului. Sindromul de retard alergolog lichidului amniotic. Sindromul de aspiraţie a apelor amniotice. Clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Hipertensiunea pulmonară persistentă (sindromul de persistenţă a circulaţiei fetale – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul). Pneumonia postasfictică (SDR tip adult). Hemoragia pulmonară – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Pneumopatia cronică (displazia bronhopulmonară, sindromul Mikity-Wilson, insuficienţa cronică pulmonară a prematurului) – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Emfizemul pulmonar – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Hipoplazia pulmonară – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Hipoventilaţia alveolară de origine centrală – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul. Sindromul de imotilitate ciliară – clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul, tratamentul.

Deprinderile practice la neonatologie pentru rezidenţii ginecologi:
BAREMUL DEprinderilOR practice
E - Executare (executarea de sine stătător a activității practice);

A - Asistare (asistarea medicilor în efectuarea manoperelor practice);

I -  Interpretare (interpretarea rezultatelor investigațiilor de laborator și a consultațiilor specialiștilor).

	
	
	Nivelul de însușire
	Volumul

(cazuri)
	Efectuat

	1
	Respectarea igienii personale a cursantului care lucrează în secţiile de nou-născuţi.


	E
	10
	

	2
	Curăţirea şi dezinfectarea încăperilor unde se găsesc nou-născuţii. Pregătirea soluţiilor dezinfectante. Iradierea salonului cu raze ultraviolete.


	A
	10
	

	3
	Îngrijirea igienică a nou-născutului sănătos şi cu patologia bontului ombilical şi plăgii ombilicale. Toaleta primară a nou-născutului. Profilaxia oftalmiei neonatorum. Scăldatul şi înfăşatul nou-născutului. Toaleta tegumentelor (baia igienică), ochilor, nasului şi urechilor. Antropometria nou-născutului (m, h, l, PC, PT). Măsurarea temperaturii corpului.


	A
	15
	

	4
	Metodele şi tehnicile de alimentare a nou-născutului normoponderal.


	A
	15
	

	5.
	Metoda şi tehnica alimentaţiei prematurilor.


	A
	10
	

	6.
	Educarea mamelor în problemele tehnicii de alăptare a nou-născuţilor (naturale); în problemele scurgerii laptelui din sân, aplicării aspiratorului de scurgere a laptelui şi folosirii aplicanţilor în cazurile apariţiei dificultăţilor alăptării la sîn.


	A/E
	15/15
	

	7.
	În grijirea pe etape şi a copiilor traumaţi în incubatoare.


	A
	4
	

	8.
	Prelucrarea incubatorului (soluţiile dezinfectante şi frecvenţa de prelucrare).


	A
	10
	

	9.
	Termenii transportării nou-născuţilor din maternitate în secţiile de îngrijire a nou-născuţilor (nou-născuţi cu risc crescut, prematuri cu greutate de la 1500g la 2000g; nou-născuţi cu trauma la naştere, cu asfixie neonatală, cu detresa respiratorie). Transportarea copiilor nou-născuţi.


	A
	6
	

	10.
	Controlul termic, temperatura incubatorului, concentraţia de oxigen, umiditatea relativă a aerului în incubator.


	A
	10
	

	11.
	Tehnica efectuării RSPPSE (respiraţiei spontane sub presiune pozitivă) prin meotoda lui Gregory şi prin catetere nazale.


	A/E
	5/2
	

	12.
	Determinarea şi aprecierea caracterului scaunului la nou-născuţi. Colectarea maselor fecale la nou-născuţi pentru analize.


	A/E
	10/10
	

	13.
	Tehnica colectării frotiului din cavitatea nazală, bucală şi vestibulul faringian.


	A/E
	2/2
	

	14.
	Aprecierea stării nou-născutului după scorul Apgar
	E
	10
	

	15.
	Determinarea insuficienţei respiratorii la prematuri după scorul Silverman, Downes.


	A/E
	5/2
	

	16.
	Evaluarea gradului maturităţii nou-născutului după scara Dubovici.


	A/E
	4/2
	

	17.
	Tehnica reanimării nou-născuţilor în caz de asfixie în dependenţă de gravitatea ei.


	A
	4
	

	18.
	Tehnica vaccinării antituberculoase la nou-născuţi. Condiţiile de păstrare a vaccinei. Metoda folosirii, dozării şi aprecieii volumului de soluţie fiziologică pentru dizolvare.


	A
	10
	

	19.
	Tehnica vaccinării împotriva hepatitei B. Doza, metoda de administrare. Contraindicaţiile, efectele secundare.


	A
	10
	

	20.
	Aprecierea indicilor analizei generale de sînge, hematocritului, reticulocitelor la nou-născuţi în perioada neonatală precoce şi tardivă.


	I
	10
	

	21.
	Aprecierea indicelor analizei biochimice de sînge (bilirubina şi fracţiile ei, albumina, proteina generală şi fracţiile ei, transaminazele serice, proteina-C-reactivă, indicele infectării intrauterine). Aprecierea ionogramei şi EAB la nou-născuţi. Metodele de corecţie a tulburărilor de electroliţi şi a gazelor sanguine.


	I
	10
	

	22.
	 Administrarea i/v a sîngelui şi preparatelor de sînge.


	A
	3
	

	23.
	Particularităţile efectuării puncţiei lombare la nou-născuţi. Aprecierea rezultatelor anlizei lichidului cefalorahidian la nou-născuţi.


	A/I
	2/1
	

	24.
	Metodele şi principiile alimentaţiei parenterale la nou-născuţi.


	A
	10
	

	25.
	Aprecierea stărilor de tranziţie la nou-născuţi.


	A
	10
	

	26.
	Metoda de exsanguinotransfuzie (volumul, indicaţiile, preparatele de bază, cateterizarea venei ombilicale, cerinţele către sînge, complicaţiile EST).


	A
	2
	

	27.
	Ecografia creierului.


	A/I
	10/10
	

	28.
	Tehnica fototerapiei.


	E
	7
	

	29..
	VAP (prin mască, RSPPSE).


	A
	4
	

	30.
	Tehnica intubării traheei. Complicaţiile.

	A
	4
	


Metode de evaluare:

 - Întrebări pe baza temelor la seminare;
 - Testări curente
 - Totalizări finale
 - Examen
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