                      Urgenţe majore în pediatrie.  Teste pentru studenți. Complement simplu. 
1. Selectaţi indicația corectă în  managementul iniţial al  crizei de astm bronşic la  copil  la nivel 

    medical  primar:

A. Salbutamol  2 pufuri, repetat  consecutiv la 15-20 min.

B. Sulfat de magneziu i/v  lent.

C. Teofilină i/v lent

D. Ambroxol sirop oral

E. Dexametazonă inhalator
2. Precizaţi  ce reprezintă Stridorul la copil:

                 A.  Tuse bitonală

                 B.  Expirul prelungit

                 C. Glas  răguşit

                 D. Inspirul  prelungit zgomotos

                 E. Tirajul cutiei toracice

3. Precizaţi semnul  caracteristic pentru  respiraţia asmatiformă la copii:

                 A. Inspirul  prelungit zgomotos

                 B. Expirul prelungit zgomotos

                 C. Tirajul cutiei taracice

                 D. Respiraţia  accelerată
                 E. Cianoza feţei

4. Precizaţi semnul caracteristic pentru  mastoidită la copii:

                 A. Tumefiere dureroasă după  ureche

                 B. Durere în ureche

                 C. Eliminări purulente din ureche

                 D. Ganglioni limfatici cervicali măriţi

                 E. Depuneri albicioase în gît

5. Indicaţi manevra de  dezobstruare în aspirație de corp străin a căilor aeriene la copil mic:
                 A.  Masaj cardiac  extern

                 B. Cardioversia sincronă

                 C. 5 lovituri  interscapulare urmate de  5  compresiuni toracice

                 D. Traheostomia

                 E. Cricotomia

6. Precizaţi  volum expanderul de  prima alegere în şoc  hipovolemic  la copil:
                       A. Glucoza 10%

                       B. Glucoza 5%

                       C. Albumina umană

                       D. Plasma umană

                       E. Ringer  sau ser fiziologic
7.Precizaţi volumul unui  bolus de  volum expander  administrat la copil cu şoc hipovolemic:

                      A.  10 ml/kg

                      B.  20 ml/kg

                      C.  25 ml/kg
                      D. Bolus unic de 500ml

                      E. Bolus unic de 1000 ml

8.Precizaţi  intervalul de timp pentru readministraraea  la necesitate de volum expander la copilul  cu şoc hipovolemic:

A. 10 minute
B. 15 minute
C. 20 minute
D. 30 minute
E. 60 minute
9.Selectaţi preparatul de prima alegere în şoc anafilactic la copii:

                     A.   Epinefrina

                     B.   Cloropiramina clorhidrat
                     C.   Dexametazona 
                     D.   Diazepam

                     E.    Atropina

10. CS. Precizați valorile tensiunii arteriale sistolice minime la sugar:

a. 50 mm Hg
b. 60 mm Hg
c. 70 mm Hg
d. 80 mm Hg
e. 90 mm Hg
11. CS.Precizați raportul dintre compresiuni sternale și respirații la copii cu stop cardiorespirator:

a. 3:1

b. 5:1

c. 15:2

d. 30:2

e. 30:5
12. CS.Selectați volumul diurezei la copil în șoc hipovolemic:

a. <1ml/kg/h

b. <2ml/kg/h

c. <3ml/kg/h

d. <4ml/kg/h

e. <5ml/kg/h

13. CS. Selectați valorile normale ale timpului de reumplere capilară la copil:
a. până la 2 secunde

b. până la 3 secunde

c. până la 4 secunde

d. până la 5 secunde
e. până la 6 secunde
14. CS.Pentru pacientul inconștient (copil) care respiră, managementul de prima intenție este:

a. poziția laterală de siguranță

b. 5 respirații salvatoare
c. 30 de compresiuni toracice 

d. cicluri de câte 30 de compresii toracice si 2 insuflații          

e. 15 compresiuni toracice       

15. CS. Selectați indicația pentru administrarea de adrenalină în urgențe la copii:
a. activitate electrică fără puls
b. șoc hipovolemic

c. bloc atrio-ventricular gradul 1

d. flutter atrial

e. fibrilație atrială
16. CS.Aritmiile care produc stop cardiac sunt urmatoarele, cu excepția:

a. fibrilația ventriculară

b. asistolia

c. tahicardia paroxistică supraventriculară

d. disociația electro-mecanică

e. tahicardia ventriculară fără puls
17. CS. Precizați zona  compresiunilor toracice externe la copil cu stop cardiorespirator:

a. în 1/3 inferioara a sternului, pacientul fiind plasat pe plan moale

b. în 1/3 medie a sternului cu frecvența de 60/min

c. în 1/3 inferioară a sternului cu frecvența de 100/min, pacientul plasat pe plan dur

d. parasternal stâng, corespunzător 1/3 inferioară a sternului

e. în 1/3 superioară a sternului cu frecvența de 100 /min

18. CS. Indicați energia șocului electric în defibrilarea unui copil:

a. 4 J/kg

b. 2 J /kg inițial, apoi 4 J/kg 

c. depinde de tipul de defibrilator 

d. 150 J
e. 80 J
19. CS.Pentru pacientul pediatric inconștient care nu respiră, prima manevră după permeabilizarea căilor respiratorii este :

a. poziția laterală de siguranță

b. 5 ventilații salvatoare
c. 15 compresiuni toracice

d. cicluri de câte 15 compresiuni toracice si 2 ventilații

e. aprecierea reflexului fotomotor
20. CS. Precizați doza de adrenalină care se administrează în resuscitarea cardio-pulmonară la copil:

a. 1 mg intravenos
b. 0,1 mg intravenos
c. 0,01 mg/kg intravenos sau intraosos

d. 0,02 mg /kg intracardiac 

e. 0,01mg/kg endotraheal
21. CS.Selectați indicația corectă în obstrucția incompletă a căii aeriene prin corp străin la copilul  peste 1an, făra semne de insuficiența respiratorie:

a. încurajarea tusei, transportare le spital
b. instituirea resuscitării cardio-respiratorii 

c. aplicarea compresiunilor abdominale

d. aplicarea loviturilor interscapulare

e.    poziția laterală de siguranță

22. CS. Precizați calea de administrare a medicamentelor în  resuscitarea cardio-respiratorie la copil:

a. intracardiac 

b. intravenos periferic sau intraosos 

c. peroral
d. intramuscular

e. subcutanat
                                                Urgenţe majore pediatrie.  Complement Multiplu.
1.  Precizaţi  semnele sindromului de luptă ventilatorie la copii:

                    A. Tiraj intercostal

                    B. Respirație paradoxală

                    C. Balans toraco-abdominal

                    D. Mișcare de piston a capului

                    E. Tirajul cutiei toracice

2. Selectaţi criteriile de  evaluare a severităţii  bronşiolitei la copii:

                 A.  Frecvenţa respiratorie
                 B.  Prezența  stridorului

                 C.  Efortul respirator

                 D.  Frecvenţa  pulsului

                 E.  Instituirea apneei
3. Precizaţi criteriile de apreciere a gradului de severitate a exacerbării astmului bronşic la copii:

                A.  Frecvenţa acceselor nocturne

                B.  Dispneea

                C.  Frecvenţa  respiratorie

                D.  Saturaţia săngelui periferic cu oxigen

                E.  Frecvenţa  crizelor la efort 
4.  Selectaţi remediile pentru terapia de urgenţă a crizei de astm bronţic la copii:

               A.  Dopamina

               B.  Beta 2 agonişti cu acţiune rapidă

               C.  Souție Ringer în bolus
 
               D.  Corticosteroizi  sistemic
               E.  Corticosteroizi inhalator

5.  Enumeraţi semnele clinice pentru aprecierea deshidratării la copii:

              A.  Ochii înfundaţi

              B.  Consumă lichide cu lăcomie, sete
              C.  Plica  cutanată revine lent la normal

              D.  Respiraţia  accelerată

              E.  Tahicardia

6.   Enumeraţi  semnele clinice caracteristice pentru aspirația de corp străin în căile respiratorii la copii:
             A.  Debut lent, în zile –săptămâni

             B.  Tuse uscată, chinuitoare
             C.   Zgomote respiratorii (stridor, wheezing)
             D.  Debut brusc, insidios
             E.  Obrajii roşii

7. Selectaţi  semnele clinice caracteristice pentru starea de şoc compensat la copii:

             A.  Tahicardie, tahipnee

             B.  Tirajul  cutiei toracice

             C.  Timpul  de  reumplere capilară sub  2 sec.
             D.  Timpul de reumplere capilară peste 3 sec.

             E.  Tegumente  palide,  reci

8.  Precizaţi  măsurile de asistență medicală de urgenţă la un copil cu şoc hipovolemic:

            A.  Poziţionare, oxigenoterapie

            B.  Acces vascular imediat

            C.  Bolusuri  repetate de Glucoză 10%

            D.  Bolusuri  repetate de Ringer sau Ser fiziologic
            E.  Bolusuri  repetate  de  Dopamină.

9. CM. Enumerați semnele generale de pericol la copii:
a. dereglări ale conștiinței

b. respirația astmatiformă

c. vome repetate după fiecare alimentație

d. convulsii

e. cefaleea

10. CM. Selectați manifectările clinice prezente  la copilul în comă:

a. nu răspunde la stimuli verbali

b. nu răspunde la stimuli dolori

c. diminuarea reflexului fotomotor

d. diminuarea reflexului de deglutiție
e. mișcări de piston ale capului 
11. CM. Selectați prezența semnelor meningiene la copil:

a. atonie musculară

b. redoarea cefei

c. simptomul Kerning pozitiv

d. simptomul Brudzinski pozitiv
e. semnul Lesaj negativ

12. CM. Enumerați semnele clinice caracteristice prezenței unei maladii severe la copii:

a. dereglări ale conștiinței 

b. tegumente cu aspect marmorat

c. geamăt

d. frison
e. lipsa mișcărilor active

13.  CM. Precizați semnele clinice de maladie severă la sugarul mic:

a. erupții cutanate, care nu dispar la presiune

b. febră  > 38.5 C la vârsta 0-3 luni
c. bombarea și pulsarea fontanelei
d. convulsii focale
e. apetit scăzut
14. CM. Precizați criteriile pentru evaluarea stării de șoc la copii:
a. evaluarea conștiinței

b. evaluarea tensiunii arteriale

c. evaluarea activității cardiace 

d. evaluarea functiei hepatice

e. monitorizarea diurezei
15. CS. Indicați medicamentele  utilizate  în fibrilația ventriculară la copii:

a. adrenalina

b. atropina

c. amiodarona
d. sulfat de magneziu  

e. dopamina
                      Urgenţe majore în pediatrie.    C.S.
1. R. :  A.

2. R.: D.

3. R.: B.

4. R.: A.

5. R.:  C.

6. R.: E.

7. R.: B.

8. R.:  C.

9. R.:  A.

10.  B

11.  C

12.  A
13.  A
14.  A

15. A

16.  C 

17.  C

18.  A

19.  B

20.  C

21.  A

22.  B

                                                              Urgenţe majore pediatrie.  Complement Multiplu.

1. A,B,D,E.

2.  A,C,E.

3.  B,C,D.

4. B,D.

5. A,B,C.

6.  B,C,D.

7.  A,D,E

8.  A,B,D.

9. A.C.D

10. A,B,C,D

11.  B,C,D

12.  A,B,C,E

13. A,B,C,D

14.  A,B,C,E
15. A. C
